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A partir do estudo que identificou a origem e o cenario do basquete de rua na cidade do
Rio de Janeiro, entrelacamos com a discussdo de corporeidade. Com base nos registros
do diario de campo e das falas dos jogadores, constatamos que € praticado, em sua
maioria, nas periferias da cidade, por jovens negros. Aproximamos essa discussdo da
Educacdo Fisica, com o objetivo de contribuir com elementos criativos e criticos para
essa pratica pedagogica. Nesse processo, sdo valiosas as contribuicdes de Carmen
Soares, Oliveira Filho, Freitas e Vieira.

Palavras—chave: Basquete de rua. Corporeidade. Educacéo Fisica Escolar.

Educacéo predominante: descorporificada

Nem tudo o que parece é
Veja com outros olhos porque
As aparéncias enganam né
Na&o se deixe enganar

V& se ndo vai vacilar

(Trecho da musica “Nem Tudo Que Parece Ser... E!”, de 3D-hip hop)

Carmen Soares (1998), Flavio Pereira (1988), Heloisa Bruhns (1999), dentre
outros, ajudam a pensar sobre a insercio, ou negacio, de nossas ‘historias
corporais’ na organizacio da instituicdo escolar. Apontam trés grandes formas de
relacionar corpo e movimento no processo ensino-aprendizagem: a) auséncia do
corpo e do movimento - 0 corpo passivo, disciplinado, obediente, traca o perfil
ideal de aluno e de processo educacional; b) a visdo funcionalista (propedéutica) de
educacdo: aqui, a funcdo aceitavel de movimento contém a idéia de prontidao,
principalmente no processo de alfabetizacdo e; ¢) a educacdo motora para o
esporte — neste sentido, movimento torna-se sindbnimo de esporte.

Relembrando nosso processo de escolarizacdo, encontramos dois
pensamentos predominando no ambiente escolar: por um lado, a negagdo do corpo
e do movimento — no maximo, com aulas de Educacéo Fisica, em locais e horarios
determinados, e; por outro lado, considera-se importante para um determinado
contetdo do processo ensino-aprendizagem das outras areas do conhecimento


http://letras.terra.com.br/3d-hip-hop/
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(“racionais”; “légicas”), “extravasando” as tensodes diarias, “canalizando” energia
para a leitura e a escrita.

ConcepcgOes restritas de ser humano e processo educacional, pois
descorporifica o sujeito aprendente, na medida em que ndo inclui o corpo e o
movimento como parte integrante das aulas e/ou, quando 0os movimentos s&o
permitidos, acabam provocando “catarse” através de empurrodes, gritaria
exacerbada, avidez por todo tipo de expressdo - reforcando a idéia do quanto o
movimento corporal atrapalha o trabalho desenvolvido pela/na escola. O que
repercute na forma como o discente aprende a ser docente nas diferentes
Licenciaturas: cada um aprende a desconsiderar o préprio corpo, as relacdes com
os demais saberes socialmente construidos e as multiplas possibilidades de
movimentos.

Muitos valorizam o corpo e 0 movimento, mas somente quando relacionado
a coordenacdo motora, auxilia no processo de alfabetizacdo, evita possiveis
dificuldades, avalia os provaveis disturbios neuroldgicos, identifica as criancas
hiperativas... Nesta linha de pensamento, o ndo conseguir aprender é diretamente
relacionado com a dificuldade do aluno em relacdo ao controle do seu corpo.
Assim, ao ser considerado, 0 movimento esta limitado a perspectiva de preparar o
sistema nervoso para 0 processo de aprender a ler, escrever e/ou na
disciplinarizacédo necessaria a aprendizagem dos demais contetdos.

Idéias que reforcam a forma de ser instituidos, em que o corpo é
impedimento, obstaculos para aprendizagem. Ou, “aceito” com a funcio utilitaria
e propedéutica de ‘preparar para’. Formas de pensar associadas ao campo das
estratégias, como nos diz Certeau (2002), pois esta perspectiva mantém o
predominante, afasta as possibilidades diferentes, reforca os estereétipos, a
padronizac¢do, nega a imprevisibilidade, valoriza os ‘a priores’, os espacos
legitimados pelo poder.

O que também repercute na pratica pedagogica encaminhada pela
Educacao Fisica, a qual acaba privilegiando contetidos que reforcam essas idéias e
valores — geralmente aqueles relacionados a competicéo e esportivizacao.

Ao objetivar romper com a imobilidade como ideal de aluno/a no processo
ensino-aprendizagem e, com o0s gestos, praticas e habilidades consideradas
proprias da Educacédo Fisica, buscamos identificar outros lugares, outras formas de
constituicdo, construgdo corporal — neste processo, procuramos aprofundar e
ampliar o conceito sobre corpo, descobrindo as outras possibilidades expressivas e
criativas, as ndo hegemonicas (contra-hegemdnicas?), mas que estdo presentes em
nosso cotidiano.

Ao falar em “autopoiese”, Maturana e Varela (1997) auxiliam nesta
trajetoria, na medida em que ressignificam o que entendemos por bioldgico, pois
relacionam a estrutura molecular, anatbmica, fisiolégica - antes vistas
isoladamente, apenas do ponto de vista de sua constituicdo e génese material -
como uma rede de relacOes, possivel de ser interpretada. Neste novo entendimento,
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ao assumi-lo como manifestacdo e producdo cultural, passamos a falar em
corporeidade. Assmann (1998) diz que a corporeidade

(...) pretende expressar um conceito pos-dualista do
organismo vivo. Tenta superar as polarizagoes
semanticas contrapostas (corpo/alma; matéria/espirito;
cérebro/mente) (...) constitui a instancia bésica de
critérios para qualquer discurso pertinente sobre o
sujeito e a consciéncia histdrica (op. cit., p. 150.)

Falar em corporeidade, portanto, € buscar fortalecer um corpo-sujeito (BRUHNS,
1999), superando o conceito de corpo-objeto que tanto estamos acostumados. Mas,
fazendo parte de uma sociedade capitalista, como a nossa, as manifestacoes
institucionalizadas revestem nossa corporeidade de caracteristicas deste sistema:
exigéncia de um méximo rendimento atlético; normas de comparacao; principio de
sobrepujar; regulamentacdo rigida; racionalizacdo dos meios e técnicas: todo um
processo de reproducéo das desigualdades e hierarquias sociais.

Em outra perspectiva, na construcdo de sentidos e significados ampliados,
percebemos que além de corpos e movimentos simétricos, lineares, submissos,
padronizados, estereotipados, existem outras possibilidades nos cotidianos das
escolas. Nestes, possivelmente compartilhamos cenas, situagdes e pequenos projetos
gue materializam a ndo subordinacéo dos sujeitos ao siléncio e a imobilidade - os
quais podem auxiliar a compreender como exemplos de criatividade e néo
conformismo, o que anteriormente s6 entendiamos como apatia e consentimento. O
que

(...) pode contribuir para desnaturalizar a imagem
predominantemente estatica, particular, fisiologica, “6bvia”,
com a qual nos habituamos a caracteriz-lo em todos o0s
instantes e ambientes (incluindo os escolares). (...) Desse modo,
0s processos educacionais sdo entendidos como lugares de
encontros, com singularidades advindas das experiéncias de
cada um, podendo inserir-se numa politica de educacédo
facilitadora de propostas curriculares que consideram as
corporeidades dos seus sujeitos, propiciando dialogos entre
conhecimentos e potencializando saberes dos cotidianos como
integrantes da socializacéo e aprendizagens das criancas, dos
jovens e dos adultos, com necessidades especiais ou ndo. O que
significa mais do que “preparar cidadao”, um exercicio de
cidadania... (CARVALHO, 2012, p.43)
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Essa problematizacdo traz para o universo da Cultura Corporal (SOARES, 1998)*,
a qual percebe a corporeidade constituida e relacionada com os cddigos e
significados da sociedade, constituindo-a e sendo por ela constituida,
contextualizada no tempo e espaco. Com estes principios norteamos nossas
pesquisas, pois as percepcdes sobre o corpo estdo inseridas em uma prética real
das relacbes sociais (produto coletivo da vida humana) e ndo uma situacdo /
entidade abstrata.
Nesse processo, 0 que serd que um jogador de rua, quando cria seus

movimentos, esta falando através do seu corpo? Expressa atitudes e opinides através das
expressdes e jogadas?

O Basquete de Rua

(chegou)

O bonde do basquete

Que mistura com o rap e vai mudando o clima
Né ndo né ndo desse jeito ndo

N&o da pra desistir e ndo subir no garrafdo
Bate a bola no chdo

Deixa o rival do lado do avesso

Mostrando competéncia na hora do arremesso
E se der aro

Subo no rebote, mas néo paro

Basqueteiro que é ligeiro sente o jogo pelo faro

(Trecho da mUsica “Hino da Libbra”, de Mv Bill)

Quando se fala em basquete de rua, grande parte das pessoas logo pensa em
espetaculo, em jogadas plasticas e inimaginaveis ao corpo humano. Porém, ao
considerarmos a discussdo de corporeidade anteriormente levantada, quando se assiste
basquete de rua, também se vé a expressao corporal do jogador, a expressao das atitudes
através de gestos, de manobras, da habilidade demonstrada em quadra.

Para entendermos melhor o que significa o basquete de rua, necessario se faz
pensar em sua trajetdria historica e seu antecessor — 0 basquete de quadra. Segundo
Freitas e Vieira (2006), o basquete surgiu em 1891, em Massachusetts, Estados Unidos
da América. Em 1936, foi incluido nos Jogos Olimpicos de Verdo, quando obteve
grande aceitacdo, passando a ser um dos esportes mais assistidos durante os Jogos. Nos
Estados Unidos, o esporte se popularizou rapidamente, ganhando adeptos em todos 0s
estados e atualmente conta com duas ligas profissionais, a National Basketball

! Sob o paradigma da Cultura Corporal, relacionamos o corpo e suas expressdes com as realidades
vividas, criadas, desenvolvidas por homens e mulheres.


http://letras.terra.com.br/mv-bill/
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Association Development League (NBDL) e a National Basketball Association (NBA),
além das universitarias. Na atualidade, ao lado do basquete profissional, o streetball se
mundializou e é praticado nas ruas e pragas, com algumas caracteristicas distintas do
basquete convencional. No Brasil, consagrou-se como basquete de rua.

Parte das jogadas de efeito no basquete de rua provém dos Harlem
Globetrotters. O primeiro time foi formado em 1927, por Abe Saperstein, proprietario
do saldo de danga Savoy Ballroom, no Harlem. Ele criou o time de basquete para, ap6s
as apresentacdes de musica, continuar ganhando dinheiro e distraindo o publico. Apos
alguns anos, os atletas sairam em turné pelos Estados Unidos, fazendo apresentacdes de
basquete. Até hoje, seus sucessores percorrem o mundo com apresentacGes de basquete-
espetaculo?, explorando e aperfeicoando suas habilidades, dando énfase as jogadas de
efeito, estilizadas, para atrair a atencdo do publico.

Os jogadores de basquete de rua, nos Estados Unidos s&o chamados de ballers,
sendo associados a artistas habilidosos pelo que fazem com a bola nas maos. E para
serem chamados de artistas, precisam demonstrar habilidades que justifiquem o
adjetivo: as habilidades sdo marcadas pelas manobras, denominacéo atribuida aos
jogadores americanos e reproduzida também aos jogadores brasileiros em quadra,
empolgando as torcidas e estimulando o marcador adversario a retribuir na préxima
jogada, acirrando a disputa pela habilidade entre os jogadores adversarios. Segundo
Silva e Correia (2008) os jogadores de playgrounds incorporaram a linguagem corporal
dos Harlem Globetrotters e criaram uma série de movimentos tipicos do jogo,
inimaginaveis antes deles.

J& Oliveira Filho (2006), destaca que o streetball emergiu nas pracas e ruas dos
bairros da periferia das grandes cidades americanas, sempre jogado ao som do hip hop.
E associado a cultura urbana nascida nas ruas dos bairros pobres nos Estados Unidos da
Ameérica (EUA) na década de 70 em decorréncia da exclusdo social da populacéo
americana de baixa renda.

O termo “Streetball”, traduzido para o Portugués significa “jogo de bola na rua”
ou “bola na rua” e ¢ conhecido como basquete de rua. Jogado nas pracas, € um basquete
tipico, diferenciado por um importante detalhe: as manobras. O basquete de rua tem por
caracteristica 0s movimentos, que se tornam mais importantes do que a marcagdo da
prépria cesta. S8o mais valorizados o estilo, a habilidade e a criatividade do jogador do
que a altura para 0 jogo e a marcacao da cesta, pois as jogadas de efeito sdo o ponto alto
do esporte, com o uso de recursos para “desconsertar” o adversario. A modalidade da
ao jogador a liberdade de criar e improvisar jogadas espetaculares e pode ser
jogado com diferentes formagdes como: 1x1, 3x3 ou 4x4. Diferentemente do basquete
tradicional, é jogado apenas em meia quadra, tendo apenas uma tabela (OLIVEIRA
FILHO, 2006).

A modalidade utiliza como referéncia as regras oficiais do basquete
convencional, mas ndo possui regras com relacéo a especificagcdes técnicas. No entanto,
é obrigacédo simbdlica desenvolver jogadas que provoquem a reacdo da torcida. Com
excecdo da tabela e do aro, que utiliza o tamanho normal exigido no basquetebol de

2 Disponivel em: <http://www.harlemglobetrotters.com/history/timeline/>. Acesso em 20/04/2011.
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quadra pela FIBA, a quadra ndo possui um tamanho especifico. Como geralmente é
praticado em quadras de pracas, que normalmente possuem tamanhos inferiores as
quadras oficiais de basquete, somente quando praticado em 4x4 utiliza-se a quadra
inteira, devido ao nimero maior de participantes. Mas, geralmente é jogado em meia
quadra, encurtando o espaco entre os jogadores, objetivando facilitar a marcagéo
individual e o desenvolvimento das jogadas individuais — o que favorece afirmar que a
liberdade para criacdo é uma das caracteristicas do basquete de rua, o que pode
contribuir para a expressao da corporeidade do individuo. Ali naguele momento e
seguro da sua habilidade, o jogador também expressa seus sentimentos através de suas
jogadas.

Mesmo ndo visando a finalidade apenas da cesta, hd marcacéo de tempo e
pontuacdo. Com relacdo ao tempo, fica acordado pelos jogadores que organizam a
partida quanto deve durar o jogo. Caso os times ndo cheguem a pontuacdo maxima, no
streetball, o time que alcancar a marca de 21 pontos sai vencedor da partida. O que nem
sempre pode se caracterizar como vencedor “moral” da partida, ja que as jogadas de
efeito sdo as mais apreciadas pela prépria torcida, podendo ocorrer que time vencedor
na marcagéo pontual, saia como perdedor julgado pelo clamor da torcida.

Apesar dar popularidade do streetball, € raro os jogadores que tenham se
destacado pelas suas habilidades demonstradas nas ruas ter conseguido uma chance ou
até mesmo a ascensao no basquete convencional. Os mais famosos: Allen Iverson e o
lendario Michael Jordan, sairam das pracas de ruas cidades e foram idolos em seus
clubes e na selecdo americana de basquete.

Por tudo isso, levantamos a hipdtese de que a irreveréncia, a liberdade e a
criacdo proporcionada pelo basquete de rua pouco dialoga com a pratica esportivizada
do basquete de quadra... Junto com isso, sdo diferentes espacos para o jogador expressar
sua identidade social.

O basquete de rua e novas corporeidades — algumas consideracdes para a
organizacao da Educacao Fisica Escolar

Eu quero aproveitar o sol

Encontrar os camaradas prum basquetebol
N&o pega nada

Estou a 1 hora da minha quebrada

Logo mais, quero ver todos em paz

Um dois trés carros na calcada

Feliz e agitada toda "prayboyzada™

As garagens abertas eles lavam os carros
Desperdicam a agua, eles fazem a festa (...)
Automaticamente eu imagino

A molecada |& da area como € que ta
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Provavelmente correndo pra la e pra ca
Jogando bola descalcos nas ruas de terra
E, brincam do jeito que da

(Trecho da musica “Fim de Semana no Parque”, dos Racionais Mc's)

Pelo anteriormente exposto, podemos dizer que o basquete de rua caracteriza-se
por firmar um espaco ludico, aberto a livre expressao e ao desenvolvimento da
criatividade. Em oposicdo ao basquete tradicional como lugar da disciplina, em que o
aprimoramento da técnica coibe o desenvolvimento da criatividade dos praticantes. No
basquete centrado nas competéncias para inovar, predomina a arte. Nesse caso, fazer a
cesta ndo é o objetivo principal, porque na sofisticacdo do gesto se cumpre o interesse
dos jogadores. A meta esta na criacdo e ndo na utilidade da criacdo (JESUS, 2012).

Seré que podemos associar a maioria das escolas com o basquete tradicional?
Com seu papel centralizador e controlador dos alunos, onde assim como no basquete
tradicional (ou de quadra) apenas o sucesso dos alunos através de uma educacgao
controladora e rigida sdo valorizados. A criatividade, a livre expressdo e a valorizagdo
do aluno como mente, corpo e desejos pessoais ndo sao apreciados.

Aproximar a discussdo de corporeidade com o basquete de rua, na escola, €
pensar na expressdo corporal dos alunos. E apresentar uma nova forma de descoberta do
corpo, da habilidade e da expressao. Além de ensinar uma modalidade diferente, o
professor também ensina o préprio basquete de forma ludica, estimulando a busca pela
atitude e pelo conhecimento do corpo.

O basquete de rua apresenta diversas marcas existentes nas discussoes
relacionadas a corporeidade: a discriminacéo pela cor da pele, pois a modalidade é
praticada, em sua maioria, por negros residentes das periferias da cidade. A
vestimenta - segundo Jesus (2012), os participantes tendem a associar o basquete
de rua a um local onde a vestimenta é simples e nem sempre de boa qualidade,
enguanto no de quadra predominam as roupas de boa qualidade.

Outra marca da corporeidade é o género, pois se trata de um jogo com
predominio masculino. Algumas caracteristicas da pratica, como a forca fisica, a qual se
materializa nos contatos fisicos e, a relacdo das mulheres com os espacos publicos sdo
possiveis explicacdes para essa marca.

Considerando a escola como espaco de praticas sociais, onde alguns individuos
(professores e alunos) passam a maior parte de sua vida, podemos dizer que o basquete
de rua auxilia no papel socializador, pois promove rodadas de encontro aos fins de
semana para a pratica da modalidade, a qual geralmente é acompanhada por mdsica e
grafite. O que nos leva a destacar o “clima de festa” que acompanham as rodadas.

Acreditamos, assim, que nas escolas pode predominar uma educacéo ampla,
aonde a Educacéo Fisica Escolar seja caracterizada pela mente e o corpo formando uma
coisa sO. Desta forma, ao incluir o basquete de rua, estaremos promovendo novas


http://letras.terra.com.br/racionais-mcs/
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experiéncias corporais, possibilitando o individuo se permitir e experimentar novas
expressdes corporais.

Assim, a nocgdo de corporeidade (com suas multiplas possibilidades de a¢do no
mundo) contribui para que possamos lancar novos olhares sobre a construcao do sujeito,
em seus diferentes processos de ensino e de aprendizagem.
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