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Resumo: Apresentamos uma analise da producdo do conhecimento sobre Educacdo
Fisica Escolar veiculada na Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE). As
analises empreendidas se reportam a categoria Fundamentacdo. Nesta categoria, foram
discutidas as principais problematizacGes, orientacBes tedricas, perspectivas
metodoldgicas que norteiam os estudos publicados, bem como o que eles apontam a
partir dos resultados como perspectivas e indicagfes. Destacamos a crescente
pluralidade das abordagens teoricas, um maior equilibrio entre estudos ensaisticos e
pesquisas empiricas e, ainda, a presenca e a influéncia, agindo como pano de fundo da
producdo do conhecimento sobre esse tema, do chamado Movimento Renovador da
Educacdo Fisica brasileira.

Introducéo

Desde fevereiro de 2010, desenvolvemos uma investigagdo cuja intencdo foi
realizar um mapeamento e uma avaliacdo, de carater quantitativo-qualitativo, da
producdo do conhecimento sobre o tema Educacdo Fisica Escolar publicado em
periodicos nacionais, uma espécie de “estado da arte” do conhecimento produzido sobre
essa disciplina nos Gltimos trinta anos. Foram selecionadas nove das principais revistas
da Educagdo Fisica brasileira (Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte [RBCE],
Movimento; Revista da UEM, Pensar a Pratica, Motrivivéncia, Motriz, Ciéncia e
Movimento, Motus Corporis, Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte
[RBEFE]). Consideramos, também, como critério de escolha, que a amostra
contemplasse veiculos que tratam a temaética a partir de diferentes perspectivas tedricas.
Nesse sentido, ndo incluimos, em nossas andlises, periodicos explicitamente
disciplinares, por exemplo, a Revista Brasileira de Biomecanica e a Revista Brasileira
de Cineantropometria e Desempenho Humano.
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Estabelecida a amostra dos periddicos, passamos a fase de triagem dos artigos.
Primeiramente, essa selecdo foi realizada a partir da leitura dos titulos, seguida de uma
leitura dos resumos dos artigos selecionados. Por meio desse levantamento, foi-nos
possivel dividir os artigos em quatro categorias gerais, assim distribuidas:
Fundamentacdo, Intervencdo, Diagnosticos/descricdes e Outros. Essas categorias
foram construidas em funcéo do que identificamos nas proprias revistas (nossas fontes).
A estratégia, assim, vai de encontro a determinadas perspectivas epistemoldgicas que,
ao tomarem em consideracdo um determinado objeto de estudo, o abordam com as
categorias de analise previamente ja construidas. O melhor exemplo é a sobejamente
conhecida classificagdo epistemoldgica que organiza as pesquisas da Educacdo Fisica
em trés grandes vertentes: empirico-analitica; fenomenologico-hermenéutica; critico-
dialética."

Neste artigo, interessou-nos apenas o0s artigos que complem a categoria
Fundamentagdo publicados na RBCE. Os artigos assim classificados dizem respeito
aqueles que buscam lancar os alicerces tedricos para a construcdo de uma determinada
Educacdo Fisica Escolar. Sdo trabalhos que, mais do que esbocar um projeto de
intervencdo, procuram, por meio de distintos referenciais, fornecer e/ou problematizar
as bases tedricas sobre as quais a pratica pedagégica dessa disciplina deve ser/é
construida, assim como questionar, além disso, aspectos fundantes de elementos que a
perpassam, por exemplo, os conteidos de que trata.

Perspectivou-se realizar uma analise a partir dos textos completos. Uma estratégia
que foi privilegiada, na leitura dos 91 artigos dessa revista previamente selecionados,
foram aspectos como: as perspectivas metodologicas, as tematicas predominantes nesse
periodo, as problematiza¢Bes mais recorrentes, as orientacdes tedricas ou 0s autores
mais utilizados, as principais perspectivas/resultados/indicacdes etc. que configuraram e
hoje configuram a producéo do conhecimento sobre a Educacao Fisica Escolar.

A producéo em torno dos Fundamentos da Educacéo Fisica escolar

Considerando a producdo no ambito da categoria dos Fundamentos da Educacao
Fisica escolar, observamos, em termos de orientacbes tedricas, o predominio, na
década de 1980, da teoria marxista, seja por meio da pedagogia histérico-critica, seja
por meio do préprio Marx (ou autores que continuam essa tradicdo) ou, entdo, gracas a
autores da prépria EF que incorporaram as categorias/conceitos marxistas de
interpretagdo. Quando consideramos as revistas, na RBCE, por conta do maior numero
de publicacdes nos anos 1980, é onde essa caracteristica prevalece.

Na década de 1990, a tradicdo marxista comeca a perder sua hegemonia, em
virtude do crescimento de outras perspectivas teoricas. Isso ndo significou, nessa
década, que o nimero de textos orientados no marxismo tenha diminuido, mas, sim, que
outras perspectivas e autores passaram a fazer parte de forma mais significativa da
paisagem académica. Apesar de outros autores serem trazidos ao debate, ndo é possivel

! Qutras informagdes sobre a construgdo dessas categorias, e dos pressupostos epistemoldgicos que
embasam as reflexdes do artigo, podem ser obtidas em Bracht et al. (2011, 2012).
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afirmar o estabelecimento de uma tradicao ou uma “escola” nos estudos de EF escolar,
com base nesses “novos” autores ou perspectivas (como foi possivel afirmar, na década
anterior, no caso do marxismo; isso talvez possa ser encontrado apenas nos anos 2000).
De qualquer forma é cada vez mais frequente, nos artigos dos anos 1990, a presenca de
autores como Foucault, Habermas, Adorno, Merleau-Ponty, Geertz, Bourdieu,
Nietzsche, Boaventura de Souza Santos, tedricos do género, tedricos que discutem o
tema da salde etc. Essa supremacia se desfaz na década posterior, seguindo o que
acontece nas outras revistas.

Nos anos 2000, a diversidade tedrica, que se acentua a partir de meados dos anos
1990, se intensifica ainda mais. Consolida-se a presenca de autores que comecgaram a
ser citados nos anos anteriores. O marxismo, antes predominante, &€ somente mais uma
perspectiva a fundamentar os artigos publicados na RBCE.

No tocante as referéncias tedricas observamos ainda a existéncia de artigos que: 1)
N&o assumem uma perspectiva tedrica principal, mas que trabalham com referéncias
diversas, algumas das quais dissonantes entre si; 2) S6 dialogam com autores da EF,
especialmente aqueles que se destacaram a partir do Movimento Renovador
(CAPARROZ, 2001). Esse didlogo e essas referéncias internas ao campo nao se
constituem num problema em si, embora encerrem o risco de perpetuar interpretacoes
problematicas; 3) Incorporam referéncias tedricas ligadas a temas especificos. Por
exemplo: historia das disciplinas escolares, cultura escolar, historia de vida dos
professores, EF na educacdo infantil (pedagogia da infancia), saide na EF escolar,
etnografia, etnometodologia etc; 4) Indicam a grande influéncia que o campo
pedagdgico mais amplo exerceu sobre a producdo da area. I1sso nao significa que nao
existam outras influéncias, mas, para a perspectiva critica, nas décadas de 1980 e 1990,
a influéncia basica é da discussdo do campo pedagdgico. Isso é verificavel desde a
presenca que a pedagogia historico-critica (Dermeval Saviani, José Carlos Libaneo)
teve entre os intelectuais da area, passando por autores como Moacir Gadotti, Luis
Carlos Freitas, Paulo Freire e, mais recentemente (sobretudo a partir dos anos 2000),
Maurice Tardif, Donald Schon, Perrenoud, Anténio Flavio Moreira, Tomaz Tadeu da
Silva, Bernard Charlot, Dominique Jalia, André Chervel, etc.

O que se observa é que, na década de 1980 e mesmo na de 1990, o dialogo dos
autores do campo da EF com as teorias de base (filosoficas, socioldgicas) se dava,
predominantemente, por intermediacdo do campo da educacdo (CAPARROZ, 2001;
OLIVEIRA, 2001). Isso se deveu, para alem do fato ébvio da afinidade tematica, por
muitos professores de EF que atuavam no ensino superior, realizarem sua poés-
graduacdo (mestrado e doutorado) nos programas daquela area. Pode-se atribuir esse
fato também a “juventude tedrica” de nosso campo, que estava apenas comecando o
didlogo com a tradigdo filosofica e socioldgica. Essa intermediacdo, do campo da
educacdo, continua (e € positivo), mas pode-se perceber um crescente diadlogo direto
com o0s autores seminais das ciéncias humanas. Talvez isso possa indicar que estejamos
caminhando na direcdo de um maior rigor teorico e conceitual dos nossos estudos. No
entanto, é bastante comum encontrar-se referéncias tedricas dispersas e superficiais que
acabam caracterizando um ecletismo no mau sentido do termo.
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Em termos da metodologia dos estudos, € possivel afirmar o forte predominio do
“ensaio”, tanto na dimensdo cronoldgica quanto em relacdo as revistas.

No entanto, o recurso ao ensaio ndo significa homogeneidade metodoldgica. E
possivel identificar ensaios eminentemente tedricos, ensaios nos quais se utilizam
exemplos do cotidiano escolar e apoio documental. Isso, talvez, até os descaracterize
como “ensaio como forma”, mas desenvolveu-se, no campo, com essa caracteristica.
Vale dizer que em grande parte desses textos, 0s autores nao assumem ou explicitam
essa opc¢do metodoldgica.

Em relacdo a esse eixo da analise, e a despeito do predominio do ensaio, acontece
um fendmeno semelhante ao verificado no eixo anterior. Os anos de 1990 e 2000
apresentam uma variedade um pouco maior de metodologias de estudo. Destacam-se,
além dos ensaios, os relatos de experiéncia, os estudos com base em pesquisa
documental, bibliogréfica, tedrica, historica, as pesquisas de campo com carater
descritivo, etnografias, as analises cienciométricas, pesquisa-acdo, estudos de caso etc.

No que diz respeito as principais problematizacdes, elas se modificam ao longo
das trés décadas. Nos anos de 1980, e considerando o debate instalado em torno da crise
identitaria da EF escolar, as principais problematizacGes, nessa categoria, giram em
torno: 1) da necessidade de a EF estabelecer outra relagdo com o esporte (considerado
alienante), pois, do contrario, estaria contribuindo para a manutencdo do status quo na
sociedade capitalista; 2) da necessidade de os professores de EF se engajarem em
processos educativos que levem a formacédo de cidaddos criticos no plano das préaticas
corporais de movimento; 3) do lugar da EF no interior da escola e seu papel na
transformacédo social pretendida; 4) da necessidade de a EF e seus professores se
aproximarem do saber cientifico, ja que a pratica seria “espontaneista” e, portanto, sem
rigor; 5) da funcdo da EF no mundo do trabalho capitalista;

Duas caracteristicas marcam esses artigos: por um lado, o tom de denincia em
relacdo ao que a EF vinha sendo na escola (seu carater alienante e reprodutor), o que
evidencia o carater fundamentalmente desconstrutivo das analises, por outro, a pouca
preocupacdo em sistematizar propostas didatico-pedagogicas no sentido do “como
fazer” para mudar o quadro existente. Essas duas caracteristicas permanecem até
meados dos anos 90, neste sentido, ao adentrarmos a década de 1990, esta passa a ter
uma crescente preocupacdo em torno: 1) da discussdo epistemolédgica da EF. A
necessidade, ja identificada na década anterior, de a EF se aproximar mais da ciéncia é
ressaltada nos debates desse momento. Temas como objeto de estudo, razdo moderna, a
EF como ciéncia etc. comp8em o cenario de entdo; 2) da relagédo entre a EF escolar e 0
paradigma da promocdo da saude/Atividade Fisica Relacionada a Saude (AFRS) --
inimeras criticas sdo direcionadas a essa perspectiva; 3) das muitas propostas de
fundamentacdo do ensino (metodologias) da EF escolar: seus limites e possibilidades; 4)
da presenga de temas “novos”, como por exemplo: o debate sobre a presenga da EF na
educacdo infantil, as questdes de género nas aulas de EF, o tema da inclusdo na escola, a
polémica da regulamentagdo da profissao.

Ainda nessa decada (1990), o carater mais teorico-conceitual da discussao
predomina, mas ja é possivel identificar algumas ponderagGes criticas sobre essa
caracteristica da producéo. Por exemplo, isso é visivel em alguns comentarios sobre a
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dificuldade que os professores de EF tém em compreender o discurso critico que vinha
sendo elaborado desde a década anterior; é not6rio nas consideracfes de que ndo basta a
EF ser um discurso critico sobre a cultura corporal, mas que as propostas criticas so se
efetivardo quando se traduzirem em propostas concretas de intervencdo etc. Soma-se a
isso o fato de, cada vez mais, uma tendéncia se manifestar nos artigos dessa categoria,
ou seja, seus textos indicam a necessidade de realizar a discussdo na EF escolar
considerando concretamente o “chdo da escola”, o cotidiano escolar e aqueles que sao
0S responsaveis por suas principais agdes: os professores.

Na década de 2000, aos poucos, afirmam-se na producdo académica da EF
posturas tedricas que conferem maior relevo ao cotidiano, as agdes concretas dos
agentes sociais. A tonica € a critica aos estruturalismos de outrora. Nesta esteira, temas
até entdo marginais passam a ocupar o palco central: a pratica docente, identidade
docente, epistemologia da pratica, vida de professor, a cultura escolar, professor
reflexivo etc. Outros, até entdo ausentes, também aparecem: questdes de género, raca, 0
multiculturalismo. Nao surpreende, como indicam as referéncias principais do quesito
orientacOes tedricas, a presenca de autores que valorizam esse tipo de consideragao.

As Principais perspectivas de resultados, indicacdes e apontamentos
expressam conclusdes das problematizacdes levantadas. Por exemplo, quando se faz,
em especial nos anos 1980, a denlncia do que a EF escolar vinha sendo nas escolas,
indica-se a urgéncia de seus professores se engajarem em processos educativos que
levem a formacdo de um aluno critico e sensivel a sua realidade. Ou, entdo, quando
consideramos a critica enderecada a relacdo entre a EF escolar e o esporte, a denuncia é
acompanhada da expectativa de que fossem desenvolvidas praticas educacionais em que
os principios burgueses do esporte moderno (recorde, alto-rendimento, competicdo)
fossem atenuados ou transformados em favor de outros valores, como a solidariedade, a
colaboracgéo, a participacao, a educacgéo, etc., que seriam mais afeitos aos objetivos da
instituicdo educacional comprometida com os valores da classe trabalhadora.

O mesmo se observa nas décadas de 1990 e 2000. Assim, se uma problematizacédo
foi feita envolvendo a relacdo entre a EF escolar e sua fundamentagdo na perspectiva da
promocao da salde/AFRS, indica-se a preméncia de se ampliar a compreensdo da salde
além da dimenséo bioldgica, incorporando outros fatores necessarios a problematizacdo
desse complexo fendmeno.

A mesma estratégia pode ser verificada a respeito das problematizacdes (feitas a
partir dos anos 1990 e intensificada nos anos 2000) da relacdo entre EF e educacéo
infantil ou, entdo, daqueles artigos que problematizavam o distanciamento das
produgdes académicas sobre a EF escolar em relagdo a EF “viva”, aquela que acontece
no interior das escolas.

N&o é de se estranhar muitos artigos publicados, nos anos 2000, chamando
atencdo para a necessidade de: pragmatizar as teorias pedagogicas; repensar a relagdo
entre a teoria e a pratica; diminuir o hiato entre universidade e escola; dedicar mais
atencdo as questBes didaticas, etc. Podemos dizer que se a producdo nos ultimos anos
reflete as necessidades ou a demanda da prética, entdo, esta esta centrada fortemente na
questdo da construgdo e implementacdo de inovacgdes pedagdgicas no sentido de uma
pedagogia critica em EF; dito de forma mais pontual, a questdo que demanda os maiores
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esforcos € a de como realizar uma pratica pedagogica progressista ou critica em EF.
Esta questdo é seguida/complementada pela discussao dos fundamentos, dos principios
pedagdgicos que a devem orientar. Por fim, destaca-se a compreensdo, cada vez mais
frequente, de que é a cultura a referéncia norteadora da EF escolar.
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