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O tênis de campo é um esporte difundido no mundo inteiro, no entanto, o seu ensino é 

quase inexistente na escola (GINCIENE, IMPOLCETTO, DARIDO, 2017). Os motivos 

apontados por esses autores são a falta de vivência com a modalidade por parte dos 

professores, já que os mesmos tendem a ensinar nas escolas os esportes que têm maior 

afinidade e conhecimento. Outros motivos apontados são a falta de material específico e a 

pouca produção bibliográfica sobre este esporte. O tênis é um esporte visto como elitizado 

devido aos altos custos de seus materiais. Apesar disso, encontramos possibilidades reais de 

ensino que podem auxiliar na inserção do tênis na escola. Nesta perspectiva, o objetivo deste 

trabalho foi inserir o tênis de campo nas aulas de Educação Física através de um projeto 

extracurricular. Esse projeto foi desenvolvido na Escola Municipal Rosemir Fernandes de 

Souza em Palmas – TO durante o 1° semestre de 2018 com os alunos do 3° ano do ensino 

fundamental.  O percurso metodológico do projeto seguiu as propostas de Gincene, 

Impolcetto e Darido (2017) e Greco, Silva e Aburrachid (2009). Dessa forma, as atividades 

seguiram um processo primeiramente incidental e posteriormente, intencional, conforme 

mencionado por Greco, Silva e Aburrachid (2009), sendo essa última desenvolvida a partir do 
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Teaching Games for Understading (TGFU). Na organização e sistematização do ensino de 

tênis, utilizamos o quadro de progressão de habilidades proposto por Ginciene, Impolcetto e 

Darido (2017), que se baseia em propor jogos que envolvam: (a) agarrar e lançar com as 

mãos, (b) rebater com as mãos, e (c) rebater com um implemento, sempre com atividades que 

envolviam a construção da compreensão do jogo de tênis por meio do desenvolvimento da 

tática individual. Concluímos que com o projeto os alunos compreenderam a dinâmica do 

tênis a partir da tática individual. No entanto, por ser um esporte de habilidade técnica 

complexa, a frustração em alguns momentos era visível, fato que nos levou a pensar em um 

segundo momento, a propor o trabalho técnico específico. Portanto, e apesar dos 

apontamentos feitos em relação à falta de material, podemos confirmar que com materiais 

alternativos (construídos pelos próprios alunos) e a adaptação do espaço de jogo foi possível 

desenvolver a prática do tênis de campo na escola de maneira satisfatória e com um número 

considerável de alunos por turma. 
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