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Este trabalho é um relato de experiéncia, que visa analisar o interesse dos alunos do
IFTO-Campus Palmas pelo atletismo. A escola analisada possui aproximadamente 3478
alunos, mas apenas uma aluna desfruta dessa modalidade em todo o Campus. Este trabalho
tem como objetivo analisar no periodo que estou desenvolvendo atividade de monitoria a
participagdo dos estudantes na modalidade de atletismo, conhecer a visdo da aluna que
participa desta modalidade e analisar o que justifica a baixa procura pelo atletismo nesta
instituicdo de ensino. Para a elaboracdo deste trabalho, foi utilizada pesquisa bibliografica e
descritiva, pois procuro referéncias em autores que desenvolvem estudos referentes ao tema e
estarei descrevendo a visdo da atleta sobre o assunto, assim também como minha visdo de
monitor de atletismo. O trabalho evidencia o desinteresse dos alunos pelo atletismo. De
acordo com a visdo do monitor, essa falta de interesse pode ter como influéncia principal o
desenvolvimento da educacdo fisica escolar dos alunos, desde quando comecaram na
educacdo infantil, onde o atletismo é um tema desprezado por grande parte dos professores de
educacdo fisica, e ndo é trabalhado como outros esportes. De acordo com a visdo da atleta do
IFTO-Campus Palmas, os alunos tém pouco interesse por achar a modalidade mais dificil em

relacdo as outras. Os alunos colocam o atletismo como um esporte de dificuldade elevada em
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relacdo aos outros, como se fosse impossivel evoluir o pouco que sabe sobre a modalidade.
Segundo Oliveira (2006. p. 70) “A falta de interesse em vivenciar novas abordagens
metodologicas; 0 excesso de comodismo [...], pois seria um risco assumir a davida frente ao
aluno, quando no entendimento tradicional o professor tem de saber e o aluno aprender.”
Assim concluimos que o atletismo é a modalidade que € menos procurada relacdo as outras, e
isso € um problema que se constrdi desde o inicio da formagéo dos alunos. Os professores de
educacdo fisica deveriam sair um pouco do comodismo, e apresentar coisas novas aos alunos,
desde o inicio do aprendizado, fazendo com que os alunos tenham um bom conhecimento do

atletismo e se interessem a praticar essa modalidade.
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