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EDUCAGAO FiSICA E EDUCAGAO AMBIENTAL:
REFLETINDO SOBRE A FORMAGAO E A ATUACAO DOCENTE

DE PAULA, P.N.!
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RESUMO

Este projeto apresenta questdes investigativas, a fim de conhecer como se da a relacao
entre a Educagéo Fisica e a Educacdo Ambiental (EA), em especifico através das PCAN'’s.
Onde entendemos que para existir valores socioambientais, é necessario que a Educacéo
Ambiental aconteca de maneira continua em todas as areas do trato do conhecimento,
sendo este um tema tdo emergente nas sociedades contemporaneas. Para isto, partimos de
dois eixos: Formacdo inicial de professores de Educacdo Fisica em algumas
Universidades Publicas Brasileiras e a atuacdo docente de professores desta area, no
ensino basico, em algumas escolas publicas de Goiania/GO.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Educacdo Fisica, Formacao de Professores.

APRESENTACAO

A insercdo da dimensdo socioambiental na Educacéo Fisica Escolar potencializam a
compreensdo do educando como elemento integrante da natureza, incluindo todas suas
dimensdes (bioldgica, psicoldgica, social e cultural).

E para que aja o desenvolvimento em torno dos valores socioambientais, é
necessario que a Educacdo Ambiental se dé de maneira continua em todas as areas do
conhecimento. Essa integracdo dos conteudos sobre o da Educacdo Ambiental nas areas de
ensino favorecerd a compreensao da complexidade e amplitude da realidade ambiental, que
envolve além do ambiente biofisico, as condi¢des sociais, econémicas, politicas, historicas
e culturais (CARVALHO, 2004).

As Praticas Corporais de Aventura na Natureza (PCAN’s) sd0 um meio de se
conscientizar e aplicar a Educacdo Ambiental, sendo que de acordo com Inacio e Marinho
(2007) estas atividades permitem um distanciamento espaco-temporal das experiéncias
cotidianas, inclusive as sensoriais e motoras, ampliando as possibilidades de
autoconhecimento e de mudancas de habito em diversas dimensoes.

As PCAN’s no ambito da formagao de professores de Educacdo Fisica e sua atuacao
ajudam a ampliar a visdo apontando as praticas corporais e a educagdo ambiental, para
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novos sentidos e situacdes além dos interesses mercadolégicos e midiaticos, auxiliando

entdo, para a formacao de professores conscientes do seu papel social.
[...] é a formagdo didatico-pedagogica em geral, ou seja, educadores conscientes
do seu papel social, e comprometidos com a formagdo humana de cada uma das
pessoas que com ele se relaciona, ndo s6 na escola, mas em seus varios campos
de intervencdo educativa (SILVA e FERNANDES, 2007).

Nos Pardmetros Curriculares Nacionais — PCN’s — a Educagdo Ambiental vem
como tema transversal no curriculo da educacdo basica, juntamente com outros temas
socialmente relevantes, que interferem a vida coletiva, criando uma visdo ampla e do

educando, da realidade em que esta inserido.
[...] que os alunos possam desenvolver a capacidade de posicionar-se diante das
questbes que interferem na vida coletiva, superar a indiferenca e intervir de forma
responsavel. Assim os temas eleitos, em seu conjunto, devem possibilitar uma
visdo ampla e consistente da realidade brasileira e sua insercdo no mundo, além
de desenvolver um trabalho educativo que possibilite uma participacdo social dos
alunos. (PCN’s — 3° e 4° ciclo do ensino fundamental — Temas Transversais).

Para que esses temas socialmente relevantes sejam tratados com qualidade, é
necessario entdo, uma formacdo inicial e/ou continuada adequada, dos professores de
Educacdo Fisica, para que estes se sintam capazes de ministrar as suas aulas, relacionando
0s conteudos com a vida coletiva e as relagbes sociais, superando ai diferencas, ampliando
a visdo de mundo dos educandos, reforcando entdo, sua participacdo social, através desses
diversos assuntos do cotidiano, como a EA.

Portanto, o professor, durante sua formacdo precisa aprender a relacionar tais
diversos assuntos, as praticas corporais, para que ndo haja uma fragmentacdo do ensino e
ndo fuja da logica.

A insercdo das PCAN’s que é uma pratica corporal e um meio da EA, ainda
enfrenta grandes dificuldades dentro dos espacos escolares, mas os professores podem,
afim de solucionar tais dificuldades, utilizar dos espacos proximos do local da escola,
podendo assim, ministrar seus contetdos, a fim de uma educacdo voltada para a

emancipacdo humana.

Dentro do projeto pedagdgico de cada escola, por meio das aulas de Educacao
Fisica, inclui-se essa dimensdo no trabalho cotidiano, com a utilizagdo tanto dos
espacos da escola como das areas préximas, tais como parques, pragas e praias,
espacos possiveis para as praticas. Representam o meio ambiente com o qual o
individuo se relaciona e sdo oportunos para o desenvolvimento das propostas de
trabalho, pois viabilizam a discussao sobre a adequacgdo de espacos para a préatica
da cultura corporal, seja em locais mais préoximos da natureza, seja nos centros
urbanos. (PCN’s - 3° e 4° ciclo do ensino fundamental — Educacg&o Fisica).

Outra dificuldade enfrentada, para a aplicacdo da EA, juntamente com as PCAN’s
no ambiente escolar, € 0 pouco ou quase nenhum conhecimento dos professores, nos
mostrando uma fragilidade no ensino superior em educacéo fisica, referente ao seu papel
social, dos problemas cotidianos.
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Entretanto, estamos cientes das dificuldades de se incorporar as PCAN’s nos
planos educacionais, devido a falta de conhecimento dos professores sobre essa
temética. No entanto, esse quadro tem se diversificado no contexto educativo,
onde sdo crescentes os estudos e discussdes das PCAN’s como conteudo
pedagdgico (Lauar, 2006).

Entdo, mesmo entendendo as diversas dificuldades da aplicagédo da EA, no ambiente
escolar, o objetivo deste trabalho, foi investigar como se da a relacdo da EF com a EA, nos
cursos de formacéo inicial de algumas Universidades Publicas Brasileiras e se esta relacéo
se concretiza ja na atuacdo docente do ensino basico, agora em algumas escolas publicas,
do ensino béasico de Goiania/GO, sendo os professores formados no Curso de Licenciatura
da Faculdade de Educacéo Fisica, da Universidade Federal de Goias — FEF/UFG.

No que se refere a formacdo inicial, através da Internet mapeamos 41 Universidades
Pablicas, onde observamos todas as ementas e se nestas, existe alguma disciplina que
possibilite os estudos da EA durante a formacao inicial. No que se refere a atuacao docente,
sorteamos de forma aleatoria, dentre os professores formados nesta instituicdo, 9
professores ja atuantes na educagdo bésica, para responderem um questionario, afim de
entendemos a concretizacdo ou ndo, da EA, nas escolas.

ANALISE DE DADOS

Das quarenta e duas® universidades mapeadas, apenas treze delas, disponibilizam
somente 0 nome das disciplinas em seus sites, sendo elas: Universidade Federal do
Amapd, da Paraiba, do Espirito Santos, Fluminense, de Lavras, de Ouro Preto, do Rio de
Janeiro, Fundacdo de Uberlandia, do Rio Grande, do Parana, de Santa Maria, de Santa
Catarina, e de Brasilia.

Sendo as disciplinas: Recreacdo e Lazer Integrados a Natureza; Teoria e Pratica da
Recreacdo e Lazer; Educacdo Fisica; Lazer e Sociedade; Fundamentos do Lazer, Estagio
Supervisionado em Educacdo Fisica e Lazer; Esporte e lazer; Praticas Corporais na
Natureza; Educacdo para o Lazer; Atividades Contemporaneas de Recreacdo e Lazer;
Recreacdo e Lazer; Lazer e Educacdo Fisica; Politicas Publicas Esporte e Lazer; Estudos do
lazer; Esportes de Aventura e fundamentos do lazer.

E apenas nove dentre essas treze universidades, disponibilizam duas ementas, sendo
estas: Universidade Federal de Alagoas, de Pernambuco, do Piaui, de Goias, de Juiz de
Fora, de Minas Gerais, de S&o Carlos, do Rio de Janeiro e do Rio Grande do Sul.

Sendo as disciplinas: Fundamentos do Lazer; Politica e Organizacdo da Educacgéo
Fisica: Esporte e Lazer; Organizacdo; Marketing e Assessoria de Programas de Atividade
Fisica, Esporte e Lazer; Atividades Fisicas na Natureza; Temas Atuais em Educacao Fisica;
Esporte e Lazer; Recreacdo 1 e 2; Recreacdo e Lazer; Introducdo aos Estudos do Lazer;
Pesquisa em Educacdo Fisica; Lazer e Educagdo; Formacdo e Atuacdo em Lazer;

® Tais dados foram encontrados juntamente com a coleta de dados referente a pesquisa de conclusdo de curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica / UFG - As Préticas corporais de aventura na natureza como um conteido da formacéo da educagdo fisica: notas
introdutorias. realizado por SILVEIRA, 2009.
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Fundamentos do Lazer; Recreacdo Lazer E Idoso; Teorias do Lazer; Lazer e Comunidade;
Lazer e Ecologia e Recreacdo e Lazer para Pessoa Portadora de Deficiéncia.

SILVEIRA, 2009, ainda aponta que as Universidades do Rio de Janeiro, Rio Grande
do Sul e Alagoas, possuem uma ementa bem especifica para a formacdo nas PCAN’s e

essas disciplinas ainda relacionam se com o Meio Ambiente e atividades escolares.

Elas ainda trabalham a questdo do lazer com o meio ambiente tanto para a
formacdo como para a atuacdo dentro de projetos escolares, buscando assim uma
educacdo ambiental, fazendo com que o ser humano tenha uma relacdo mais
harmdnica com o meio ambiente. Ou seja, caracteriza-se pelas diferentes praticas
de atividades recreativas aplicadas na escola e na comunidade. Fazendo com que
ocorra assim uma elaboracdo e organizacdo de atividades prdprias para diferentes
grupos sociais uma fundamentacgéo de diferentes vivéncias préaticas de atividades
fisicas de aventura na natureza. Esse discurso também € presente na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Idem

No que diz respeito a pratica docente, sortiamos de forma aleatdria, nove
professores, através da lista de alunos formados, entre 1999 e 2010, fornecida pela
secretaria do curso.

A partir dai, observamos como a EA e as PCAN’s, esta se relacionado também com
as aulas de EF, dos professores formados na FEF/UFG, e se estes se sentem preparados
para lidar com tal tematica dentro da escola, afim de formarem cidad&os criticos e

conscientes de seu futuro e o bem estar proprio, da geragdes futuras e do planeta.
Nessa logica entendo que as PCAN’s ¢ mais uma oportunidade de conhecimento
produzido historicamente pelo homem que pode ser trabalhada dentro das varias
realidades, tanto na escola quanto no turismo, desde que com sabedoria e estudos,
que englobam a sua realizacdo. Pois as PCAN’s proporcionam uma liga¢cdo com
0 meio ambiente desse modo faz com que possamos interagir de maneira mais
harmoniosa com tudo que ha a nossa volta. SILVEIRA, 2009

Através do questionario, pudemos observar a pratica dos professores formados na
FEF/UFG e sua relagdo com a educagdo ambiental e as PCAN’s em suas aulas;
compreender quais, e em que medida sdo utilizadas praticas corporais e/ou atividades de
aventura na natureza, que possibilitem uma maior interacdo dos alunos e professores ao
Meio Ambiente (MA), seja nas escolas de ensino fundamental, seja nos cursos de
formacdo, quais e em que medida, sdo tomadas atitudes de preservacao e conservacdo do
meio ambiente, pelo professor de Educacdo Fisica (EF), conhecer os problemas colocados
pela pratica pedagdgica e espaco da EF no ensino bésico, e em que medida estes
demandam, por parte dos professores de EF, a conscientizacdo da importancia e da
preservacdo do meio ambiente e se o professor de EF, tem em seus objetivos e sua préxis
pedagdgica, a Educagdo Ambiental (EA), com meta por meio de proposicdo de uma
determinada pratica corporal.

Pudemos entender, que dentre os professores entrevistados, nenhum trata
diretamente da EA, nem as PCAN’s em suas aulas, mesmo achando um tema muito
importante.
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-Acho de extrema importancia, principalmente no que se refere ao lazer de
aventura. No entanto, minhas aulas ndo se relacionam com essa tematica em
especifico, ela é trabalhada de forma ndo relacionada a Educacéo Fisica, mas sim,
relacionada a cidadania. Acho que isso é uma das varias falhas que tenho na
minha formacédo e atuacdo, a qual pretendo a longo prazo, sanar. (Prof.D)

-Sim, seria muito interessante. Nunca trabalhei tal tema com meus alunos.
(Prof.E)

-Acho importante, porém confesso que ainda ndo consegui incorporar nas minhas
aulas propriedades referente a Educacdo Ambiental, nem as PCAN’s. (Prof.H)

Durante a formacéo inicial, percebemos que os professores tiveram pouco ou
quase nenhum contado com a EA e com as PCAN’s, enquanto disciplina. O Unico que
tiveram se deu durante a disciplina de Introdugdo aos Estudos de Lazer ou em algum
projeto realizado na Universidade, mas nada tdo especifico, que chegasse a englobar
todos estudantes.

-Na disciplina de Introducéo aos Estudos do Lazer desenvolvemos um Seminério
no qual um grupo realizou uma pesquisa acerca do Lazer de Aventura [...]
(Prof.D)

-Nada muito aprofundado, mas foi possivel estudar algo bem incipiente
relacionado ao meio ambiente e praticas na natureza na disciplina de Estudos do
Lazer.(Prof.H)

-Teve somente uma gincana como projeto de extensdo em 2006 que incluia
caminhada orientada [...] (Prof.I)

Mesmo ndo tendo de forma concreta, algo referente a tematica, todos professores
acham importante durante a formagao inicial, aprender a relacionar as PCAN’s, a EA, com
os contetdos de EF, para que ndo encontrem dificuldade durante sua pratica docente.

Portando, os nove professores acham importante que as disciplinas facam relacéo
com a tematica, apesar de encontrarem dificuldades nos espacos fisicos das escolas

publicas, onde estes “restringem a aproximagédo de ambientes naturais” Prof. C.
-Esta é importante para se tratar na escola e para isto € importante ter disciplinas
na faculdade, onde o estudante, depois de formado, pode desenvolver diversos
tipos de projetos e a partir disto, construir uma consciéncia critica em seus
alunos, e assim a populagdo teria mais acesso as praticas corporais também.
(Prof.A)

E ainda, cinco deles, dizem ser importante, tal relagdo, para o papel social da a
conservacdo ambiental, preservacdo do meio ambiente, em relacdo ao lixo, reciclagem,
desmatamento, etc. Reafirmando valores e contribuindo para a transformagéo humana.

Uma professora, percebendo a importancia do tema dentro da escola, acha que o
profissional de EF, s6 consegue trabalhar tal tema, fora da escola, e ainda acha que em
quatro anos, € impossivel trabalhar todos os temas, incluindo EA. Percebemos ai, que em
muitas vezes, os professores desconectam seus contedos, aos conteudos sociais, nao
partindo entdo da realidade concreta.

A respeito da pergunta referente & Formacdo Continuada, tivemos o intuito de saber
como os professores prosseguem em seus estudos, a fim de se informarem e atualizarem
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seus conhecimentos relacionados ou ndo ao tema EA e/ou PCAN’s. No grupo de professores
entrevistados, cinco deles ainda ndo participaram de nenhum curso de formagao continuada,
sendo 0s outros quatro, seus cursos de formacdo continuada, estdo relacionados a praticas
escolares, mas nenhum se relaciona ao Meio Ambiente e/ou PCAN’s.

Sobre tematicas abordadas nas aulas, entendemos que em geral, os professores
entrevistados, abordam a expressdo corporal, na ginastica, danca, esportes, jogos e
brincadeiras e lutas, e apenas um professor vincula suas aulas, com os temas transversais,
ao que se diz respeito a EA. Sendo assim, quatro professores trabalham na perspectiva
critico superadora, com a expressao corporal, ginastica, o esporte, as dancas, as
brincadeiras e as lutas em suas aulas. Dois professores tentam desenvolver trabalhos
coletivos, relacionados a vida em comunidade, levando os seus alunos, a conquistarem seus
direitos sociais e ainda a cultura historicamente construida, em especial, as préaticas
corporais. E os outros dois professores, em cada contedo objetivam aos alunos a se
perceberem como sujeitos histéricos, compreendendo as possibilidades de mudanca do
mundo, e ainda uma professora, vinculam seus temas com 0s temas transversais, mas ndo

se refere especificamente ao tema transversal, EA.

-Os contetidos abordados séo os indicados na perspectiva critico superadora, da
educacao fisica: jogos e brincadeiras, esportes, ginastica, danca e lutas. Em cada
conteldo objetivo que o aluno se perceba enquanto sujeito historico e
compreenda as possibilidades de mudanga do mundo. (Prof. C)

-Cultura corporal enfatizada em jogos, brincadeiras, esporte, ginastica e dangas
em uma perspectiva critica, aliando a isso temas transversais como género,
indisciplina, dentre outros. (Prof. D)

Quanto aos espacos e materiais, tivemos a intencdo de saber, quais espagos que 0S
professores utilizam em suas aulas. Foi apontado que nenhum deles retiram os alunos da
escola, argumentando dificuldade. Assim, seis professores, dos nove entrevistados utilizam
quadra, sala ou péatio de aula. Em maioria usam bolas, arco, corda, colchdo, bambolg,
cones, etc. Um professor diz utilizar qualquer espaco que esteja presente a cultura corporal,
pois este sdo os sujeitos que os constroi, mas nao especificou que tais “qualquer espagos”
podem ser dentro ou fora da escola. Ainda um professor diz, ndo ter quadra, nem outro
espago, na escola em que atua, a ndo ser um espago de “chdo batido”, mostrando
dificuldades na realizacdo de uma aula de melhor qualidade, devido a falta de condi¢des.
Outro professor se refere a quadra sendo um “projeto de quadra”, pois esta ndo é coberta.

Percebemos ali, a falta de estrutura que possibilita aulas de qualidade.
-Geralmente utilizo os espagos de um patio coberto que a escola tem que permite
trabalhar contetidos como a ginastica e a danca e 0 espaco da quadra para 0s jogos
e brincadeiras populares e os esportes. Também utilizo muito a sala de aula para o
trabalho de conversas sobre estes conteidos utilizando de materiais como quadro,
video, livros e textos sobre o contetido trabalhado.
-Ainda os materiais que utilizo sdo bolas, sons, colchonetes, cordas, cones,
bambolés e etc. (Prof.A)
-Na escola ndo tenho espago a ser utilizado para além do pedaco de chdo batido
disponivel. Os materiais sdo bolas, jogos de memdria, dominé e cordas (estes sdo
os existentes na escola). (Prof.D)
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Sobre os conhecimentos dos professores formados, em relacdo a EA, percebemos
gue em maioria, entendem esta, como conscientizacdo dos problemas e impactos
ambientais, preservacdo do MA, respeito, harmonia, equilibrio. E ainda acham importante
ser abordado na escola, superar habitos, com respeito, harmonia e equilibrio entre pessoas e
Natureza. Onde acham importante, educar a populacdo em geral, humanizando,
compreendendo o MA e a Natureza.

-Eu entendo que seria uma forma de educar a populacdo em geral sobre cuidados
gue devemos ter com o0 ambiente em que vivemos a fim de manté-lo para nosso
préprio bem estar. (Prof.E)

-Entendo que é uma educacdo que se baseia nos principios de ajudar melhoria da
natureza e seu entendimento para as pessoas. E acho importante na escola,
porque hoje em dia, é um tema bastante tratado. (Prof.G)

-Propriedades educacionais que compreendam a humanizacdo incorporada a
compreensdo do espaco, do ambiente, enfim, da natureza. (Prof.H)

Pretendemos saber, 0 que os professores acham a respeito da relagdo entre a EA e a
EF, onde tal disciplina precisa também cumprir seu papel, na formacao de cidadaos criticos
e emancipados, tendo consciéncia de seu dever, dentro da sociedade em que se encontra,
pensando na sua geracdo e nas geracOes futuras. Entdo, da importancia da relacéo entre a
EA e EF, todos professores acham de extrema importancia manter tal relacdo, mas apenas
um professor possibilita tal contato com os alunos através dos jogos municipais. Outro
professor acha importante, pois proporciona novas vivencias aos alunos, educando e
sensibilizando, mas vé dificuldade em articular a disciplina com a tematica. Outro
professor diz trabalhar com seus alunos, a reflexdo sobre os impactos do ecoturismo e a
insercdo de tais esportes. Outros trés professores, do grupo, mesmo achando importante,
ndo trabalham com a tematica, devido a falta de informacéo na formacao inicial e a falta de
condicdes, dentro da escola. Um professor, do grupo, faz uma relacdo simples com os
alunos, sobre os espacos e a cultura corporal. Outro, acha muito importante, mas durante
sua formacdo, ndo conseguiu ver um vinculo, que conseguisse relacionar tal tema. E por
ultimo, um professor pretende, juntamente com outra professora de EF da escola em que

atua, fazer projetos para aproximar as duas tematicas.
-Sim. Pois a educagdo fisica compartilhando da natureza e seus elementos alem
de proporcionar novas vivencias poderd também educar e sensibilizar as pessoas
com relagdo a natureza. Em minhas aulas essa temdtica é muito pouco abordada.
(Prof.B)
-Acredito que a educacdo ambiental deve ter uma relacdo estreita com qualquer
area educacional. Em minhas aulas de educacdo fisica trabalho essa temética
apenas transversalmente a partir de exemplos de atitudes de desrespeito ao
ambiente (natural ou artificial) dos alunos. (Prof.C)
-Sim, acho muito importante. Eu e a diretora pretendemos fazer um projeto de
levar os alunos no Areido, em alguns desses parques de Goiania, com esse
intuito, de conscientizagdo, mas ndo se vai dar certo. E eu observei que nas vezes
que fizemos caminhada no bosque, os alunos pegam lixo no chdo e jogam nas
lixeiras, demonstrando ai, a preocupacdo com a natureza. (Prof.G)
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Mesmo tendo pouco, ou nenhum contato com a EA e as PCAN’s, durante a
formacdo inicial, perguntamos se os professores ja tiveram algum contato com tais praticas,
fora do ambiente académico, com pretensdo de praticar lazer. Sendo assim, cinco
professores ja participaram de alguma PCAN, realizadas em Pirenopolis, Chapada dos
Veadeiros, Eco Park, e alguns parques em Tocantins. Outros trés professores nunca
participaram de nenhuma PCAN, sendo que um destes, demonstra interesse pela pratica.
Outro professor participou durante a formacéo inicial, mas ndo em disciplinas, e sim uma
pratica entre amigos, de fazerem trilhas nos finais de semana. Nenhum relacionou nenhuma

experiéncia com a escola.
-Participei na época que estudava na Eseffego, quando um professor por
iniciativa prdpria, sem recursos da universidade iniciou um trabalho de
organizacdo de uma equipe de aventura com o0s estudantes e com outras pessoas
gue ja praticavam estes esportes de aventura. N@s treinavamos aos finais de
semana e cada atleta tinha uma planilha de treinamento para realizar durante a
semana. Nos finais de semana treinavamos na Eseffego e outras vezes perto da
UFG em determinadas trilhas por meio de terrenos acidentados. Em outras
ocasides a equipe ia para outras cidades fazer trilhas de bicicleta e também a
préatica de rapel. Ainda constava no treinamento da equipe a pratica da natacdo e
da corrida. (Prof.A)
-Eu j& participei quando estudante do ensino médio, fiz varias visitas & cavernas
do interior de Goias e Minas Gerais, mas ndo me lembro o nome da cavernas e
das cidades. (Prof.E)
-Nao, mas tenho muita vontade. (Prof.G)

Portanto, se nenhum professor teve conteldos especificos em relagdo as PCAN’s
e/ou a EA durante a formacdo inicial e nem nos cursos de formacdo continuada, tendo
entdo a pouca experiéncia em encontros de lazer, entdo nenhum professor realizou alguma
PCAN, com seus alunos, apesar de também acharem importante. E ainda, s6 acham ser
possivel, a realizacdo destas, em espacos fora da escola.

Um professor diz que acha que seria muito dificil, retirar uma turma de 40 alunos da
escola, para desenvolver tal trabalho, e dentro da escola ndo tem espago, nem material.
Outros dois professores se sentem incapacitados, pois hdo domina tal contetdo, devido a
falta de instrumentalizacdo durante a formac&o inicial. Outro professor acha possivel, mas
enfrenta o problema da falta material, e isto gera maiores dificuldades. Um professor diz
nunca ter ministrado, mas acha interessante, pois ha elementos da cultura corporal,
presentes nas PCAN’s, fazendo com que os alunos ampliem seus conhecimentos,

exercitando sua corporalidade, independente do espacgo que se encontra.
-Eu vejo que é possivel realizar sim em espacos fora da escola, pois dentro da
escola estes espacos sdo inexistentes. As prdprias trilhas educacionais que j& sdo
realidade nos jogos educacionais do municipio de Goiania é a oportunidade que
nos professores de EF temos para desenvolver trabalhos com esta tematica entre
Ed. Ambiental e EF. Procuro sempre participar com meus alunos nesta
modalidade nos jogos para que eles possam participar de uma atividade corporal
diferenciada que dentro da escola ndo temos como realizar. Outra coisa que as
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vezes eu questiono sobre os esportes da natureza e da pratica de aventura na
educagdo é que em determinadas modalidades desta pratica de aventura, exige
por parte do atleta ou do participante a aquisicdo de equipamentos e de certa
tecnologia especificas que fogem do orcamento e do acesso das pessoas
assalariadas. Vejo que para debater este tema na educacdo, dependendo do lugar
onde os sujeitos estdo inseridos (como na periferia, por exemplo) deve-se debater
também discussBes deste tema ligadas ao acesso ao lazer e ao esporte (lazer pra
que e para quem), sobre a politica de trabalho e salarios (0 qual nos garantira o
acesso a nossa sobrevivéncia e a cultura) e também sobre as préaticas corporais da
natureza ligadas a quem poderia paga-las para obter seus beneficios, além de
mapear quais espacos publicos na cidade tem projetos ligados a esta préatica que
poderia o povo ter acesso. (Prof.A)

-Nunca ministrei nenhuma prética corporal de aventura na natureza em minhas
aulas pois mesmo podendo retirar os alunos da escola para tal fim, seria muito
dificil desenvolver um trabalho bem feito e sem riscos com uma turma de 40
criangas. (Prof.C)

-N&o. Nao me sinto capacitado, ndo domino o conteldo e tenho dificuldade de
fazer algumas relagdes entre a Educagéo Fisica e a Educagdo Ambiental (Prof.F)

Observamos entdo, a pouca relagdo entre a Educacdo Fisica e a Educacdo
Ambiental, e as PCAN’s, dentro do ambito educativo, sendo esta, a possibilidade de uma
aproximacdo do homem consigo mesmo, com 0 proximo e consequientemente com a
natureza.

Onde, esta pouca relacdo se torna um ciclo, sendo pouco tratado na formacao
inicial, conseqlientemente serd pouco tratado durante a atuacdo docente, no ensino basico,
que refletira de forma direta na vida pessoal e profissional dos educandos. Devemos ai,
rever o papel da formacao inicial, no que se diz respeito a Educacdo Ambiental e o papel
social de formar cidaddos criticos e emancipados, sem fragmentar as especificidades da
Educacdo Fisica, partindo da realidade concreta, seus também principios historicamente
construidos.

CONSIDERACOES FINAIS

V€ se necessario, a insercdo da Educacdo Ambiental em todos os niveis de ensino,
sendo este, um tema emergente atual, partindo entdo, o ensino da realidade concreta,
possibilitando mudancas reais. V& se necessario, a insercdo da Educacdo Ambiental em
todos os niveis de ensino, sendo este um tema emergente atual, partindo ai, 0 ensino da
realidade concreta, possibilitando mudangas reais.

Nota-se a grande dificuldade da relacdo da Educagdo Fisica e da Educagdo
ambiental nas escolas publicas do ensino basico por diversos fatores, sejam eles a falta de
conhecimento, material, espaco, dentre outros, mesmo tento o grande interesse e visao de
importancia, pela parte dos professores.

Durante a formagéo inicial, nota-se também, uma caréncia desta relacdo,
principalmente no que se diz respeito as PCAN’s, onde poucas universidades brasileiras,
tem tal tema inserido em sua grade curricular.
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A Educacdo Fisica, precisa também cumprir seu papel social, inserindo as suas
especificidades, temas contemporaneos, afim de refletir, conscientizar, criticar e agir,
mudando assim, a realidade concreta, possibilitando a formacgdo de cidad&os criticamente
autdbnomos.

Nota-se a grande dificuldade da relacdo da Educacdo Fisica e da Educacao
ambiental nas escolas publicas do ensino basico por diversos fatores, sejam eles a falta de
conhecimento, material, espaco, dentre outros, mesmo tento o grande interesse e visao de
importancia, por parte dos professores.

Durante a formacdo inicial, nota-se também, uma caréncia desta relagdo,
principalmente no que se diz respeito as PCAN’s, onde poucas universidades brasileiras
tém tal tema inserido em sua grade curricular.

A Educacdo Fisica, precisa também cumprir seu papel social, inserindo em suas
especificidades, temas contemporaneos, a fim de refletir, conscientizar, criticar e agir sobre
a realidade, mudando esta de forma concreta, possibilitando assim, a formacéo de cidaddos
criticamente autbnomos.
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