IV Congresso Centro-Oeste de Ciéncias do Esporte

/,'/ CONCOCE / CONDICE 2010

'(

A 7 ‘ I Congresso Distrital de Ciéncias do Esporte
N 22 a 25 de setembro de 2010 - Brasilia, DF S o arae
~) ISSN 2178-485X e

A MIDIA E A CULTURA CORPORAL INFANTIL

Elia Raquel Passos

Resumo: O texto € resultado de um trabalho em construcdo, mostra como as midias estédo
presentes na sociedade e como as nossas criangas reagem a esse aspecto. Elucida a
necessidade de professores com formacdo esclarecida no assunto pertinente para uma
possivel intervencdo positiva. Faz um recorte temporal dos estudos encontrados na RBCE,
publicados nos anos de 2003-2008.

Palavras-chave: Midia, Infancia, Educacdo Fisica.

INTRODUCAO

Este trabalho esta em fase de construcdo e caracteriza-se por uma pesquisa
bibliogréfica, que teve como objetivo realizar reflexdes sobre a relacdo cultura do
movimento/Educacéo Fisica, infancia e midia. Cerca de 89% dos lares brasileiros possuem
a TV e a tem como meio de entretenimento e informagédo, conforme citado em MUNARIN,
2007, por esse motivo vamos nos deter a midia televisdo com maior frequéncia.

Como um visitante recém chegado a um universo desconhecido a crianca
vivencia desde o seu nascimento uma realidade onde a presenca da TV concorre para
construcdo de representacdes e percepcdes de mundo. Desde pequenas elas tém contato
com intmeras imagens que vao construindo ao longo do processo a narrativa do discurso
midiatico acerca dos conhecimentos culturais pertinentes.

A escolha pelo tema se deu pelos seguintes pontos: as midias estdo presentes no
cotidiano da nossa sociedade, nas nossas escolas e nas aulas e educacao fisica, entdo como
auxiliar esses meninos e meninas que muitas vezes sdo receptores passivos, sem uma
intervencdo critica por parte dos pais. Sabemos que o individuo carrega influencias do
meio social onde vive, mas, ndo podemos deixar de citar as influéncias transmitidas nas
programagdes infantis como a violéncia, o consumismo exacerbado, a erotizagdo do corpo
infantil. Com base nas hipdteses acima constatamos a necessidade de educar com e para a
televisdo objetivando formar individuos mais criticos e reflexivos.

Este trabalho vem em busca de uma reflexdo diante da producdo cientifica sobre
midia e infancia, no periodo compreendido entre 2003 a 2008 no &mbito da discusséo no
campo da educacdo fisica escolar, utilizando como fonte a RBCE, o XIV E XV
CONBRACE e um artigo do XXXI Congresso Brasileiro de Ciéncias da comunicacao.
Este tema ainda pouco explorado no campo da pesquisa nos leva a pensar como podemos
observar a presenca desses fatores na infancia no que tange ao objeto de estudo da
Educacdo Fisica, a cultura corporal.

Em meio as limitacdes e dificuldades que sdo inerentes a realidade que nos
rodeia, ndo queremos com as palavras aqui escritas extinguir o assunto tema tdo complexo
e polémico, em que estdo implicados diferentes fatores econémicos, sociais e culturais.
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Almejamos sim analisar de maneira critica a influéncia da midia na cultura infantil mostrar
a crescente necessidade de um direcionamento esclarecido no uso das midias.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa com abordagem qualitativa teve como o delineamento a pesquisa
bibliografica sobre o tema investigado. Identificando artigos cujas palavras tematicas
sejam midia, educacdo e infancia, que se encontram na RBCE, no X1V CONBRACE e no
XV CONBRACE. Tem como recorte temporal a producdo cientifica dedicada ao assunto
nos anos de 2003 a 2008, por ser um tema de reflexdo crescente.

Foram encontrados dois trabalhos publicados ha RBCE no ano de 2005, quatro no
XIV COBRACE acontecido em 2005 no rio Grande do Sul, e quatro GTTs no XV
CONBRACE acontecido em 2007, sobre a tematica pesquisada.

Trabalhos encontrados na RBCE 2003 a 2008

TITULO DOS ANO DA
AR SS TRABALHOS PUBLICACAO
Ingrid Dittrich vol 26,
Wiggers Cultura Corporal Infantil:  |n° 3, 2005
mediagdes da midia e da arte
vol 26,
Sidnei Rodrigues Atelevisdo e o ensinoda | n° 2, 2005
Batista e Mauro Betti educacao fisica na escola uma
proposta de intervencao

Fonte: RBCE vol.26 n%. 2 e 3, 2005.

Trabalhos encontrados no X1V CONBRACE realizado em Rio Grande do Sul,

2005
TITULO DOS ANO
OIS TRABALHOS APRESENTACAO
Midias, ética e contelddos
Arnaldo atitudinais da educacdo fisica escolar:
Sifuentes Pinheiro Leitéo ; ¢ ' 2005
. reflexos a partir de um desenho
e Mauro Betti :
animado
A midia em um
Marcelo Nunes . X e
< ._ | planejamento para a educacao fisica 2005
Sayao e Neyse Luz Muniz
escolar
Televisdo, representacoes
Mariana sociais e cultura do movimento, 2005
Mendonca Lisboa tecendo reflexdes de um trama no

contexto da infancia

Estudo das possiveis
relagdes entre comportamentos 2005
agressivos violentos escolares e a

Rita de Cassia
Giassi
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| programagéo da televisio |

Fonte: XIV CONBRACE, 2005.

Trabalhos encontrados no XV CONBRACE realizado em Recife-PE, 2007

TITULO DOS ANO
AUTOIRES TRABALHOS APRESENTACAO
Camila Tenorio - . 2007,
A Midia e Crianca: baseada em
Cunha, Universidade de A . S X
. permanéncia dos jogos tradicionais pesquisa de campo
Campinas
em 2003
Iracema A violéncia na programagéo 2007 tese
Munarin, Mestre em infantil da TV e as brincadeiras das '
< . de 2003
Educacéo pela UFSC criangas
Mariana Apresentacdes de esportes
Mendonga Lisboa, Mestre na cultura Igdica degcrian as P 2007
em Educacdo pela UFSC ¢
Marta Benevides Discurso televiso e
da Costa, Mestranda em | possibilidades pedagdgicas na 2007
Educagdo UFBA Educacdo Fisica infantil

Fonte: GTTs do XV CONBRACE, 2007.

Além da pesquisa bibliografica sera realizada uma pesquisa de campo em
instituicdo de educacdo infantil por meio de observacdes, questionarios com as professoras,
e coleta de desenhos feitos pelas criancas. Segundo Bogdan e Biklen analise de dados é o
processo de busca e de organizacdo sistematico de transcricbes de entrevistas, de notas de
campo e de outros materiais que foram sendo acumulado com objetivo de aumentar a
compreensdo do pesquisador, 0 que nos dara subsidios para maiores respostas

PROGRAMACAO INFANTIL E MERCADORIA

Para compreender melhor a transformacdo cultural da qual a cultura de
movimento também foi atingida, utilizamos o conceito de industria Cultural (Horkheimer e
Adorno). Na década de 40, consistia numa critica ao modo de producdo da cultura
contemporanea que se colocava em oposicao até entdo usado cultura de massa.

Contextualizando para o nosso foco, a infancia e a cultura de movimento. Os
desenhos animados sé&o o produto principal da programacdo infantil de emissoras de
televisdo do mundo inteiro. E um dos objetivos centrais das narrativas da TV € ensinar as
criangas como funcionam as brincadeiras propostas pelas inddstrias dos produtos que séo
confeccionados por adultos, onde o objeto maior € ser um transmissor de ideologias,
principalmente se estas sdo advindas de paises capitalistas dominantes.

Nesse processo, a televisdo age como vitrine dos brinquedos produzidos, assim
como reforga valores, idéias e mensagens, identificadores dos pilares da cultura capitalista.
Outro modo de tentar transformar a cultura do movimento, bastante usada pela TV e que
parece ter um senso apelativo junto as criancas é o esporte um dos tépicos explorado pela
midia televisiva.
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N&o s6 esse conteudo, mas outros vém sendo veiculados pela telinha,
contribuindo para construcdo de representacGes como dancas, ginastica, etc. Ainda
podemos observar um discurso televisivo hegemonico sobre tematicas importantes na
Educacao Fisica como a relacdo entre atividade fisica e saude, questes relacionadas a
estética e estere6tipos corporais, entre muitos outros.

(

A TELEVISAO E IMAGINARIO INFANTIL

Segundo Girardello (1998), pesquisas empiricas realizadas na psicologia
cognitiva nos EUA contribuem para uma maior compreensdo dos processos imaginativos
envolvidos na relagdo entre a crianca e a televisdo. Essas pesquisas chegaram a concluséo,
que trés fatores sdo importantes nesse aspecto estudado séo eles: amplitude do tempo que a
crianga assiste a TV; o tipo de mediagdo adulta (esclarecida); o conteido da programacao —
estudos confirmou que “muita agdo e violéncia na televisdo podem inibir o
desenvolvimento de fantasias agradaveis nas criangas, e estimular fantasias de
agressividade” (GIRARDELLO).

Mesmo que a violéncia da TV ndo seja o Unico fator que contribui para um
comportamento infantil violento, “mais de quarenta anos de pesquisa indicam uma relagao
entre a exposicdo a violéncia na midia e 0 comportamento agressivo.” (Wartella, Olivarez
e Jennigs 2000, p. 61).

Os autores Wilson et al. (2000) chegaram a conclusdes acerca dos efeitos da
violéncia na tela sobre o puablico: contribui para efeitos anti-sociais nos espectadores;
aprendizagem de atitudes e comportamentos agressivos; dessensibilizacdo a violéncia; nem
toda cena violenta apresenta 0 mesmo grau de efeitos nocivos e nem todo individuo é
afetado da mesma forma pela cena exibida.

Esses mesmos autores ainda afirmam que as representacGes que apresentam um
alto risco de ensinar comportamentos agressivos para as criangas com menos de sete anos
concentram-se nos programas e canais destinados a esta faixa etaria.

Para JEMPSON (2002) mesmo a crianga mais bem ajustada pode se confundir
com os contetidos expostos a ela pela midia de massa, se estes ndo se refletem naquilo que
é realidade.

Com base na discussdo pode-se afirmar que a programacdo infantil pela
influéncia que exercem no comportamento das criangas pode e deve ser um eficiente
instrumento pedagégico para transmitir valores éticos e morais e poderiam ser
incorporados no dia-a-dia das escolas e familia a fim de promover discussdes e reflexdes
entre criangas, adolescentes e adultos.

MIDIA — INFANCIA — EDUCACAOQ FIiSICA ESCOLAR

Os autores BATISTA e BETTI tratam no artigo sobre a relagéo entre TV e
Educacéao Fisica, especialmente incluindo a TV como estratégia pedagogica nas aulas de
Educacdo Fisica escolar. A necessidade de a escola educar para a linguagem visual.

Segundo os autores a necessidade de educar a populacdo para a linguagem
audiovisual indica que a escola precisa ensinar a assistir TV. E que a mesma dirigi-se a
esquemas mentais, capacidades cognitivas, estruturas perceptivas e sensibilidades ja
presente nas pessoas, fato que facilita o tamanho sucesso. Sendo um meio de comunicagao
dos fatos ocorridos no mundo, a TV leva as pessoas a sua visao dos fatos.
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Para os autores a utilizacdo da TV nas aulas de educacdo fisica escolar em uma
proposta de educacgdo nas midias e com as midias, faz sentido.

Para WIGGERS a escola e a midia filtram o olhar das criangas e a arte oportuniza
a producédo de outras imagens corporais. A atividade artistica pode ser comparada a um
“espelho magico”, através do qual as criangas percebem e recriam aquelas nogdes de corpo
difundido pelo sistema cultural, principalmente a escola e a midia.

J& para MUNARIN (CONBRACE 2007) faz uma pesquisa com abordagem sobre
as relacOes entre as brincadeiras das criangas no contexto da escola e a violéncia presente
na programacdo da TV. Segundo a autora 89% dos lares brasileiros possuem TV, e o
publico infantil passa em média trés horas e meia diante da telinha, sem mediacédo adulta
ou conduta critica por parte do telespectador, j& que sdo individuos com caréter e
personalidade em formacdo. A programacdo é constituida de muita apelacdo sexual,
violéncia e uma exacerbada inclinagdo para 0 consumismo.

Para BELLONI (2004) a presenca constante de violéncia nas diferentes telinhas é
registrada/denunciada em muitos trabalhos com diferentes abordagens.

O trabalho desta autora é realizado de um ponto de vista midia-educacdo, ou seja,
da formacdo de usuarios criticos, tendo como perspectiva compreender o papel das novas
técnicas de comunicacédo neste processo.

Para COSTA, mestranda em educacéo (UFBA), discute a relacdo entre o trabalho
pedagdgico na Educacdo Infantil e a producdo de sentidos e significados das criancas, a
partir a TV, para a Educacdo Fisica.

LISBOA tem um pensamento e faz reflexdes pertinentes com os da autora
MUNARIM, citados neste trabalho. Reflete sobre as relagdes das producGes televisuais
com o cotidiano e comportamento das criangas modernas e suas possiveis influéncias e
desdobramentos no &mbito escolar, mais especificamente a Educagdo Fisica.

ALGUMAS CONSIDERACOES

Acreditamos que € hora de a Educacdo Fisica escolar dar um passo de maior
qualidade em sua prética pedagdgica, oferecendo aos alunos oportunidades de contato com
outras linguagens e outras formas de cultura.

Enquanto ndo domina a linguagem verbal, a crianca se comunica e se estende
com o mundo através dos movimentos que realiza, a brincadeira € o tempo em que a
crianca poderad se expressar livremente, explorando novas situac@es, dialogando com o
mundo através de questionamentos da apropriacdo e resignificacdo dos contetidos do seu
cotidiano. Neste contexto, estando a televisdo presente no dia-a-dia das criancas, esta pode
ser ou ndo um elemento inspirador.

A importancia de uma reflexdo critica com as criangas permitiria que se
instaurasse uma relagdo menos fascinada, mais autbnoma, mais critica frente aos contetidos
transmitidos. E a escola, enquanto um espaco de significacdo dos conteudos midiaticos,
poderia se constituir num importante canal de dialogo entre adultos e criangas no que diz
respeito & apropriagdo critica dos sentidos/significados das midias.
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