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RESUMO

O PEAC - Programa Encaminhar: Ac¢do Cidadd é uma acdo interdisciplinar e
transdiciplinar que envolve o ensino e o aprendizado de saberes necessarios para
formacdo humana, educacional e esportiva, oportunizados através da intervencao
pedagdgica de profissionais e estagiarios das areas de educacéo e saude da Universidade
Estadual de Feira de Santana-Bahia. O Programa tem o objetivo de constituir Escolas de
Formacdo Esportiva (acdo com criancas de 9 a 14 anos) e um projeto de formacdo de
professores, acdo coordenada pelo ndcleo de pesquisa na area de Educacdo Fisica,
Esporte e Lazer (que sera criado), buscando neste Gltimo contribuir na capacitacdo de
profissionais e estagiarios que atuam nestas areas, nas universidades e na rede publica
estadual e municipal de ensino basico. O programa, através da escola de formacéo
esportiva visa atender criancas e jovens moradores de bairros circunvizinhos a
Universidade Estadual de Feira de Santana-Ba, e em seu projeto piloto terd suas acbes
no espaco da propria universidade. O Programa utiliza a metodologia da Pesquisa-Acéo
como um instrumento cientifico e pedagdgico de transformacéo social, caracterizando a
acdo em uma pratica educativa que visualiza a formacgdo continua e emancipacdo dos
sujeitos envolvidos.

ABSTRACT

The PEAC - Forward Program: Citizen Action is an action that involves
interdisciplinary and transdisciplinary teaching and learning of knowledge necessary for
human development, educational and sports, oportunizados through pedagogical
intervention of professionals and trainees from the fields of education and health of the
State University of Feira de Santana, Bahia. The program aims to provide Training
Schools Sports (action with children 9-14 years) and a teacher training project,
coordinated by the core research in the area of Physical Education, Sport and Leisure (to
be created) the latter seeking to contribute to the training of professionals and interns
who work in these areas, in universities and public schools and municipal education.
The program, through sports training school aims to serve children and youth living in
neighborhoods surrounding the State University of Feira de Santana, Bahia, and its pilot
project will have its shares within the university itself. The program uses the
methodology of Action Research as a scientific instrument and teaching for social
transformation, featuring the action in an educational practice that views the training
and empowerment of the individuals involved.

Anais do IV Congresso Nordeste de Ciéncias do Esporte. Feira de Santana, Bahia, Brasil, 413
setembro, 2012. ISSN: 2179-815X. Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Disponivel:
http://cbce.tempsite.ws/congressos/index.php/4conece/ne2012



mailto:jsbesportes@bol.com.br
mailto:carlabajs@hotmail.com

\ Q“e de 72
\\\\\\“ (227
==

=

—
— e
—— S
S0

Daia: 19 a 21 de sefembro de 2012
Locali: Universidade Esfadual de Feira de Sanfana

IV CONECE D B E - = e e

=

= Producao do Conhecimento e Pratica Pedagogica:
inovacao, desafios e possibilidades a Educacao Fisica e Ciéncias do Esporte

uuuuuuuuuuu

nnnnnnnnnnnnnnnnnn

PEAC: DAS PRIMEIRAS EXPERIENCIAS A APROVACAO INSTITUCIONAL
— UM BREVE RELATO.

De junho a setembro de 2000, um grupo de estudantes de diversas areas de
conhecimento da Universidade Estadual de Feira de Santana, dentre elas: Educagéo
Fisica, Pedagogia, Enfermagem e Letras, enfrentavam, como todos os demais
estudantes e professores desta instituicdo, um periodo de paralisacbes que
reivindicavam especialmente melhores condicGes de ensino, realizagdo de concursos,
melhor infraestrutura, incentivo para pesquisa e extensdo, melhoria de salérios,
culminando em uma greve dos professores. Toda esta atmosfera e um bom periodo sem
aulas para estes estudantes contribuiram para uma maior sensibilizacdo e mobilizacdo
dos mesmos. E em encontros sistematizados foi nascendo a ideia do PEAC — Projeto
Encaminhar Acdo Cidada, “fruto de um despertar da certeza de que a construgdo de uma
sociedade mais humana, mais justa, mais digna, depende de cada um de nés”. *

Com o desejo de mudanca e de transformacdo social, nestes encontros foi
construida a ideia de uma intervencdo na comunidade. Sendo assim, o grupo direcionou
uma agdo voluntaria com a A¢éo Cristd Nacional — Creche Escola localizada até os dias
de hoje no Bairro Feira IV, que na época atendia criancas 0 a 10. Os académicos, a
partir de seus aprendizados (e com suas limitacbes é claro) acumulados até o 5°
semestre de seus cursos, planejaram e executaram oficinas de cuidados a salde, oficinas
de jogos e brincadeiras, oficinas de leitura e artes. Estas atividades foram com as
criancas da creche e direcionadas pelos proprios estudantes. A etapa de formacdo de
professores da escola vinculada a creche contou com a participacdo voluntaria de alguns
convidados (psicéloga, educadoras) e com a prépria contribuicdo dos estudantes,
ministrando cursos de capacitagdo com tematicas de psicologia da educacéo,
alfabetizacdo de forma ludica, parametros curriculares nacionais, etc.

O Projeto, no entanto, mesmo com uma proposta criativa e propositiva ndo
seguiu adiante. Contudo, onze anos depois, quatro dos sete membros que iniciaram esta
ideia se reencontraram, agora como professores efetivos da Universidade Estadual de
Feira de Santana-Ba. E eis que ressurge o PEAC, contando agora com a presenca de um
novo grupo de professores envolvidos pelo mesmo desejo de transformagéo, os quais

compreendem que o compromisso social de uma Instituicdo de Ensino Superior deve

! Trecho retirado da escrita do projeto inicial ndo publicado. Datado de setembro de 2000.
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transcender apenas as relacdes voltadas ao desenvolvimento técnico-cientifico dos
contetidos propostos nas disciplinas académicas.?

Com esta concepgdo, em 2011, o projeto passa por um processo de
reestruturacdo e a toda comunidade (académicos, professores e representantes de
diversas instituicdes circunvizinhas a UEFS) é convidada a discutir sobre as suas novas
possibilidades. Um novo documento é, entdo, proposto em uma acdo dialética entre
professores, estudantes, funcionarios e comunidade. A partir das proposi¢des surgidas
neste didlogo, o projeto transforma-se em um programa e € submetido ao edital da Pro-
Reitoria de Extensdo da UEFS (politica pablica), sendo aprovado em 2012. Neste
momento, 0 programa estd em fase de execucdo e a discussdo em pauta é: qual a
concepcao de esporte que atenderd as necessidades do programa e, especialmente, da

comunidade atendida?

ENCAMINHANDO UMA ACAO CIDADA ATRAVES DO ESPORTE. DE QUE
ESPORTE ESTAMOS FALANDO?

Na Constituicdo brasileira (BRASIL, 1998), os artigos 6° e 217° definem a
pratica desportiva e do lazer como um direito social, e que cabe ao poder publico
promové-las, buscando garantir o desenvolvimento adequado de uma democracia em
que os direitos dos cidaddos sejam garantidos, especialmente as condi¢des adequadas de
salde, alimentacdo, moradia e aqui, em especial, destacamos o esporte. Esse
entendimento é primordial para a garantia da participacdo politica e democratica das
populacdes e para que o0s projetos na area da Educacdo Fisica, principalmente os que
lidam com o esporte, atinjam um potencial mobilizador, propositivo e transformador,
voltado para as necessidades de desenvolvimento humano.

Experiéncias e projetos sociais com 0 esporte sdo cada vez mais presentes no
Brasil, sobretudo os voltados para criancas e jovens carentes. Secretarias publicas,
organizacbes ndo governamentais e empresas privadas elaboram, financiam e
implementam, com grande visibilidade, projetos desse cunho. Essas iniciativas revelam

0 espago que a questdo vem ocupando na agenda publica e privada, deixando entrever a

* Trecho retirado da fundamentacdo do Programa aprovado na Prd-Reitoria de Extensdo (UEFS).
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existéncia de uma demanda crescente por projetos e iniciativas sociais desse tipo.
Contudo, a servico de quem estdo 0s programas sociais que trabalham com o esporte?

E comum ver, ouvir e ler nestes projetos, na midia, no dialogo nas pragas, nos
discursos politicos comentarios do tipo: “O Esporte ¢ fator de inclusdo social”, “O
Esporte promove a ascensdo social”, “o Esporte educa”, “O Esporte ¢ saude”, “O
Esporte retira os adolescentes da drogas”. O Esporte pode isto tudo mesmo? De que
esporte estamos falando? Daquele que liberta ou do que oprime? Do que integra ou 0
que exclui? Quem sédo as pessoas que direcionam este esporte? Como fazem? Por que
temos de seguir os cddigos e sentidos estabelecidos pelo esporte de rendimento? Quem
determina as regras deste jogo? Em que contexto social e historico este esporte esta
envolvido?

Como ndo temos a pretensdo, a0 menos nesta producao inicial, responder a todas
estas perguntas, destacamos uma citacdo do filésofo Bourdieu que encaminha algumas

reflexdes que devem ser consideradas na relacdo entre o esporte e 0s campos sociais:

deveriamos nos perguntar primeiro sobre as condiges histdricas e
sociais deste fendmeno social que aceitamos facialmente como 6bvio,
o “esporte moderno”. Isto &, sobre as condigdes sociais que tornaram
possivel a constituicdo do sistema de instituicGes e de agentes direta
ou indiretamente ligados a existéncia de praticas e de consumos
esportivos, desde os agrupamentos “esportivos”, publicos e privados,
que tem como funcdo assegurar a representacdo e a defesa dos
interesses dos praticantes de um esporte determinado, € a0 mesmo
tempo, elaborar e aplicar as normas que regem estas préaticas, até o0s
produtores e vendedores de bens (equipamentos, instrumentos,
vestimentas especiais, etc.) e de servicos necessarios a pratica do
esporte (professores, instrutores, treinadores, médicos especialistas,
jornalistas esportivas, etc.) e produtores e vendedores de espetaculos
esportivos e de bens associados (malhas, fotos dos campedes ou
loterias esportivas, por exemplo). Como foi se constituindo,
progressivamente, este corpo de especialistas que vivem diretamente
ou indiretamente do esporte (corpo do qual fazem parte os soci6logos
e historiadores do esporte — 0 que sem davida ndo facilita a colocagao
do problema)? E mais precisamente, quando foi que este sistema de
agentes e de instituicbes comecou a funcionar como um campo de
concorréncia onde se defrontam agentes com interesses especificos,
ligados as posic¢Oes que ocupam? (BOURDIEU, 1983, p. 136-137).

De fato, estas questdes mencionadas nos propdem reflexdes das quais podemos
encaminhar algumas conclusGes aparentemente Obvias, mas muitas vezes nao
compreendidas pelo senso comum. O esporte ndo integra e ndo inclui simplesmente ao

pratica-lo, o que integra e inclui sdo as atitudes humanas dos que o conduzem, de quem
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e como o0 pratica e com quais objetivos e interesses. Ainda nesta proposta reflexiva, o
que vai melhorar a qualidade de vida e salde das pessoas ndo é o esporte, e sim um
conjunto de fatores que atuam, ou pelo menos deveriam atuar, de maneira integralizada.
Sendo assim, boas condi¢Ges de moradia, acesso a escolas publicas de qualidade,
alimentacdo adequada, seguranca publica, condi¢Bes de transporte, entre outros fatores
corroboram para uma condi¢do humana adequada de vida. Com isto, a ideia do esporte
como salvador de todas as mazelas, como “salvador da patria” cai no reprodutivismo
cinico e perverso do modelo de producéo capitalista.

O Esporte é uma producdo cultural humana; contudo, devemos compreendé-lo
inserido em um contexto social e deve ser um bem para a humanidade. Neste sentido,
Malina (2009) destaca que ndo basta que o Brasil seja uma poténcia olimpica ou que o
esporte seja um meio para retirar jovens da marginalidade, ou mesmo um modo de
ascensdo ou mobilidade social. E necessario algo diferente. O esporte pode, por
exemplo, servir como meio de dendncia desses problemas globais.

E com esta proposicdo, buscando romper paradigmas, que o PEAC propde
encaminhar uma acdo cidada: desconstruir, reconstruir o sentido e o significado que é
atribuido ao esporte nos tempos atuais, especialmente na iniciacdo esportiva e nos
cursos de formacdo. Mitos e falsas esperancgas sdo cotidianamente disseminadas sobre,
através e com o esporte. Em geral, diversos espacos utilizam o esporte com o objetivo
do desenvolvimento da aptidao fisica, através da repeticdo do modelo de esporte de alto
rendimento, contribuindo assim para a exclusdo, na busca do desempenho méaximo (alto
rendimento), com énfase na questdo técnica/tatica, ao priorizar alunos mais talentosos
em detrimento daqueles menos talentosos (OLIVEIRA, 2001). A proposta do PEAC
ndo nega o ensino da técnica e da tatica do esporte; contudo, busca transcender, religar o
homem a natureza e ao proprio homem, ao prazer genuino das coisas feitas com
liberdade e criatividade, contribuindo para a formacéo de cidaddos emancipados.

O Esporte que pretendemos apresentar a comunidade envolvida no programa
corrobora com o pensamento de Freire (2003 apud REVERDITO, 2009), que sugere 0s
seguintes principios pedagdgicos para o ensino do Esporte:

Ensinar Esporte a todos: compromisso com o0 conhecimento, aprendizado; portanto,
deve estar comprometido com o ensinar a todos, independentemente do conhecimento ja
estabelecido, de sua condicdo fisica ou condicdo social. Compreende assim o

jogo/esporte como um direito humano que deve ser estendido a todos os cidaddos, ndo a
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um pequeno grupo de privilegiados; Ensinar bem para todos: ou seja, ndo basta ensinar,
¢ preciso ensinar bem. Um ensinar comprometido com o individuo dentro do processo
pedagogico; Ensinar mais que esporte a todos: N&o pensar apenas no desenvolvimento
do talento esportivo, mais que isso, na sua condi¢do humana. O ensinar, agéo
intencional, sistematizada, devera estar comprometida com os principios éticos, morais,
afetivos, sociais etc. para, de forma autdnoma, levar os individuos a compreenderem as
proprias acOes; Ensinar a gostar do esporte: Para que os aprendizados com o esporte e
0 proprio esporte possam ser uma realidade em diversos espagos, sendo ludico,

prazeroso em Seus momentos de lazer.
O METODO: A PESQUISA-ACAO

A Pesquisa-Agdo nasceu de uma vontade de eficacia. Neste sentido, como
modificar comportamentos humanos de maneira eficaz?

Nos espacos de formacdo, como exemplo a educacdo basica e o0 ensino superior,
a separacdo entre tedricos e préaticos, entre o pesquisador e o profissional-ator, se
acentuou progressivamente em uma divisdo de trabalho intelectual (taylorizacdo do
trabalho intelectual): os pesquisadores de um lado e os profissionais atores do outro,
com poucos vinculos (DIONNE, 2007, p. 31). Os conhecimentos tornaram-se
fragmentados e a auséncia de um pensamento e uma agdo integralizada produziu por
muitas vezes praticas educativas descontextualizadas ou isoladas, ndo transformadoras.

Neste sentido, Kincheloe (1997 apud FRANCO, 2005 p. 486) afirma que a
pesquisa-acdo, que é critica, rejeita as nocbes positivistas de racionalidade, de
objetividade e de verdade e deve pressupor a exposicdo entre valores pessoais e
praticos. Isso se deve em parte porque a pesquisa-acdo critica ndo pretende apenas
compreender ou descrever o mundo da pratica, mas transforma-lo.

Reconhecendo que a pesquisa-acdo tende a fortalecer a relagdo entre a teoria e
pratica; favorecer aliangas e comunicacfes entre pesquisadores e atores; perseguir o
duplo objetivo de conhecimentos a desenvolver (pesquisa) e de situacbes a modificar
(acdo); produzir um novo saber na agdo e para a acdo; e se inserir em um processo de
tomada de decisdo com vista a resolugdo de problemas. Por esta contribuicdo, a
pesquisa-acao sera a técnica de investigacao (pesquisa) e o projeto de intervencao (acao)
que sera utilizado neste estudo, pois a mesma “nos obriga a examinar a relagdo

reciproca entre o saber e a¢do” (DIONNE, 2007, p. 43). O que deve ficar claro nesta
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técnica € a “compreensdo de concomitancia entre a pesquisa e acao e a¢do e pesquisa”
(FRANCO, 2005, p. 496).

Serdo observadas as cinco etapas da Pesquisa-Acdo destacadas por Neto e
Trivifios (2004, p. 57): 1) Identificagdo da situacéo; 1) definicido dos objetos de pesquisa
e da acdo; Ill) planejamento metodoldgico da pesquisa e da acdo; IV) Realizacdo da
Pesquisa e da acdo; e V) Andlise e verificacdo dos resultados. Todos 0S processos
envolvem todos os atores da pesquisa.

Projeto Escola de Formacao Esportiva: Esta etapa do projeto seré realizada na
Universidade Estadual de Feira de Santana/Ba, contando com criancas e adolescentes de
9 a 14 anos. As acOes esportivas vao envolver diversas modalidades esportivas e jogos
esportivos (ou pré-desportivos), dentre elas Korfeball, Orientacdo, Futsal, Handebol,
Volei, Badminton e Betis.

Registros da Pesquisa — O Diario de Bordo

A andlise e a interpretacdo serdo feitas por meio de registros do diario de bordo
(produzido nas a¢6es ligadas a todas as etapas do programa, desde o periodo de escuta a
comunidade até o desenvolvimento das aces do projeto Escola do Esporte), contendo,
por exemplo: “dados referentes a compreens@es, interpretacdes, sinteses das leituras de
fundamentacdo tedrica; descricdo de atividades e praticas do grupo; sinteses das
reflexdes e decisdes grupais, entre outros” (FRANCO, 2005, p. 499).

Outras técnicas de investigacdo poderdo ser utilizadas: o grupo de execucdo do
programa analisa ainda a utilizacdo de entrevistas (antes, durante e apds as
intervencdes), observacédo das aulas, entre outros.

Destacamos ainda que além do projeto de iniciacdo esportiva, o PEAC
desenvolvera o Projeto de Formacéao para Professores. Esta etapa do programa consiste
na capacitacdo de professores e estagiarios em Educacdo Fisica e areas envolvidas,
garantindo, ainda, a formac&o continuada de professores da Rede Publica de ensino da
cidade de Feira de Santana/Ba como multiplicadores do conhecimento produzido. A
proposta inicial € que durante o desenvolvimento deste projeto, serdo realizados trés
ciclos de seminarios formativos, com o0 objetivo de socializar e avaliar os saberes
produzidos no programa, além de abrir espagos para relato de experiéncias dos docentes
da rede publica de ensino. Essas agdes serdo coordenadas pelo Nucleo de Educacéo

Fisica, Esporte e Lazer que sera criado a partir das acGes do programa.
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CONCLUSOES PROVISORIAS

As primeiras conclusdes retiradas da reviséo de literatura inicial, do didlogo com
a comunidade e contribuicdo dos professores envolvidos permitem concluir
provisoriamente que:

e Mesmo empiricamente, nota-se que a pratica do esporte de maneira

sistematica € uma oportunidade para poucos;

e O Esporte pode ou ndo trazer contribuicdes a sociedade, tudo vai depender
dos seus objetivos e a servigo de quem este esporte vai ser praticado por
criancas e jovens;

e O Esporte ¢ uma das necessidades do ser humano, outras devem ser
garantidas como alimentagéo e moradia;

¢ Nao podemos reduzir o esporte a comercializacéo ou fabrica de talentos.

e O PEAC deve propor romper com o0s mitos e falsas esperancas atribuidas ao
esporte, oportunizando aos envolvidos no programa uma reflex&o constante e
atividades que proponham uma visdo inovadora para o esporte.

Discutimos o esporte atual, ocultando questBes e contradi¢cdes sociais. Devemos
tornar publico que o esporte € fruto da condi¢do humana e da transformacéo da natureza
pelo homem (MALINA, 2009). Sendo assim, deve servir para 0 bem da humanidade,
para o desenvolvimento integral do homem.

O PEAC propde um programa de pesquisa e extensdo, concatenado com a
afirmacdo de que ensinar exige a corporeificacdo das palavras pelo exemplo, ou seja,
pensar certo é fazer certo (FREIRE, 2005). Propomos reiniciar um “novo jogo” social,
com novas regras democraticas, formando novos sujeitos, numa relacdo dialdgica com a
atual conjuntura social, econémica, cultural da humanidade, considerando o esporte
como recurso e método neste processo. Buscamos implantar escolas esportivas
formativas para criancas e adolescentes, tentando assim uma transformacédo social em

uma relacdo dialdgica permanente.
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