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Resumo: O estudo teve a proposicdo de caracterizar o processo historico de
desenvolvimento da produgdo cientifica da Educagcdo Fisica no Brasil. O trabalho foi
desenvolvido por meio de procedimento analitico-descritivo de natureza bibliogrdfica com
enfoque qualitativo. Diante dos aspectos historicos que perpassam o desenvolvimento das
produgdes cientificas sinalizamos o papel que os pesquisadores da drea da Educagdo
Fisica tiveram e tém assumido enquanto participes da historia da construcdo do campo
epistemologico da drea. Dessa forma, as escolhas, intencionais ou ndo, de ordem
epistemologica tém um peso fundamental na escrita da historia da pesquisa da Educagcdo
Fisica.
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Introducéo

Este estudo tem o objetivo de caracterizar o processo historico de desenvolvimento
da producdo cientifica da Educagdo Fisica no Brasil. De acordo com Silva (1990), o
conhecimento dos rumos da produgdo cientifica de uma area ¢ fundamental para a
melhoria da qualidade da pesquisa, para os avangos da ciéncia e, principalmente, para o
diagnédstico do impacto dessa produgdo no ambito social de sua criagéo.

A busca de explicagdes sobre os caminhos adotados pela pesquisa permite
evidenciar suas conquistas, indicar suas lacunas e, ao mesmo tempo, chamar ateng@o para
novas alternativas de investigagdes, bem como possibilitar a solidificacdo da Educagdo
Fisica como area de conhecimento.

O estudo foi realizado ndo apenas na pretensdo de encontrar as interlocugdes e/ou
ideias que pretendemos desenvolver, mas, também, com o objetivo de conhecer o caminho
histérico da producdo de pesquisas da Educacdo Fisica. A busca se justifica por sua
capacidade de oferecer um panorama abrangente sobre a producao da area.

O trabalho foi desenvolvido por meio de procedimento analitico descritivo de
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natureza bibliografica com enfoque qualitativo, com vistas a contribuir com um conjunto
de andlises sobre o cenario historico da producdo de pesquisas na area. Almejamos
estimular um olhar e um dialogo diferenciado com o tempo e espago que ocuparam as
praticas da pesquisa no campo da Educagdo Fisica no Brasil.

A produgio cientifica em Educacdo Fisica no Brasil

De acordo Laborinha (1992), para a realizagdo de uma analise de como se deu o
processo de desenvolvimento das pesquisas da Educacdo Fisica é cabivel considerar os
aspectos historicos que permearam na area.

Nesta perspectiva, recorreremos a Castellani Filho (1988). Este autor evidencia que
na década de 1920 a Educagdo Fisica no Brasil era caracterizada como higienista, sendo
trés aspectos que definiram esta fase, sendo eles: primeiro, consistiu na preocupagdo com
saude, em que o foco das propostas estavam vinculadas a realizacdo de exercicios que
pudessem contribuir com o melhoramento da condigdo bioldgica dos individuos; em
segundo, era vislumbrado os cuidados com a higiene corporal e a forma como os
exercicios contemplavam este interesse; e em terceiro pregavam a eugenia, em que eram
valorizados aqueles que detinham de corpos saudaveis e fortes em busca de uma “raga
humana perfeita”. De acordo com Caparréz (1997), os estudos nesta época eram restritos e
estavam relacionados principalmente com a tematica da visdo higienista, dando énfase ao
aspecto bioldgico.

Na década 1930 as instituigdes militares se faziam presentes na Educacdo Fisica,
defendendo um movimento em prol do ideal de contemplacdo a pratica ¢ ao
desenvolvimento da performance fisica para poder mais tarde servir aos interesses do
exército (CASTELLANI FILHO, 1988). Para Laborinha (1992), as produgdes cientificas
neste contexto se limitavam ao melhoramento da raga por meio de preceitos eugénicos e
também destacavam estudos referentes a aspectos anatomo-fisioldgicos.

Para Oliveira (1994), com a Constituicdo Brasileira de 1937, a Educagdo Fisica
passou a ser vista como uma pratica educativa, sendo obrigatoria sua permanéncia e
realizacdo nas instituigdes educacionais. No entanto, o ensino da Educacdo Fisica na escola
fazia alusdo ao adestramento fisico como forma de preparar o individuo para a defesa da
nagdo e para o cumprimento dos deveres com a economia. No contexto da industrializagao,
as novas atribuicbes da Educagdo Fisica estavam vinculadas a preparagao de
fortalecimento dos trabalhadores para o melhoramento da sua capacidade produtiva.

Como a Educagdo Fisica comeg¢a neste momento a se constituir
como disciplina na escola, sua producdo cientifica ainda era
pequena, visto que a Educagdo Fisica acabara de ser efetivamente
reconhecida, e, contudo, estava iniciando as reflexdes a respeito de
sua existéncia, que era compreendida, até entdo, como uma
atividade somente prética, que ndo dispunha de um conhecimento
cientifico proprio (BONIFACIO, 2006, p. 30).
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Na LDB de 1961, foi dada énfase ao contetido esporte na Educacdo Fisica, porém
este conteudo visava a competitividade, privilegiando habilidades para a realizagdo dos
mesmos. Esta forma de ver a Educagdo Fisica consolidou a tendéncia do tecnicismo. Esta
tendéncia valorizava uma seleg@o natural, segregando aqueles que tém mais habilidades
daqueles e aqueles que ndo as possuem. Durante a ditadura militar a Educacdo Fisica teve
como énfase a sustentagdo de quatro pilares: o primeiro foi o nacionalismo, que pregava
durante a realizagdo das atividades, o culto ao hino nacional e a derivacdo dos outros
simbolos nacionais; o segundo foi a integragdo entre os Estados; o terceiro visava a
seguranga nacional, formando cidaddos fortes e vigorosos para defenderem o pais; e por
fim, em quarto, a inculcagdo de idéias de lutar contra todos aqueles segmentos que fazem
oposicdo a estas propostas (CASTELLANI FILHO, 1988).

Nesta época, segundo Laborinha (1992), o tecnicismo foi vigente nas producdes
cientificas da Educacdo Fisica. As pesquisas eram marcadas pelo aspecto tecnicista, os
trabalhos eram restritos ao treinamento desportivo, e ressaltavam a biomecénica e a
fisiologia.

De acordo com Oliveira (1994), a partir dos anos 1980, as tendéncias e visdes da
Educacdo Fisica que vigoraram até entdo, comecaram a ser questionadas por estudiosos ¢
professores que vinham de suas formagdes de Pos-Graduagdo. Verificou-se neste contexto
um pequeno aumento do pensamento critico nas produgdes cientificas da Educacao Fisica
Brasileira.

Para Gamboa (1997), o aumento da pesquisa em Educagdo Fisica decorrera
simultaneamente com os da Pesquisa Educacional Brasileira, estas atreladas, com o
surgimento na década de 1970 dos cursos de Pds-Graduagdo, estando ambas relacionadas
com as politicas de ciéncia e tecnologia implantadas por 6rgdos governamentais. Porém,
esta ficou restrita aos cursos de Pds-Graduagdo, tornando-se privilégio de uma pequena
minoria elitizada. Nessa época, a pesquisa era vista como promotora do carreirismo,
imprimindo assim um certo “ritualismo burocratico”, fazer para obter uma titulagdo. O
credencialismo e o formalismo foram apontados pelo autor como culpados pela falta de
qualidade das pesquisas.

Na década de 1980 para a de 1990 houve mudangas decorrentes da implantagdo das
linhas de pesquisa, pois exigiam um estudo sistematizado em campos problematizados,
visando o interesse em comum dos investigadores, abrindo um leque para formagdo de
pesquisadores, ndo sendo hierdrquica, articulando a Pds-Graduagdo com a graduacio.
Nota-se que as pesquisas produzidas até entdo ainda detinham varios indicios técnicos e
metodoldgicos, desprezando assim outras dimensdes da producdo do saber (GAMBOA,
1997).

Silva (1990) salienta que nos anos de 1980 alguns autores contribuiram com a
discussdo a respeito da producao cientifica da Educagéo Fisica, entre eles, a autora destaca:
Gaya (1987), Carmo (1985) e Faria Junior (1992). Mas o fato é que no inicio da década de
1980 os estudos sobre a produgdo do conhecimento em Educagao fisica adquiriram maior
folego, com participagdo de novos autores, além destes, que ja vinham pesquisando esta
tematica.

De acordo com Falcao (2007), foi apenas no inicio da década de 1990 que
comecgaram a surgir estudos com analises criticas da produgdo cientifica da Educagio
Fisica. Evidentemente que essas mudangas ndo ficaram restritas a area da Educagdo Fisica
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e esportes. Além disso, todas elas estavam relacionadas as transformagdes sociopoliticas
que se manifestaram na sociedade Brasileira na década de 1980.

Vale lembrar que o golpe de 1964 impds a todos os setores, por meio dos diversos
meios de censuras e coibi¢do, a postura do siléncio e da ndo-contestagdo, inviabilizando o
debate politico-ideoldgico, ¢, no ambito da Educagdo fez prevalecer as politicas
conservadoras. A partir de 1977, e mais marcadamente nos anos de 1980, foi possivel
constatar avangos no pensamento pedagogico de esquerda no Brasil devido ao processo de
abertura politica vivida pelo pais. A denominada abertura politica possibilitou a tradugdo e
edi¢do de obras até entdo censuradas (TAFFAREL, 1993).

Silva (1990) aponta outro aspecto que deve ser destacado, que foi a participacao, no
final da década de 1980 de um grande numero de profissionais de Educagdo Fisica em
programas de Pdés-Graduacdo de outros campos do saber, principalmente em Educacio.
Eles foram responsaveis por colocarem em xeque os pressupostos teérico-filosoficos que
orientavam hegemonicamente a producdo cientifica da area até entdo. Podemos destacar
dentre estes, Castellani Filho (1988); Taffarel (1993); e Carmo (1985). Nas obras destes
autores foi salientado um ponto em comum, que era: a necessidade de construir uma
identidade epistemologica para a Educacdo Fisica, definir seu objeto de estudo.

Silva (1990), ao efetuar a analise de questdes epistemologicas relacionadas a
produgido cientifica dos programas de Mestrado em Educa¢ao Fisica no Brasil que logram
dissertacdes defendidas até o ano de 1994, buscou explicitar a partir das abordagens
metodoldgicas, as implicagdes epistemologicas das pesquisas desenvolvidas nestes cursos,
nas suas inter-relacdes com os determinantes historicos, econdmicos e sociais.

Esta autora realizou um dos estudos pioneiros destinados a investigar a producao
académica na 4area de Educagdo Fisica. Em seu trabalho, analisou as implicagdes
epistemologicas das dissertacdes produzidas pelos trés primeiros programas de mestrado
criados nessa area, na USP (Universidade de Sdo Paulo), UFSM (Universidade Federal de
Santa Maria) e UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro). Os resultados
identificaram os seguintes dados: as pesquisas positivistas denotavam 66,22%, as
fenomenologicas 21,62% e as criticas-dialéticas 12,16%.

Neste trabalho foi identificada a utilizagdo de uma abordagem metodologica
predominante, a positivista. A concepgdo de ciéncia dominante nas dissertagdes
investigadas estava atrelada aos principios de quantificacdo, as analises e descrigdes eram
implementadas segundo parametros estatisticos, os objetivos dos estudos eram
descontextualizados e anti-historicos e tinham pretensdes de acenar a parcialidade e
neutralidade do pesquisador, remetendo para uma concep¢do de ciéncia com base
positivista (GAMBOA, 1997).

No entender de Silva (1990), a concepcdo dominante nas dissertagdes de Educagdo
Fisica esteve fundada em bases biologicistas, sendo orientadas por critérios
antropométricos e fisiologicos. Estes estudos se limitavam aos efeitos anatomo-fisiologicos
que a atividade fisica proporcionava ao individuo, sendo associada ao rendimento de alto
nivel. A prépria concepcdo de esporte nesse contexto era associada a melhoria da aptidao
fisica, ao alto rendimento, a técnica, a analise biomecanica do movimento ¢ a manutengao
da saude. Este fato estava intrinsecamente relacionado com a histoéria da Educagéo Fisica,
como podemos constatar anteriormente nos apontamentos citados.

ISSN 2178-485X 8



TEMA: Educacao Fisica, Esporte e Lazer - Fronteiras e Identidades:
Mediando a Universidade e a Educacao Basica.

Até o periodo de conclusdo da pesquisa de Silva (1990), no final dos anos de 1980
e inicio dos anos de 1990, a producdo cientifica de estudos da Educa¢do Fisica era muito
escassa no Brasil, comparada a outras areas de conhecimento. Era muito pequeno o
numero de estudos que priorizassem a reflexdo critica, tedrico-filosofica e epistemologica
nos trabalhos da area de Educagdo Fisica. Mesmo assim, alguns pesquisadores ja
chamavam a atengdo para essa necessidade. Entre eles, podemos destacar Carmo (1985).
Este questiona a énfase dada a quantificacdo nas pesquisas, ao discurso da neutralidade
cientifica e ao rigor metodologico em detrimento do compromisso social do conhecimento
produzido.

Faria Junior (1992) analisou as tendéncias da pesquisa em Educacdo Fisica no
Brasil entre 1975 e 1984. Esse autor verificou que: 36% da produgdo cientifica em
Educacao Fisica estava associada ao enfoque bioldgico; 27,8% ao enfoque técnico; 23,1 %
ao enfoque pedagogico; e 1,6% ao enfoque filosofico. Os resultados desse estudo
mostraram que as preocupacdes dos pesquisadores com assuntos de ordem filosofica,
sociais e antropoldgicas eram apenas 6,46% dos trabalhos, entretanto, aqueles estudos
relacionados aos aspectos biologicos e técnicos somaram 64,54%. Estes dados evidenciam
notoriamente o quanto a influéncia de aspectos bioldgicos e técnicos que sdao norteados
pelo positivismo fizeram parte da historia da Educagdo Fisica brasileira, sendo marcantes
nas pesquisas da area.

Para Silva (1990), ndo se pode negar que houve transformagdes relevantes na area
da Educacdo Fisica, para o desenvolvimento de um perfil epistemoldgico especifico para
este campo de conhecimento. Todavia, estas transformagdes, tém se dado “como produto e
processo de uma trama contextual mais ampla e dindmica, envolvendo maultiplos
determinantes historico-sociais” (p. 10).

Neste sentido, compartilhamos da idéia de Gamboa (1997), ao afirmar que o debate
entre abordagens epistemologicas deve superar o nivel superficial, isto ¢, resgatar as questdes
de fundo referentes a génese do conhecimento, evitando o falso dualismo técnico que se
limita a reduzir a atuacdo do pesquisador a meras questdes técnicas. Trata-se de analisar
profundamente quem vai produzir esse conhecimento e a quem esse conhecimento vai servir.
Assim, mais importante do que discutir abordagens epistemologicas é explicitar qual a
postura do pesquisador frente a problematica social, politica e filosofica presente na sua
realidade.

Para Silva (1990), o interesse de cunho epistemologico dos pesquisadores da area
de Educacdo Fisica e Esportes no Brasil foram crescendo e assumindo assim sua
relevancia, quando comparado ha décadas passadas. Contudo aponta que, as andlises
especificas da produgdo cientifica dos cursos de P6s-Graduacdo Stricto Sensu ainda sdo
minimas. Tais pesquisas apresentam um carater mais administrativo que cientifico, dando
énfase a descri¢do quantitativa dos dados e sendo voltadas ao atendimento das solicitagdes
feitas pelas agéncias de fomento, ou seja, para o aspecto burocratico destas, esta caréncia
de estudos que visam o cunho teorico-filosoficos e epistemologicos na pesquisa constitui
em um dos entraves para o desenvolvimento do conhecimento especifico da area em
questdo, a Educacdo Fisica.

De acordo com Falcdo (2007), foi na década de 1990 que as pesquisas em
Educacdo Fisica incluiram efetivamente uma preocupacdo de cunho teorico-filosofico,
como resultado de um incremento acrescido de um questionamento sistematico da
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producdo que até entdo prevalecia para a logica do treinamento fisico. Tais reflexdes e
criticas pouco a pouco se consolidaram em novas propostas ¢ assinalaram trajetos de
superagdo para os problemas identificados. Silva (1990) aponta que:

¢ necessario ressaltar que o incremento das preocupacdes dos
pesquisadores com questdes de cunho tedrico-filosofico estdo
relacionados com o processo de mudangas pela qual passa a
Educacdo Fisica a partir dos anos 80. Mudangas que se expressam
ndo apenas na pratica pedagodgica desenvolvida na area, mas
também nos pressupostos teoricos que passam a orienta-la,
produzidos e dialeticamente responsaveis pelas superacdes das
antigas praticas (p. 06).

Para Falcao (2007), isso pode ser verificado nos eventos cientificos da Educacdo
Fisica, entre eles, o VII Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (Conbrace), no ano de
1991, em Uberlandia — MG, no qual a tematica era “Produgdo e veiculagdo do
conhecimento na Educac¢do Fisica, esporte e lazer no Brasil: analise critica e perspectiva”.

O editorial dos anais do evento destacava a relevancia da avaliacdo critica e
sistematica da produgdo e veiculagdo do conhecimento como escolhas para o avango
qualitativo da area e aclamava a comunidade académica para a avaliagdo critica da
tematica do evento, na Educagio Fisica, Esporte e Lazer (FALCAO, 2007).

A investigag¢do continuada dos assuntos relacionados a produgdo cientifica da Pos-
Graduacao Stricto Sensu em Educagdo Fisica possibilitou uma maior aproximagdo e
compreensdo de qual tem sido a contribuicao da pesquisa cientifica no processo de analise
critica e busca de solugdes para os problemas enfrentados por essa area e suas articulagdes
com as questdes sociais mais abrangentes, ou seja, permite explicitar qual o papel, o
alcance e o significado da pesquisa desenvolvida no ambito da Educagdo Fisica no Brasil
(SILVA, 1990).

Consideracdes Finais

Diante dos apontamentos, podemos notar que o processo de desenvolvimento da
pesquisa na Educagao Fisica Brasileira dependeu de inter-relagdes necessarias com outros
campos de conhecimento que nortearam seu processo histérico de consolidagdo, dentre
eles: a Educacdo e principalmente as ciéncias bioldgicas. Porém, acreditamos que a
Educacdo Fisica ndo deve ser apenas marcada pela aplicacdo externa de outros
conhecimentos, mas sim deter um campo de saber especifico voltado para a cultura do ser
(homem) que tem uma histoéria de vida, social, politica e afetiva e ndo apenas corporal.

Podemos inferir que a produgdo pesquisa em Educag¢dao Fisica no Brasil esta
marcado por escolhas, ordenagoes, sele¢cdes e demais atos que configuram a existéncia e as
formas de organizagdo de um campo de pesquisa e, direta ou indiretamente, trazem as
marcas das relagdes historicas proprias desse espaco, fortemente influenciado pelas
especificidades conferidas pela sua propria area tematica.

Baseados nos aspectos histéricos do desenvolvimento das produgdes cientificas
chegamos a um sinal que indica o papel que os pesquisadores da area da Educagdo Fisica
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tiveram e tém assumido enquanto participes da histéria da constru¢do do campo
epistemologico da area, campo este que a nosso ver ndo deve ficar restrito e permeado
somente as ciéncias biologicas.

Estudos do processo historico da produgao de pesquisa da Educagdo Fisica tém
muito a contribuir com o desenvolvimento epistemoldgico da area, permitindo
interpretagdes de seus caminhos no decorrer do tempo, langando luz nas discussdes
contemporaneas. Acreditamos que este trabalho € apenas o inicio de varias discussdes que
podem ser relevantes para contribuir e ampliar as reflexdes sobre a producdo de pesquisas,
que consiste em um debate dificil, porém indispensavel.
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