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Resumo
Introdução: O Projeto Boas Vindas aos Calouros da UnB é uma iniciativa do Decanato de Esporte, Arte e Cultura ligado ao Decanato de Assuntos Comunitários da UnB (DEA/DAC) que pretende apresentar aos calouros tudo que a Universidade pode oferecer. Foi aberto um edital para participação de projetos culturais que contribuíssem ludicamente na integração dos calouros à universidade. Os membros do MESCLAR decidiram encarar esse desafio. O MESCLAR é uma ação acadêmica, de extensão universitária, que visa a problematização da relação entre o Lazer e a Cultura Corporal com o objeto de construção do conhecimento e de intervenção social conjugada à experiência estética e a práticas lúdicas, educativas, artísticas e esportivas. Objetivos: Para esta ação o MESCLAR teve como objetivo geral, promover a recepção dos novos estudantes da UnB, possibilitando à vivência e reflexão sobre o Lazer e a Cultura Corporal e a participação neste projeto de extensão universitária que propiciará novas experiências formativas de todos os envolvidos e como objetivos específicos: apresentar e vivenciar práticas culturais lúdicas e educativas, artísticas e corporais que possibilitem reflexões críticas e criativas acerca do significado de se ingressar em uma universidade federal, pública, gratuita e de qualidade referenciada socialmente; Contribuir para a pesquisa, formação, planejamento, execução e avaliação de intervenções pedagógicas e artístico-cultural; Metodologia: Para o Projeto Boas Vindas ficou acertado que o MESCLAR faria 4 intervenções, sendo duas intervenções (matutino e vespertino) no dia de Registro da matrícula do calouro e duas nas aulas magnas da UnB (matutino e noturno), as duas primeiras consistiram em uma ação interativa com atividades circenses (tecido e malabares, música, ginástica, artesanato e jogos e brincadeiras. Já nas aulas magnas foram realizadas apresentações artísticas com música, malabares e dança. Resultados: Houve um ótimo intercâmbio entre os participantes do projeto e os calouros, fazendo com que todos se integrassem mais na universidade. Conclusão: Ações desse tipo ampliam os horizontes dos alunos e enriquece a convivência universitária.
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