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RESUMO

O presente trabalho é um recorte da pesquisa de mestrado académico de um dos autores, onde
nossa problematica surge a partir das discussdes sobre questdes simboélicas que cercam a
participacdo dos idosos em grupos de convivéncia. Se eles sdo legitimados apenas pela ampliacéo
das relagBes sociais, salde e da autoestima; se os idosos procuram esses grupos estimulados
somente pela possibilidade da convivéncia com seus pares. Utilizando a etnografia como método e
a partir de nove meses de observacéo participante, realizamos uma discussao sobre sociabilidade,
fitness, nocdo de habitus a partir de Pierre Bourdieu e a expressao homem plural de Bernard
Lahire. As questdes desenvolvidas a partir do trabalho nos permite refletir sobre a atuacéo docente
no campo da Educacéo Fisica e do Lazer.
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ABSTRACT

This work is part of a research academic Master's one of the authors, where our problem arises
from the discussions on symbolic issues surrounding the participation of the elderly living in
groups. If they are legitimated only by the expansion of social relations, helth and self-esteem if the
elderly seek these groups stimulated only by the possibility of coexistence with their peers. Using
ethnography as a method and from nine months of participant observation, we conducted a
discussion about sociability, fitness, from the notion of habitus of Pierre Bourdieu and the
expression of plural man Bernard Lahire. The questions developed from the work allows us to
reflect on teaching practice in the field of Physical Education and leisure.

"Mestrandos do Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias do Movimento Humano — ESEF/UFRGS. Participantes do
Grupo de Estudos Socioculturais em Educacéo Fisica - GESEF

“Doutorando em Ciéncias do Movimento Humano — ESEF/UFRGS. Participante do Grupo de Estudos Socioculturais
em Educacdo Fisica - GESEF

*Doutor em Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica. Professor adjunto na Escola de Educacdo Fisica — UFRGS.
Coordenador do Grupo de Estudos Socioculturais em Educacdo Fisica - GESEF.

] Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
cias do Esporte www.cbce.org.br - contato@cbce.org.br

hp/6csbcel/sul2012/trackDirector/index/submissionsAccepted




VI Congresso SulB
Ciéncias do E

“Pensando a Educacao Fisica Escolare N
constituicao de sab

13a1

Keywords: aging; fitness; sociability

Resumen

Este trabajo es parte de una investigacion academica una maestria de los autores, donde nuestro
problema surge de los debates sobre las cuestiones simbolicas en torno a la participacion de los
ancianos que viven en grupos. Si ellos estan legitimados solo por la expansion de las relaciones
sociales, salud y la autoestima de los ancianos, si buscan estos grupos estimulado s6lo por la
posibilidad de la convivencia con sus compafieros. Uso de la etnografia como método y de nueve
meses a partir de la observacion participante, se realizé una discusion acerca de la socialidad, la
aptitud, a partir de la nocion de habitus de Pierre Bourdieu y la expresion “hombre plural’del
Lahire Bernard. Las preguntas desarrolladas a partir de la obra nos permite reflexionar sobre la
practica docente en el campo de la Educacion Fisica y ocio.

Palabras-clave: envejecimiento, fitness, sociabilidad

INTRODUCAO

O presente trabalho vem na esteira dos estudos socioculturais sobre envelhecimento em
projetos de lazer. A discussdo proposta pelos trabalhos nessa area contribui para o discurso que a
participacdo nesses espacos de convivéncia se legitima pela ampliacdo da rede de relacGes, pelo
resgate da auto-estima e justificativas ligadas a satde. Assim, no primeiro momento apresentaremos
os estudos que justificam essa afirmacdo e, a seguir, as questdes que deram origem ao NOSSO
problema de pesquisa, visando entender o envelhecimento como um processo plural.

Se olharmos para a década de 1970, podemos perceber que alguns setores da sociedade
naquele momento comecaram a estimular a¢6es destinadas ao idoso para além da perspectiva do
asilamento. Nessa perspectiva, iniciou-se a criagdo de programas que tinham como objetivo “a
manutenc¢édo do papel social dos idosos e/ou a sua reinsercdo, bem como a prevencdo da perda de
sua autonomia” (CAMARANO, PASINATO, 2004, p.253). Estes programas ofereciam, por
exemplo, atividades fisicas, recreativas e culturais. Dessa forma, a imagem do idoso, que poderia
antes estar ligada somente a dependéncia, também passou por um processo de mudancas, podendo
estar relacionada a independéncia e a autonomia a partir daquele momento. Investimentos em
politicas, programas e projetos comegaram a surgir nesta época.

Avangando um pouco no tempo, j& na década de 1990, podemos identificar pesquisas que se
propusessem a investigar as mudancgas nas relacbes sociais em idosos que participavam de
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programas que envolviam atividade fisica. Alguns trabalhos sobre essa tematica indicavam que 0s
idosos, participantes de programas destinados a atender esse grupo etario, apresentavam mudancas
no que dizia respeito ao desenvolvimento da sua autoestima, o que auxiliaria no desenvolvimento
de novas habilidades e beneficiaria a interacdo social dos individuos (NUNES e PEIXOTO, 1994;
FRUTUOSO, 1996). Ainda na perspectiva do estimulo das relacbes sociais, Aratjo e Carvalho
(2004) apontaram a importancia dos vinculos de amizade constituidos no &mbito dos programas que
atendem grupos de idosos. Tais programas gerariam mudancas nas relacBes interpessoais dos
participantes, oportunizando a construgcdo de novas amizades.

Garcia e Leonel (2007) investigaram as mudancas percebidas nos relacionamentos
interpessoais de idosos que frequentam grupos de convivéncia. Pode-se perceber na conclusdo do
estudo que a participacdo do idoso nas atividades do grupo “fez com que sua identidade individual
se associasse a identidade social do grupo, legitimando seu pertencimento ao mesmo” (p.137).

Fuga de problemas gerais de saude, resgate da auto-estima, felicidade, melhora na qualidade
de vida e integracdo social, foram as diversas representacdes encontradas por Santana (2010) em
seu estudo. O objetivo da autora era de conhecer e descrever o significado da atividade fisica para
idosos participantes de um programa de saude e cidadania do Rio Grande do Norte.

Da mesma forma que o discurso da ampliacdo das relagbes sociais e da manutencdo da
autoestima aparece nesses trabalhos, o discurso da promocao da salde é encontrado como objetivo
de projetos de atividade fisica e lazer para idosos. “Promover praticas de satde”, “atividades fisica e
de saude” e “atividade de satde e lazer” sdo expressdes encontradas na apresentacdo de alguns
projetos da area destinados ao publico idoso.

A partir de entdo, o olhar sobre esses trabalhos e a observacdo empirica nos possibilitou
fazer algumas perguntas: até que ponto os beneficios da participacdo em grupos de convivéncia se
legitimam apenas pela ampliacdo das relagdes sociais, da autoestima e da saude? Os idosos
procuram esses grupos estimulados somente pela possibilidade da convivéncia com seus pares? A
partir destes questionamentos nos propomos a investigar outras possibilidades referentes aos
significados atribuidos por idoso em um projeto de atividade fisica para essa faixa etaria. A seguir
apresentamos o método que conduziu nossa pesquisa e a discussao a partir dos resultados.

METODOLOGIA

A busca de respostas para essas questdes nos conduziu a perspectiva etnografica de
investigacdo, o que significa inserir este estudo num ponto de vista antropologico. Se
tradicionalmente a Antropologia buscou compreender os costumes de povos distantes da realidade
vivida pelo pesquisador, atualmente ela continua com o objetivo de “olhar a cultura do outro ‘de
dentro’” (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1998, p. 25), mesmo que esse outro faca parte da sua propria
sociedade.

No campo académico dos estudos socioculturais sobre o esporte, a etnografia tem sido
utilizada para compreender como as praticas esportivas bastante corriqueiras fazem sentido para o0s
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seus praticantes e como elas se inserem no seu dia-a-dia. Trata-se de entendé-las como parte da sua
cultura e de visualizé-las na sua relagdo com o seu “em torno” (STIGGER, 2007, p. 35), ou s¢ja, a
partir das relagdes que se estabelecem com as rotinas, as concepcdes e 0s modos de vida desses
individuos.

A partir desse olhar teorico, realizamos uma incursdo em um projeto de atividade fisica e
lazer para pessoas acima de 50 anos. A convivéncia com o grupo se deu durante nove meses, de
abril a dezembro de 2011, totalizando 250 horas aproximadamente de observacdo participante.
Foram observados os momentos de oficinas, reunides gerais (que ocorriam no fim de cada més),
além dos eventos sociais, como almocos e festas folcléricas. Apds cada dia de participacdo nas
atividades fez-se um diario de campo. Para Winkin (1998, p. 138) o diario de campo ¢ “o lugar do
corpo-a-corpo consigo mesmos, ante o mundo social estudado”. Nele relatamos a experiéncia didria
no campo, descrevendo os lugares, as pessoas, 0s acontecimentos, a sequéncia com eles ocorreram,
as falas. Relatamos sobre o que sentimos, sobre como nos sentimos em determinadas situacoes,
sobre as reflexdes a partir das minhas leituras. Enquanto escrevemos reorganizamos as ideias, 0s
acontecimentos, como vemos 0s sujeitos da pesquisa e como eles se aproximam ou se distanciam
das nossas perguntas (e por vezes nos trazem mais perguntas).

O olhar etnografico nos proporcionou a possibilidade de construir possiveis respostas para
0s questionamentos apontados. A discussdo de corpo e fitnes nos ajudou a relativizar alguns
conceitos que haviamos inferido na introducdo desse artigo. Passamos, entdo, a apresenta-los e
discuti-los.

PARA ALEM DA SOCIABILIDADE E SAUDE: OUTRAS POSSIBILIDADES EM UM
PROJETO DE LAZER

O projeto em questdo esta localizado dentro da Escola de Educacdo Fisica da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul e desenvolve suas atividades em formato de oficinas’. Essas ocorrem
de segunda a sexta-feira e sdo ministradas por académicos dos cursos de educacao fisica, danca e
fisioterapia, sob a supervisdo da coordenacdo do projeto. Além disso, o projeto incentiva o
desenvolvimento de atividades de lazer, culturais e sociais, envolvendo os participantes desde o
planejamento até a execucdo, sob a supervisdo de uma assistente social. Tais atividades incluem
oficina de canto, confraternizagdes, passeios, viagens, feiras de artesanato, oficinas literarias, entre
outras.

Os participantes desse projeto, que levando em consideracdo a grande rotatividade, estdo em
torno de 150, pagam uma mensalidade e podem participar de quantas oficinas quiserem, de acordo
com as condicdes fisicas, recomendacGes médicas, interesse, indicacbes do projeto e

* Expressdo nativa que diz respeito as aulas realizadas no projeto (ginastica localizada, musculacdo, danca,
alongamento, hidroginastica, entre outras).
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disponibilidade de tempo. Para auxiliar na caracterizacdo do grupo, de uma forma geral,
consideramos importante trazer alguns dados numéricos® em relacdo aos participantes que dizem
respeito aos aspectos sociais, econémicos e etarios. O grupo etario com maior representacao € o
grupo de 70 a 79 anos de idade, contemplando 39,3% do total dos participantes. Apesar de o0 projeto
ser um espaco para idosos, 12% dos participantes tem entre 50 e 59 anos, pois é oportunizada a
participagdo de pessoas acima de 50 anos de idade. Como em outros espacos para idosos, vemos
reflexos da feminizacdo da velhice, pois 84,1% sdo mulheres. Apesar de apenas 15,9% serem
homens esse nimero ¢é significativo, pois empiricamente se referencia que a média de participacéo
de homens em projetos € no maximo de 10%.

Em relacdo a composicao familiar, verifica-se que 32% moram apenas com seu cOnjuge, e
quando pensamos no estado civil, vemos uma concentracdo entre os casados (47,5%) e 0s vilvos
(26,7%). Outro dado que julgamos ser importante diz respeito a escolaridade dos participantes,
40,6% cursaram ou concluiram o ensino superior.

A partir dos dados foi possivel identificar que grande parte dos participantes do projeto em
questdo sdo mulheres, pertencentes a classe méedia, onde muitas tiveram acesso ao ensino superior
em sua formagao.

Em pesquisas realizadas na cidade do Rio de Janeiro, Mirian Goldenberg aponta que, no
Brasil, 0 corpo é uma importante forma de capital®, mais desejado pela classe média urbana e outros
estratos sociais, que percebem o corpo como um dos meios para ascensdo social. Mas ndo é
qualquer corpo. Ele deve seguir um padrdo pré-determinado social e culturalmente, o corpo deve
estar em boa forma, ser jovem. Goldenberg, afirma ainda que, esse corpo é obtido por meio de um
grande investimento de trabalho, sacrifico e monetario (GOLDENBERG, 2006; 2011).

Diante disso, voltamos nosso olhar para um conceito, o do fitness. Mas o que é fitness? A
discusséo realizada por Malysse (2002) nos ajuda a definir essa expressdo. Para o autor, o fitness se
diferencia das demais praticas esportivas, pois “nas atividades de fitness, o objetivo ndo ¢ a
performance esportiva ou a socializagdo gracas a um esporte de equipe, mas sim a busca de um bem
estar fisico e psiquico, a busca da boa forma e da magreza, que permitem uma boa apresentacdo do
corpo aos outros e, portanto, a socializagdo por meio de uma performance mais estética do que
esportiva (p.95-96)”.

Assim, o padrdo de boa forma nédo tolera sujeitos fora dos parametros estabelecidos,
chamados, ndo por acaso, de “fora de forma”. O que forja ou (de) forma os individuos sdo, entre
outras coisas, as horas passadas dentro das academias. H4 um “consenso visual” (MALYSSE, 2007,
p. 80) sobre o que deve ser exposto para/pela sociedade que busca revestir-se de simbolos.

Com o objetivo de arrumar esses supostos defeitos, as academias tém um papel de
reintegracdo dos individuos. Ao defini-las, o autor discorre fazendo uma relagdo com os esportes:

Nas atividades como fitness e a musculagdo, por exemplo, nova em sua
inspiracdo, sua, em seu contedo e em seu publico, o objetivo ndo é a

> Informag@es detalhadas em BREGAGNOL ; DIAS; GONCALVES; MENESES (2012).
® Pierre Bordieu (1987)
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performance esportiva ou a socializacdo gracas a um esporte de equipe, mas
sim a busca de um bem estar fisico e psiquico, a busca da boa forma e da
magreza que permitem uma boa apresentacdo do corpo aos outros e,
portanto, a socializagdo por meio de uma performance mais estética do que
esportiva. Ali, ndo se trata de encarar a malhacdo como um esporte, e a
atividade ndo é um treinamento esportivo, mas sim a manutencdo e a
resisténcia a todas as formas de resisténcia fisica (MALYSE, 2007, p.95-
96).

Porém, diferente do esporte de rendimento, onde o desempenho e os resultados competitivos
séo objetivados, nas academias a incorporacao de alguns elementos do treinamento esportivo se da
para o aperfeicoamento da boa forma. O que se quer, nesse caso, € 0 rendimento maximo em
relagdo, ndo a resultados esportivos, mas sim, a “escultura do corpo” (Hansen ¢ Vaz, 2004 p. 139).
Os principios do treinamento desportivo como a especificidade se traduzem em uma nova
roupagem, das academias, onde essa (re) apropriacdo é realizada pelos significados que os
individuos fazem daquele espaco focados na estética corporal.

Sobre esses significados, Sautchuck (2007), em artigo publicado sobre as medigdes de
gordura nas academias, considera que esses espagos representam um laboratério vivo de anatomia e
fisiologia, onde seus freqlientadores e professores utilizam-se de métodos cientificos como a
medida antropométrica para legitimar as prescricdes de atividades realizadas nesse local. Esses
artificios podem ser duvidosos mediante a quantidade de teorias argumentando contra tais
procedimentos. Ao utilizar os termos “interno” e “intimo” (p.181), a autora se refere a uma
interdependéncia de relagdes em que a modulacdo do corpo age sobre o interno (musculos e
gordura) para ter resultados sobre o intimo (satde e estética). Entdo, “[...] o belo aqui remete ao
desenvolvimento interno, derivado da sobreposi¢ao do musculo a gordura” numa logica da “estética
do metabolismo” (SAUTCHUCK, 2007, p. 197).

Por conta dos dados produzidos, iniciamos um processo de relativizagdo dos conceitos
conhecidos na literatura sobre idosos e sua insercdo em grupos de convivéncia, de lazer, de
atividade fisica. Se Goldenberg nos faz pensar que o corpo, no Brasil, € mais importante que a
roupa que usamos (2011), também nos faz pensar em como os idosos interagem a partir dessa
perspectiva. A partir de um excerto do diario de campo, trazemos uma possibilidade.

Antes do inicio de uma das aulas de ginastica localizada, Elis Regina’ (70 anos) aproximou-
se e perguntou quais exercicios ela poderia fazer em casa para trabalhar a regido do gliteo e das
pernas. Por problemas de salde ela emagreceu 8 kg no ultimo ano e agora que estava muito magra
precisava “ganhar musculos nessas regides para ficar mais bonita, inclusive para meu marido...”
(Diério de campo, 13 de abril de 2011).

" Nome ficticio.
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O excerto nos ajuda a refletir sobre a preocupa¢do com a manutencdo do corpo, mesmo na
fase da velhice. Essa preocupacgéo se apresenta cada vez mais na sociedade contemporanea, e mais
especificamente entre as mulheres de camadas médias urbanas.

A preocupacdo de Elis Regina em ganhar musculos e ficar mais bonita é um reflexo da
construcao social e cultural do corpo. Mesmo longe da temperatura tropical que atinge o Rio de
Janeiro, a cidade de Porto Alegre, onde os corpos ficam cobertos por causa do frio por mais tempo
em relacdo a outras regides, apresenta um nimero consideravel de adolescentes com transtornos
alimentares. Goldenberg (2006) aponta que é uma das causas € a mania de emagrecer.

Apesar de Elis Regina nao fazer parte do grupo de adolescentes, a preocupac¢édo de manter
seu corpo atraente, pode ser considerado resultado da influencia do padrdo de corpo estabelecido
pela sociedade, pois 0 idoso também é atravessado por essas questdes, ele também esta inserido no
contexto social. Ja ndo se pode pensar como outrora, antes dos estudos gerontoldgicos, na velhice a
partir de apenas uma referencia a da decrepitude do individuo.

De acordo com Alves (2006), ainda que os idosos ndo frequentem as mesmas aulas de
ginastica em relacdo aos mais jovens, eles preferem atividades como hidroginastica. Mas podem-se
ser encontrados em alguns casos em aulas de musculagdo, por exemplo, demonstrando a mesma
disposicao dos mais jovens.

Voltando para o cotidiano do projeto, em outro momento, enquanto uma reunido geral
(coordenacdo e participantes) era presenciada, outra aluna destaca a falta que alguns estdo sentindo
da oficina de musculacdo: “faziamos um trabalho sistematizado ha muitos meses ¢ com a parada
das aulas estamos perdendo tudo o que ganhamos, nossos musculos” (Diario de campo, 18 de maio
de 2011).

Com esses exemplos ndo queremos negar e muito menos deixar em plano secundario a
questdo da socializacdo em projetos para idosos. Falas como: “isso que a gente faz aqui ¢ muito
bom, trabalha a cabeca e o corpo. A gente vem pras atividades e faz os grupos e dai a gente ja
combina de sair, de tomar chd” (Diario de campo, 30 de maio de 2011), fizeram parte do cotidiano
das observacOes. Nossa pretensdo é chamar a atencdo para outras possibilidades de motivos que
levam os idosos a se inserirem nos projetos, e que atualmente carecem de estudos.

Uma das possibilidades é a aproximacdo que fizemos a partir do conceito de fitness
vinculado a insercdo do idoso em projetos de atividade fisica. A busca pela boa forma pode ser mais
destacada do que a ampliacdo de sua rede de relagdes sociais.

A partir dos relatos acima, é possivel pensarmos na construcdo das praticas e acdes sociais
dos individuos na atualidade, sendo regida apenas por um conjunto de disposi¢des homogéneas e
coerentes? Neste caso, os idosos buscariam vincular-se a grupos de convivéncia apenas pela
possibilidade de ampliacdo de sua rede de relagdes sociais? Ou, por outro lado, seria mais plausivel
considerarmos um processo de socializagdo pautado pela multiplicidade de espacos sociais e seus
distintos referenciais na formacéo dos sujeitos contemporéneos? Talvez a indicacdo ja feita de que
0s idosos procuram estes projetos com distintos interesses seja uma resposta admissivel e, até
mesmo, as consideracdes inclinem-se mais a ela do que em relacéo a primeira questéo.
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Ao encontro da primeira questdo estd a nocao de habitus de Pierre Bourdieu e, vinculado a
segunda, a expressdo homem plural cunhada por Bernard Lahire. Para Bourdieu (2005), a nocédo de
habitus pretende “dar conta da unidade de estilo que vincula as praticas e os bens de um agente
singular ou de uma classe de agentes” (p. 21). Simplificadamente é um conjunto de disposicdes
homogéneas onde os diferentes atores sociais, pertencentes a uma determinada classe social, agem e
atuam em conformidade a tais sistemas de disposi¢des que, por sua vez, sdo interiorizadas via
processos de socializacdo e que, desta forma, garantem uma reproducdo social basica de acordo
com os habitus de classe, ora reiterando as diferencas de estilos de vida inter-classes (gostos,
crencas, praticas e preferéncias), ora reafirmando as semelhancas enquanto grupo que compartilha o
mesmo habitus.

Bonnewitz (2003) reitera que o conceito de habitus defendido por Bourdieu “é um
sistema de disposic¢Bes duradouras adquirido pelo individuo durante o processo de socializa¢cdo” e
coloca que, tais disposicdes

sdo atitudes, inclinacBes para perceber, sentir, fazer e pensar, interiorizadas
pelos individuos em razdo de suas condi¢des objetivas de existéncia, e que
funcionam entdo como principios inconscientes de acdo, percepcdo e
reflexéo (p. 77)

Diferentemente do olhar da unicidade dos sujeitos no que se refere a suas a¢des, gostos e
preferéncias, estdo as contribui¢cbes de Bernard Lahire. Para este autor, o ator social € um sujeito
plural, onde ele se socializa tendo como referéncia uma pluralidade e uma heterogeneidade de
disposicBes incorporadas, ndo agindo ou construindo suas praticas e experiéncias seguindo um
principio Unico norteador, isto €, baseando-se num conjunto de disposicdes homogéneas. Ao
contrério, para ele os individuos fazem uso de uma grande variedade de referéncias disposicionais,
as vezes incoerentes ou, até mesmo, contraditorias; dada a multiplicidade de saberes incorporados,
de experiéncias vividas e dos papeis interiorizados por eles no transcorrer de suas vidas,
especialmente, em tempos contemporéaneos (LAHIRE, 2002).

CONCLUSAO

Diante do exposto, podemos perceber a pluralidade de se viver a velhice hoje. A
sociabilidade e o fitness fazem parte dessa multiplicidade. Entendemos que sé faz sentido olhar para
essa fase da vida se levamos em consideragéo que os idosos séo atravessados por essas questoes
sociais, pois também sdo pertencentes a sociedade.

Pensar nos projetos para idosos para além da perspectiva da sociabilidade pode nos ajudar
na ampliacdo das possibilidades de se viver o envelhecimento e nos aproximarmos, como
profissionais da area, na compreensao dos objetivos e significados engendrados por eles, enquanto
participantes de grupos de convivéncia.

] Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
ncias do Esporte www.cbce.org.br - contato@cbce.org.br

php/6csbcel/sul2012/trackDirector/index/submissionsAccepted



VI Congresso SulB
Ciéncias do E

“Pensando a Educacao Fisica Escolare N
constituicao de sab

13a1

O interesse evidenciado pelos idosos do projeto investigado em dar importancia a questdes
relacionadas ao corpo, a “boa forma”, e ndo apenas a perspectiva de sociabilidade, faz-nos refletir
no fato de que os interesses forjados pelas pessoas (neste caso 0s idosos) sdo também estabelecidos
social e culturalmente. Ver a velhice como algo a parte de outros contextos sociais € negar a
multiplicidade de relacdes que se estabelecem entre os idosos e as outras instancias sociais, como: a
midia, o mercado, a relagdo com outras geracdes, que constituem o aparato simbolico que direciona
os significados relacionados com a escolha e a adesdo a um programa para idosos.

As reflexdes propostas até aqui, voltadas aos aspectos culturais, permitem-nos questionar,
também, a atuacdo docente no campo da Educacao Fisica e do lazer. Deste modo, o profissional que
escolhe lecionar para este publico, devera voltar seu olhar para estes diferentes sentidos que podem
ser atribuidos e direcionar a sua pratica para uma configuracdo pedagdgica que va além da
sociabilidade.
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