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A CULTURA ESCOLAR DA EDUCAGCAO FISICA NA EJA: ENTRE A RUPTURA COM O
CARATER DE ATIVIDADE E A FALTA DA EXPERIENCIA CORPORAL

Mariana Purcote Fontoura®
Santiago Pich?

Resumo

O presente trabalho é o resultado de uma pesquisa referenciada no campo de estudos da cultura
escolar, e aborda a cultura escolar especifica da educacao fisica de uma escola de Ensino de Jovens e
Adultos (EJA) da cidade de Curitiba — PR. Metodologicamente nos orientamos pelos conceitos e
critérios da etnometodologia, 0 que nos levou a uma longa imersao no campo. Os principais resultados
nos mostram a relevancia na constitui¢cdo da identidade docente na configuracdo da cultura escolar de
educacdo fisica, bem como que a oferta meramente tedrica da disciplina nos coloca frente a um
paradoxo: por um lado nos mostra a necessidade de rompermos com uma tradicdo da Educacao Fisica
enquanto “atividade”, mas também revela a necessidade da experiéncia corporal como substrato
necessario para a elaboracéo tedrica.

Palavras-chave: educacao fisica escolar; cultura escolar; educacéo de jovens e adultos.

Abstract

This paper is the result of a research based on the school culture concept, which object is the specific
school culture of the physical education (PE) within a school for youth and adults situated in Curitiba -
PR. Methodologically we followed the principles and concepts of the ethnomethodology, that led us to a
long immersion in the research field. The main results of the research show the relevance of the teacher
identity for constituting the school culture of the PE, as well the paradox resulting of a mere theoretical
approach: on the one hand this school culture show us the importance of the disruption with the
tradition based on the “activity”, on the other hand reveal the necessity of the body experience as a
fundament to build a theoretical construct.

Key-words: physical education; school culture; youth and adults education.

Resumen

El presente trabajo es el resultado de una investigacion referenciada en el campo de estudios de la
cultura escolar, y aborda especificamente la cultura escolar de la educacion fisica de una escuela de
Educacién de Jovenes y Adultos de la ciudad de Curitiba — PR. Metodoldgicamente nos orientamos por
los criterios y los conceptos de la etnometodologia, que nos llevod a una larga inmersion en el campo.
Los principales resultados nos muestran la importancia de la identidad docente en la configuracion de
la cultura escolar de la educacion fisica, bien como nos colocan delante de una paradoja por la oferta
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meramente tedrica de la disciplina: por un lado evidencia la necesidad de romper con la tradicién de
““actividad” de la Educacion Fisica, y por otro lado, nos revela la importancia de la experiencia
corporal como substrato necesario para la elaboracion teorica.

Palabras-clave: educacion fisica escolar; cultura escolar; educacion de jovenes y adultos.

Introducéo

A disciplina escolar de Educacdo Fisica foi caracterizada ao longo de sua histéria como uma
atividade pratica. Apesar das diferentes concepcdes do objeto da Educacdo Fisica sejam as que
advém da atividade fisica, psimotricidade ou cultura corporal de movimento, a pratica corporal, 0
movimento, sempre esteve atrelado a essa area de conhecimento, uma de suas singularidades frente
a outras disciplinas escolares.

O presente artigo resulta de uma pesquisa em andamento do grupo “Educacdo Fisica
Escolar: Entre Préticas Inovadoras e o Desinvestimento Pedagdgico” da Universidade Federal do
Parana onde se investiga a cultura escolar e a relacdo da professora de Educacdo Fisica com o
universo do trabalho docente em uma escola publica da cidade de Curitiba — PR, na qual
encontramos um aspecto peculiar da pratica pedagdgica da EF. A modalidade de ensino observada
na escola € o EJA (Educacdo de Jovens e Adultos) especificamente no ensino médio no periodo
noturno.

As aulas de Educacdo Fisica acontecem geralmente na sala de aula ou no laboratério de
informatica e o nimero de alunos é baixo, em média trés alunos. As aulas sdo na sua maioria de
carater tedrico, abrindo excecBes quando juntam-se as turmas de ensino fundamental e médio ou
quando ha mais alunos para ser realizada alguma pratica que acontece ou na prépria sala, cancha de
esporte ou no patio. Esses aspectos configuram uma cultura escolar (FRAGO, 1995, 2002) da
Educacdo Fisica muito peculiar e que gerou o interesse para desenvolver o presente trabalho. A
dindmica da disciplina de Educacdo Fisica acontece com material didatico que sdo textos
elaborados pela professora com diversos contetidos. Os textos tém um perfil pedagdgico coerente
com a concep¢do de Educacdo Fisica da professora, onde hd um direcionamento critico e
geralmente ha questdes para responder sobre a tematica envolvida. Diante desse quadro, elaboramos
0 objeto da pesquisa: procuramos compreender no presente trabalho as diferentes dimensGes que
caracterizam a cultura escola da Educagdo Fisica de uma escola na modalidade EJA situada na
cidade de Curitiba - PR.

Esta pesquisa se pauta por um estudo de caso orientado pela perspectiva etnometodoldgica
(COULON, 1995 a,b). Os instrumentos adotados para a coleta de dados foram ao registro da
observacdo das aulas ministradas pela educadora em diario de campo e a realizacdo de entrevistas
gravadas em audio. A coleta dos dados foi realizada em etapas: a primeira, composta pelas visitas a
escola, efetuada uma vez na semana as tercas no turno da noite, no periodo de setembro a dezembro de
2011 e de fevereiro a junho de 2012.

O texto se estrutura em 4 partes: iniciamos discutindo a legitimacdo da Educacdo Fisica escolar
no ensino médio, continuamos com o conceito de cultura escolar, para, a seguir caracterizarmos o EJA
no Estado do Parana e finalmente analisarmos e interpretarmos os dados da pesquisa.
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A Legitimacao da Educacéo Fisica no Ensino Médio

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n® 9394/96 (BRASIL, 1996), a
Educacdo Fisica passou a ser um componente curricular integrado ao processo educacional, e ndo
mais uma atividade paralela dentro da estrutura curricular da escola, superando a condicdo de
“atividade” que vigorava no marco legal até entdo. Porém, em seu artigo 260, pardgrafo 3o,
determina: “A educacdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular
da Educacdo Bésica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cGes da populacdo escolar, sendo
facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL, 1996). A condicdo facultativa para o ensino noturno foi
modificada em 2003, mas aprofundando a ideia de atividade.

Neste sentido enquanto se avangou na area quando ela se torna um componente curricular,
ou seja, uma disciplina que tem um saber, conhecimento a ser apropriado, se retrocede quando é
concebida como facultativa, pois reafirma a condi¢do da Educagdo Fisica como atividade paralela
dentro da estrutura curricular da escola.

No entanto, somos sabedores de que ndo € tdo somente da pratica pedagodgica escolar que
depende a legitimacdo da Educacdo Fisica na escola, mas também a mudanca de outras dimensdes
constitutivas da cultura escolar, dentre as quais destacamos as relagdes de poder entre as diferentes
sub-culturas disciplinares (FRAGO, 2002).

Vimos nos paréagrafos anteriores que a condi¢cdo da Educagdo Fisica se pauta pelo que
Fensterseifer (2001) denominou de “entre 0 ndo mais e o ainda ndo”, isto €, o campo académico da
Educacdo Fisica reivindica a saida da disciplina da Educacdo Fisica escolar da condicdo de
“atividade” para ser reconhecido enquanto “componente curricular”. Processo que, do ponto de
vista legal, foi alcancado (ndo sem contradi¢fes), mas, por outro lado a legitimidade da Educacéo
Fisica na escola ainda estd em processo de ser construida. Em particular entendemos que essa
condicdo se torna mais complexa no nivel médio da educacéo basica, temética que abordaremos a
seguir.

O Ensino Médio No Brasil

O ensino médio vem passando por mudancas profundas no que diz respeito a discussao
sobre as suas fun¢des, embora ainda estejamos sob o impacto da reforma ocorrida na década de 60
que atribuia ao ensino médio um carater terminal, diretamente voltado ou, para a formacdo de
técnicos de nivel médio ou, para o ensino preparatdrio para a Universidade (DARIDA, GALVAO,
FERREIRA E FIORIN, 1999).

O que a constituicdo federal dispde é que o Ensino Médio, com duracdo minima de 3 anos, é
voltado, idealmente, para pessoas entre 15 e 17 anos e tem como objetivos gerais: aprimorar o
educando como pessoa humana e prepara-lo basicamente para o trabalho e cidadania (BRASIL,
1996). Lemos (2009) entende que deste modo, a Educacdo Fisica escolar tem a colaborar com o
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aprimoramento do educando como pessoa humana, como cidaddo e néo, apenas, com a preparacao
fisica de pessoas.

Neste ambiente de incoeréncias, a possivel igualdade educacional com os demais
componentes curriculares ndo é tdo efetiva assim, o que indica um certo desprestigio dos
profissionais da area (Lemos, 2009). Nesse contexto a Educacdo Fisica no ensino médio ainda esta
a procura de construir sua(s) identidade(s), e, a partir dela avancar na conquista de legitimidade.
Estudos realizados no ensino médio demonstram um quadro de repeticdo e monotonia na
abordagem dos saberes dessa disciplina.

Em pesquisa realizada por DARIDO et. al, (1999) junto a professores e alunos do ensino
médio, os resultados indicaram que 42% dos alunos afirmaram que se afastavam das aulas porque
elas eram sempre iguais, sem continuidade, a maioria dos alunos (78%) entrevistados acreditam que
a Educacdo Fisica na escola ndo cumpre o seu papel porque transmite pouco ou nenhum
conhecimento, o que estimulava os alunos a requisitarem dispensa. As aulas no ensino médio sdo
quase sempre uma repeticdo mecanica dos programas de Educacao Fisica do ensino fundamental.
Em geral ndo apresentam caracteristicas proprias e inovadoras, que considerem a nova fase
vivenciada pelos alunos.

Contudo existem caracteristicas proprias em cada escola. De acordo com Pich (2009) cada
uma possui uma dindmica prépria, produz uma cultura especifica. No campo pesquisado, a
modalidade de ensino em foco é o ensino médio na educacédo de jovens e adultos. Para compreender
sua especificidade é preciso adentrar nos ambientes em que essa cultura é produzida para decifrar
seus codigos, normas, valores e préaticas (Ibid.). Neste sentido entendemos que o conceito de cultura
escolar pode nos auxiliar como uma ferramenta tedrica relevante para compreendermos o contexto
investigado.

O conceito de Cultura Escolar

Para Pich (2009) o campo de estudos da cultura escolar é baseada nas teorias da acdo “que
privilegiam a diversidade e a singularidade dos individuos e das instituicdes em detrimento da
determinacdo estrutural, da analise externalista. As escolas e seus atores passam a ser concebidos
como agentes construtores do seu cotidiano, que detém um alto ou relativamente elevado grau de
autonomia para construi-lo”. (p. 239)

Varios autores se ocuparam dos estudos culturais na educacdo. Entre eles se destacam Jean-
Claude Forquin, André Chervel, Dominique Julia e Vifiao Frago, sendo que referenciaremos nosso
trabalho no dltimo dos autores citados.

Vifiao Frago em seu estudo intitulado “Historia de la educacion e historia cultural” considera
a cultura escolar como o “conjunto de aspectos institucionalizados” da escola, e a define da seguinte
maneira: “Y si, es cierto, la cultura escolar es toda la vida escolar: hechos e ideas, mentes y cuerpos,
objetos y conductas, modos de pensar, decir y hacer” (FRAGO, 1995, p. 69). Na analise de Pich
(2009) Frago se posiciona a favor da singularidade de cada instituicdo escolar na constituicdo de
uma cultura escolar propria, preferindo o termo culturas escolares, no plural para melhor
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caracterizar essa situacdo. Nesse sentido, para o autor a singularidade é constitutiva da cultura
escolar, na forma como se constitui em cada estabelecimento escolar, embora existam elementos

comuns. No entendimento de Frago (2002):

Puede ser que exista una nica cultura escolar, referible a todas las instituciones educativas
de un determinado lugar y periodo, y que, incluso, logrdramos aislar sus caracteristicas y
elementos basicos. Sin embargo, desde una perspectiva historica parece mas fructifero e
interesante hablar, en plural, de culturas escolares (...) Cada establecimiento docente tiene,
mas 0 menos acentuada, su propia cultura, unas caracteristicas peculiares. No hay dos
escuelas, colegios, institutos, universidades o facultades exactamente iguales, aunque
puedan establecerse similitudes entre ellas. (p.64).

No campo pesquisado ha uma clara especificidade. Uma vez que no EJA no Parana, a
realidade é singular, pois possui um publico especifico, horario diferenciado, ou seja, modos
préprios de se ensinar e aprender, um funcionamento particular desta modalidade nesta escola.

Ha& mais elementos importantes para compreender a cultura escolar que diz respeito a
relacdo da escola com o contexto macro-social, o estado, as politicas educacionais, as concep¢oes
de educacdo. Nas palavras de Pich e Alves (2010) Frago é favoravel de uma compreensdo de
cultura escolar na qual prima a estabilidade da dindmica institucional e ndo a reproducéo do sistema
macro-social. A escola, diante das reformas educacionais, por exemplo, vai adequa-las a sua prépria
dindmica de funcionamento ou simplesmente vai nega-la, descartando-a.

A cultura escolar de cada escola é vista como um conjunto de diferentes culturas
interagindo entre si, entre ela, a cultura dos alunos, dos pais, dos professores, dos agentes
administrativos, gestores da politica educacional, especialistas educacionais e pelas politicas

educacionais (FRAGO, 2002).
Hay, pues, culturas especificas de cada centro docente, de cada nivel educativo y de cada
uno de los grupos de actores que intervienen en la vida cotidiana de las instituciones de
ensefianza, asi como subculturas mas especificas. Pero dichas instituciones no operan en el
vacio. Actlian dentro de un marco legal y de una politica determinada que tiene su propia
cultura. (Ibid., p.65).

Educacao de Jovens e Adultos no Parana

Ao longo de décadas a manutencdo de uma modalidade de ensino voltada ao publico de
jovens e adultos tem sido marcado por conflitos de interesses de diferentes segmentos sociais e
descontinuidades nas politicas publicas que atendam essa faixa especifica da populacdo, como
mencionado nas Diretrizes Curriculares do estado do Parana. (PARANA, 2006)

Outra mudanca € marcada pela tensdo da funcdo social da Educacdo de Jovens e Adultos,
que no inicio era voltada para o mercado de trabalho, no entanto com as transformacdes nas
concepcdes de ensino, a modalidade de ensino objetiva a formacao humana e cidada (1bid).
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Do processo citado acima resultou a redefinicdo da proposta pedagdgico-curricular de EJA
da Rede Estadual de Educacdo, onde foram selecionado e mantido algumas caracteristicas de

organizacéo na Educacédo de Jovens e Adultos, no sentido de:
Permitir aos educandos percorrerem trajetorias de aprendizagem ndo padronizadas,
respeitando o ritmo proprio de cada um no processo de apropriacdo dos saberes; organizar
0 tempo escolar a partir do tempo disponivel do educando-trabalhador, seja no que se
refere a organizacdo diaria das aulas, seja no total de dias previstos na semana. (Ibid, p.25).

A partir de 2006, a proposta pedagogico-curricular de EJA, contempla:

Cem porcento da carga hordaria total na forma presencial (1200h ou 1440h/a), com
avaliacdo no processo. A matricula dos(as) educandos(as) é feita por disciplina ou pode se
dar na organizagdo coletiva e/ou individual. A organizacdo coletiva destina-se,
preferencialmente, aqueles que tém a possibilidade de freqlientar com regularidade as
aulas, a partir de um cronograma pré-estabelecido. A organizacdo individual destina-se,
preferencialmente, aqueles que ndo tem possibilidade de freqlientar com regularidade as
aulas, como por exemplo, um caminhoneiro ou um trabalhador que troca de turno ou um
trabalhador rural que necessita, para voltar a estudar, conciliar os ciclos de plantio e de
colheita com a escolarizacéo. (Ibid, p.25).

Neste contexto das politicas educacionais, a nossa atencdo se volta em como o campo
pesquisado se apropria destas, e compreender a sua dinamica, principalmente na disciplina de
Educacéo Fisica, que ¢é ofertada somente na modalidade individual no campo investigado.

O Campo

A escola pesquisada é da rede estadual de ensino localizada em um bairro residencial, a
situacdo econémica da regido é de classe média a média baixa. A proveniéncia dos alunos é dos
bairros préximos & escola. Atualmente, a escola oferta ensino de 5° a 9" ano do Ensino
Fundamental, no periodo diurno e Educacédo para Jovens e Adultos no periodo noturno.

Hé& na escola um total de 65 professores distribuidos nos periodos, entre eles cinco docentes
especificos de Educagdo Fisica. A Educacao Fisica no Projeto Politico Pedagogico da escola €
apresentada como uma reproducdo das Diretrizes Curriculares do Estado do Parana. Isto
indica que ndo houve uma elaboracdo dos proprios professores sobre o que eles pensam e/ou
projetam de Educacéo Fisica nesta realidade.

N&o ha uma intencionalidade ou documento especifico para Educacao de Jovens e Adultos,
0 que nos leva a questionar se é possivel fazer esta equivaléncia de um documento direcionado ao
ensino regular para esta modalidade de ensino.
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A Professora

O caso estudado diz respeito & prética pedagdgica da professora Camila®, que é docente da
escola pesquisada, com carga horéria de 20 horas, distribuidas em dois dias no periodo da tarde no
ensino fundamental e a noite no EJA. Ela tem 29 anos e formou-se em Educacdo Fisica, licenciatura
plena, por uma universidade federal, no ano de 2004; de acordo com ela quando o curso passa a ter
uma maior abertura para as pesquisas e questdes socio-filosoficas.

No periodo da graduacdo participou de varios grupos de pesquisa € atividades de extensdo
universitaria que envolviam variadas tematicas entre eles, movimentos sociais, danca, acdes
pedagogicas na idade madura, relacGes de género e jogos cooperativos.

Possui Especializacdo em Educacdo Fisica escolar (2005) e Mestrado em Educacdo também
realizado em uma universidade federal (2007). Atualmente é Professora do curso de Pedagogia em
uma instituicdo particular com carga horaria de 8 horas. E s6cia-proprietaria de um Centro de
Cultura Corporal, atuando como focalizadora de dancgas circulares, jogos cooperativos e iso
stretching.

Atuou como tutora no grupo sobre Género e Diversidade na Escola de formacao continuada
de professores da Rede Estadual de Ensino do Parana. Ja realizou varios cursos de capacitacdo de
professores da rede de ensino estadual e municipal do Parana.

As dancas circulares s&o um marco importante no processo de formagdo pessoal e profissional
de Camila, que aconteceu no periodo da graduagdo. Atualmente ela é referéncia em Curitiba neste
sentido. Em muitos momentos ela relata ser na danca 0 momento em que ela mais se realiza
pessoalmente e profissionalmente. Ela realiza varios cursos em dancas circulares e afirma ser ao
mesmo tempo um momento profissional e de lazer.

Essa relacédo diversificada que a professora Camila estabelece com o conhecimento e contato

com outras formas de linguagem como a danga permite-lhe compreender:
a realidade de forma enriquecida, uma vez que a formacgdo de sua sensibilidade colabora
para o processo de seu crescimento individual. Importante destacar que esse tipo de
formacdo influencia significativamente seu trabalho pedagdgico, permitindo-lhe pensar

novas elaboragdes em relagdo ao ensino. (BRACHT et al., 2010, p. 14).

Em diversas pesquisas de Bracht e colaboradores, € chamado a atencéo para o fato da relagédo

diversificada com a cultura:
Esse processo de formacdo configura uma via de mao dupla, como um processo de
retroalimentacdo da vida-trabalho e trabalho-vida, pois além de contribuir para as solucdes
de problemas e para o engendramento de novas metodologias de ensino, as influéncias
dessa formacédo sensivel apresentam-se como latente possibilidade renovada de elaboragdo
de sua prética, de sua realidade profissional (...) Esse tipo de formacéo é essencial e reforca
a ideia de que ndo é possivel dissociar o professor da “pessoa’; consequentemente, ndo é
possivel desvincular sua trajetéria individual/pessoal de sua pratica pedagdgica. (Ibid.,
p.15)

3 Todos os nomes dos atores do campo citados no texto séo ficticios.
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Um ponto que chama atencéo é o fato de Camila sempre salientar a sua necessidade de alternar
nas areas em que trabalha como escola, pds-graduacao, danca etc. Nao tem pretensdo de ficar com
40 horas semanais na escola para “manter a sanidade mental” (Entrevista 16/12/2011). O contato
com outras areas, esse distanciamento por alguns instantes da sala de aula pode ser um sinal
benéfico de exercicio de reflexdo da sua pratica pedagogica. Até porque ela leva muitas situacfes
que ocorrem na escola para as aulas de docéncia superior, onde € realizada a problematizacdo dos
mesmaos.

A formacao inicial da professora condiciona fortemente a sua concep¢do de Educacdo Fisica e
realiza sua opgdo profissional cientes de sua funcdo pedagd6gica, como notamos nas palavras da
professora:

Eu percebo que existe um pano de fundo, que a minha formagéo deu bases sdlidas pra que
eu possa me colocar no ambiente de trabalho, justificar as minhas escolhas perante toda a
equipe de professores, ter clareza do que eu quero como objetivos, fazer meus
planejamentos, entdo eu me sinto bem respaldada pela minha formacao inicial, acho que a

cada dia aprendo um pouco mais na formagéo continuada e to sempre em busca. (Entrevista
16/12/2011).

Podemos perceber também, que durante o desenvolvimento da carreira (professora) de Camila,
ela se entende como uma trabalhadora intelectual, devido & sua formagdo inicial que teve forte
influencia da corrente pedagdgica progressista do movimento renovador da Educacdo Fisica
brasileira e a participacdo durante a graduacdo de projetos de pesquisa que os levaram a produzir
trabalhos académicos e a participar de eventos cientificos da area.

Nas palavras dela:

Participei de varios projetos, sem fronteiras da terceira idade, o projeto Q danga com a
Lucia, o projeto Residéncia de Maria com a professora Sofia e 0 projeto de movimentos
sociais com a Beatriz esses foram os quatro projetos, e através deles eu participava do
EVINCI, do ENEC, e do...de um encontro que tinha em Pelotas, € Encontro Brasileiro de
Extensdo universitario, entre outros, Encontro Brasileiro de Ciéncias do Esporte, em
Caxambu, era socia do CBCE, entdo desde os primeiro ano recebia as revistas do CBCE,
publiquei varios artigos, fiz tudo que tinha direito. (Entrevista 16/12/2011)

Diante da formagé&o profissional da professora Camila, a nossa atencéo se volta a como se da
essa relacdo com sua préatica pedagodgica na cultura da escola pesquisada.

Elementos da Cultura Escolar

As aulas de Educacao Fisica na EJA aconteciam geralmente no laboratério de informatica
no ano de 2011, ja no ano de 2012 na biblioteca juntamente com a turma do ensino fundamental,
ficando num espaco pequeno e ndo muito propicio para aprendizagem. Faz dois meses que a
disciplina é ministrada nas salas de aula que, de acordo com a pedagoga, foram liberadas para a
disciplina. Percebe-se nestas situacGes o lugar que a Educacdo Fisica ocupa na escola, considerada
uma disciplina marginalizada perante as outras. Outro ponto é que geralmente os pedagogos vem da
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universidade com uma visdo muito restrita dessa &rea de conhecimento, baseada somente na
psicomotricidade. Neste sentido os dirigentes escolares colaboram para que esta disciplina escolar seja
inferiorizada em relacao as outras.

Na Educacdo de Jovens e Adultos as disciplinas tém carater individual ou coletivo. No ano
de 2011 a escola ofertava as disciplinas de Educacdo Fisica e Artes somente na modalidade
individual e as demais disciplinas tinham as duas opcdes, ja no ano de 2012 ha uma turma coletiva
de Educacdo Fisica. Na pesquisa é acompanhado somente a turma da modalidade individual. Os
alunos que ingressam tem dois anos para completar a carga horaria nesta modalidade e se o aluno
ndo comparecer, nao leva falta apenas deixam de completar a carga horaria.

Na disciplina o numero de alunos é baixo, em média trés alunos. As aulas sdo na sua
maioria de carater teorico, abrindo exce¢des quando juntam-se as turmas de ensino fundamental e
médio ou quando ha mais alunos para ser realizada alguma préatica que acontece ou na propria sala,
cancha de esporte ou no patio. Na visdo de Camila: “As vezes queria variar nas aulas, fazer dancgas
circulares, mas com dois alunos nem da.” (Diario de campo 24/10/2011)

Neste sentido o conhecimento préprio da Educacdo Fisica esta dissociado de uma vivéncia
pratica, transformando a disciplina como chamaria Betti (1994) num discurso sobre o movimento,
perdendo assim sua especificidade. Para o autor a finalidade da Educacéo Fisica seria uma acdo
pedagdgica com a cultura corporal de movimento. “Essa acdo pedagodgica a que se propde a
Educacdo Fisica sera sempre uma vivéncia impregnada da corporeidade do sentir e do relacionar-
se” (BETTI, 2002, p. 75).

N&o ha nenhum documento oficial que oriente para que as aulas de Educacdo Fisica sejam
tedricas, essa € uma cultura criada pelas escolas e seus sujeitos ja que os alunos podem se matricular
e frequentar a escola a qualquer momento do ano, diferente do ensino regular onde todos os alunos
comegam ao mesmo tempo.

A dindmica da disciplina de Educacdo Fisica acontece com material didatico que sdo textos
elaborados pela professora com diversos contetddos: Historia da Educacéo Fisica, Yéga, Respiracéo,
Danca, Danca Afro, Esportes, Jogos cooperativos, Diversidade Sexual na escola, Vigorexia,
Doping, Lazer, Alongamento, Obesidade entre outros. Os textos tém um direcionamento critico e
geralmente ha questdes para responder sobre a temética envolvida.

Sinteticamente o aluno chega a sala de aula e a professora Ihe entrega o texto para ler e
responder as perguntas, depois corrige as questdes juntamente com ele e dialoga sobre os conceitos
principais do texto e sobre as impressées do aluno com relacdo a certo conteudo e a relacdo com sua
vida pessoal. As perguntas sdo relacionadas ao conteddo préprio do texto e muitas delas séo
relacionadas a historia de vida pessoal onde os alunos respondem de acordo com a opinido e
vivéncia deles. Isto é, essa mediacdo dos saberes se d& para que de fato tenha sentido para vida
desses alunos.

Neste sentido, a pratica pedagogica da professora Camila traz aspectos de algumas propostas
pedagdgicas criticas da Educacdo Fisica, como a de Kunz (1994) em sua obra “Transformacéo
Didatico-Pedag6gica do Esporte”. Esta abordagem traz a tona a reflexdo sobre a possibilidade de
ensinar 0s conteldos da Educacdo Fisica, por meio da transformacdo didatico-pedagdgica e de
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tornar o ensino escolar em uma educacdo de criancas e jovens para a competéncia critica e
emancipada. (KUNZ, 1994).

Para Bracht, em seu livro intitulado Educacdo Fisica e Aprendizagem Social (1992) todo
acervo de cultura corporal de movimento produzido pelo homem, merece seu lugar na escola, no

entanto é necessario fazer a critica cultural. A Educacdo Fisica nas palavras dele:

Educaria no sentido de instrumentalizar o individuo para ocupar de forma autdnoma
seu tempo livre também com atividades corporais de movimento (com as consequiéncias
organicas, motoras, psiquicas e de qualidade de vida postuladas para as atividades
corporais de movimento), de instrumentalizar o individuo para entender e se posicionar
criticamente frente a nossa cultura corporal/movimento, e educaria no sentido de
desenvolver uma sociabilidade composta de valores que permitam um enfrentamento
critico com os valores dominantes. (Idem, p. 52)

A professora Camila tem como caracteristica comum conceber a dimenséo tedrica como
constitutiva do seu trabalho docente. Ela aborda nos textos e nas suas aulas o0s aspectos sdcio-
culturais, filosoficos e histéricos das préaticas corporais e da Educacgdo Fisica, como as questdes de
género, homossexualidade, desigualdade social, padrdes corporais e estéticos ao longo da histdria.

As aulas sdo de carater individual, porém ha varios momentos em que ela se torna coletiva,
pois o tema do texto de algum aluno acaba sendo debatido por todos. A professora tem um
conhecimento aprofundado dos temas propostos nos textos o que faz ter uma postura em que se
coloca muito bem diante das discussdes, provocando a reflexdo dos alunos diante do que eles
tinham como concepcéo de algo com o que foi dialogado com a professora.

Destaca-se aqui a importancia da linguagem falada, expressa atraves das palavras. Para Betti
(1994) a compreensao (critica) sO € possivel através das palavras, sendo assim instrumento
importante para o professor de Educacéo Fisica, que auxilia o aluno “a compreender o seu sentir
corporal, 0 seu relacionar-se com 0s outros e com as instituicGes sociais de praticas corporais.”
(Ibid., p. 41)

Pode-se notar também um paradoxo, pois se a tradicdo da Educacdo Fisica reside na préatica
de atividades corporais, no caso estudado, porém, hd uma “curvatura da vara”, ou seja, a disciplina
é exclusivamente tedrica o que nos aponta também seus limites.

Camila relata gostar muito de ministrar aulas na EJA: “por ser um ambiente mais maduro,
onde os alunos sabem o querem como objetivo de vida. As aulas sdo mais silenciosas e tranquilas,
ha um desgaste menor com relacdo ao ensino fundamental regular. Procuro saber qual é o objetivo
do aluno, e auxilid-lo o maximo que puder.” (Entrevista 16/12/2011)

Ha muito dialogo com os alunos que véo além das discussdes dos textos, sobre a histéria de
vida, seus anseios, frustracdes, trabalho, familia etc. Como consequiéncia hd uma relagédo professor-
aluno bem préxima e horizontal o que pode auxiliar na prépria significacdo dos contetdos das
aulas.

A disciplina enfrenta muitos limites também. A professora Camila relata a dificuldade de
realizar experiéncias corporais com o0s alunos, ja que o numero de alunos é reduzido e pela prépria
organizacéo das disciplinas na EJA. Ela expde que no come¢o quando ela era recente na escola,
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tentava fazer mais praticas, tentou modificar essa cultura, porém comenta que “a escola vai
conformando a gente” (Diério de campo — 03/04/2012).

Segundo Frago (2002):
La cultura escolar, asi entendida, estaria constituida por un conjunto de teorias, ideas,
principios, normas, pautas, rituales, inercias, habitos y précticas (formas de hacer y pensar,
mentalidades y comportamientos) sedimentadas a lo largo del tiempo en forma de
tradiciones, regularidades y reglas de juego no puestas en entredicho, y compartidas por sus
actores, en el seno de las instituciones educativas. Tradiciones, regularidades y reglas de
juego que se trasmiten de generacion. (p. 59)

Deste modo os professores, vdo se apropriando da cultura escolar, seus habitos e normas
para poder realizar seu trabalho.

Nota-se também um desinteresse dos alunos com relacéo a disciplina, pois consideram os
textos além de serem extensos demais, que ndo € uma forma atrativa para eles construirem
conhecimento relativo a cultura corporal de movimento.

Quando questionados se 0s textos extensos deveriam ser modificados somente na disciplina
de Educacdo Fisica ou nas demais, tém-se 0s seguintes comentarios: “Sim, s6 na Educacdo Fisica;
Eu acho que em todas as outras; Eu nédo fago atividade fisica entdo isso (0s textos) ndo faz muito
sentido;” (Diario de Campo 03/04/2012).

Podem-se tecer varios comentarios diante das falas dos alunos. As experiéncias de muitos
com a tradicdo de um ensino de Educacdo Fisica muitas vezes pautadas por “movimento pelo
movimento”, ou somente pela pratica de atividades fisicas, durante a escola regular que ndo incluia
outras formas de apropriacdo do conhecimento, os impediu de ter outras referéncias de aprendizado
na disciplina. Para Betti (2002) aprender habilidades motoras e desenvolver capacidades fisicas, sdo
necessarias, mas ndo suficientes.

A escola e suas condutas também colaboram para nao inverter esse quadro, secundarizando
o valor do conhecimento especifico da Educagdo Fisica na formacdo do aluno, ndo oferecendo
espacos adequados para aprendizagem, oferecendo resisténcia a possibilidade de realizar praticas,
pela oferta de turmas somente individuais.

Assim, para eles ndo hd uma ancoragem na pratica, € uma reflexdo relacionada ao “saber
sobre o saber fazer” (BRACHT, 1999), que ndo encontra o0 substrato corporal necessario para ser
produzida (BETTI, 1994).

Quando questionados pela professora se preferiam textos mais superficiais, porém em maior
quantidade ou os textos tradicionais, eles mostraram preferéncia pela primeira op¢do. O que nos
leva compreender que os alunos tém uma relacdo superficial com o conhecimento que advém da

sociedade da informacgédo. Em contrapartida a professora dialoga:
Se for deste modo, o aluno fica com conhecimento raso, ndo se entende algo em duas
paginas, isso é sucateamento da educacdo. E preciso ir mais afundo para ter entendimento
mais claro. E na Educacdo Fisica ndo é diferente. Ficaria pobre. O conhecimento que vocé
véem aqui ndo um conhecimento que vocé vé na tv, jornal. Eu acho que a Educacao Fisica
tem que ser refletida como a filosofia. Vocé sabe que existe a danca, ginastica, mas o quem
por dentro delas?” (Diario de campo — 03/04/2012).
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Os alunos ainda guardam uma relacdo com a Educacdo Fisica de que ela ndo seria tdo
importante quanto &s outras disciplinas, ainda mais que a maioria deles esta ali para conseguir uma
certificacao.

Entretanto a apropriacdo dessa postura possibilita a professora Camila estabelecer clareza
sobre a sua funcgdo social como professora, os sentidos da escola e o papel da Educacdo Fisica. O
interesse com a formacdo humana, e reflexiva dos alunos sdo aspectos caracteristicos de sua pratica
pedagogica.

Considerac6es Finais

Ao longo da pesquisa, ainda em andamento, percebemos a multiplicidade de fatores que
envolvem o objeto de estudo. Emergiram como pontos importantes presentes na cultura escolar, a
formacao profissional inicial e continuada, formacdo cultural, estrutura da EJA e carater tedrico da
disciplina.

A formacdo inicial e continuada da professora € um elemento importante na medida em que
se vé como trabalhadora intelectual, acentuado pelo fato de ter que produzir seus textos nas aulas e
que orienta suas praticas de modo critico e reflexivo.

As aulas tedricas, do ponto de vista do discurso do movimento, permitem ressignificar as
praticas corporais do alunos. De fato os alunos sdo mobilizados a repensarem sobre as préaticas
corporais. Contudo, esse movimento de “curvatura da vara” da tradicdo da Educagdo Fisica,
também apresenta suas limitacdes por conta da falta da experiéncia corporal necessaria para poder
mobilizar a linguagem falada para teorizar sobre ela. Assim, observamos que a experiéncia da
construcdo de uma cultura escolar especifica da Educacdo Fisica no EJA nos mostra tanto a
importancia da elaboracdo teorica para o trabalho pedagogica na Educacdo Fisica escolar, bem
como, pela sua falta, demonstra a necessidade da presenca da linguagem corporal como um
componente fundamental para a formagdo humana nas aulas de Educacéo Fisica escolar.

Nesse sentido, entendemos que, mais do que nunca, o sentir corporal e a reflexdo em
primeiro lugar ndo conceitual sobre esse sentir, complementada (e tensionada) por uma reflexéo
conceitual sobre esse sentir, podem abrir perspectivas promissoras para uma cultura escolar da
Educacdo Fisica ainda por vir.
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