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RESUMO 

Introdução: As pesquisas em Praxiologia Motriz têm crescido consideravelmente nos últimos trinta anos, desde o 
aparecimento no seio científico da teoria da ação motriz de Pierre Parlebas(1981). O objetivo desta pesquisa foi 
apresentar uma análise das publicações da Revista Accion Motriz entre os anos 2008-2012 acerca da teoria da 
praxiologia motriz. Metodologia: Para a análise dos dados utilizou-se a análise de conteúdo de Bardin (2008) por 
meio das inferências categoriais . O tratamento dos dados foi realizado através do procedimento de estatística 
descritiva, que constou de coleta de dados; organização e classificação destes dados; apresentação através de gráficos 
e tabelas; análises críticas que permitiram descrever resumidamente os fenômenos. Resultados: Foram encontrados 8 

1 Mestrando em Educação Física CEFD/UFSM. 
2 Mestre em Educação Física: formação de professores e práticas pedagógicas, Professor efetivo do IFRN. 
3 Professor Titular do CEFD/UFSM – orientador. 
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artigos reconhecidos como estudos praxiológicos, sendo sete deles no eixo sobre esporte, e um, no eixo esporte e jogos 
tradicionais. Conclusões: Ao final, constatou-se a necessidade/demanda de estudos nessa área de produção do 
conhecimento, uma vez que nos estudos referenciados nesta pesquisa, a base teórica da praxiologia se mostrou eficaz 
para dar conta das temáticas e/ou assuntos abordados, e ainda, apresentou coerência entre a práxis pedagógica, 
fortalecendo ainda mais esta relação. 

Palavras chave: Praxiologia Motriz. Estatística Descritiva. Análise de Conteúdo. Esporte. 

ABSTRACT 

Introduction: Research on Motriz praxiology have grown considerably over the last thirty years since the appearance 
within the scientific theory of motor action Parlebas Pierre (1981). The objective of this research was to present an 
analysis of publications of the Journal Accion Motriz between the years 2008-2012 about the theory of praxiology 
motor. Methodology: For data analysis we used the content analysis of Bardin (2008) by means of categorical 
inferences. Data analysis was performed by use of descriptive statistics, which consisted of data collection, 
organization and classification of data, presentation using graphics and tables; critical analyzes that allowed briefly 
describe the phenomena. Results: We found 8 articles recognized as praxeological studies, seven of them on the shaft 
about sports, and one in the axis sports and traditional games. Conclusions: At the end, there is a need / demand for 
studies in this area of knowledge production, since the studies referenced in this research, the theoretical basis of 
praxiology was effective to account for the thematic and / or issues addressed, and also showed consistency between the 
educational praxis, further strengthening this relationship. 

Keywords: Motriz praxiology. Descriptive Statistics. Content Analysis. Sports. 

 

RESUMEN 

Introducción: La investigación sobre la praxiología motriz han crecido considerablemente en los últimos treinta años 
desde la aparición dentro de la teoría científica de la acción motriz de Pierre Parlebas (1981). El objetivo de este 
trabajo fue presentar un análisis de las publicaciones del Diario Accion Motriz entre los años 2008-2012 sobre la 
teoría de la praxiología motriz. Metodología: Para el análisis de los datos se utilizó el análisis de contenido de Bardin 
(2008) por medio de inferencias categóricas. Los datos fueron analizados mediante el uso de la estadística descriptiva, 
que consistía en la recolección de datos, organización y clasificación de datos, presentación con gráficos y tablas; 
crítico analiza que permitió describir brevemente los fenómenos. Resultados: Se encontraron 8 artículos reconocidos 
como estudios praxeológicos, siete de ellos en el eje de los deportes, y uno de los deportes y juegos tradicionales de los 
ejes. Conclusiones: Al final, hay una necesidad / demanda de estudios en esta área de producción de conocimiento, ya 
que los estudios se hace referencia en esta investigación, la base teórica de la praxiología fue eficaz para dar cuenta de 
la temática y / o temas abordados, y también demostró la coherencia entre las praxis educativa, fortaleciendo aún más 
esta relación. 

Palabras clave: Conducir praxiología. Estadística descriptiva. Análisis de contenido. Deportes.  

 

INTRODUÇÃO 

A teoria da ação motriz proposta pelo Francês Pierre Parlebas (1988; 2001) apresenta um 
novo paradigma para se pensar o jogo e o jogar dentro do contexto das práticas corporais e do se-
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movimentar humano como afirma Kunz (1991; 2006). A teoria traz no seu interior a intenção de 
pensar o jogo não somente como o desenvolvimento de um conjunto de habilidades motoras ou a 
execução correta de determinados movimentos técnicos. Parlebas ao apresentar a praxiologia motriz 
nos provoca a pensar o jogo e os esportes, assim como as ações desenvolvidas dentro deles como 
atos concretos de comunicação humana.   

O jogo passa a ser visto como um sistema falante repleto de sentido e significado. Os jogos 
passam a apresentar lógicas internas distintas. As suas diferentes estruturas e funcionalidades 
carregam sobre as ações motrizes dos seus praticantes múltiplas intencionalidades. Os jogadores 
passam a assumir distintos papeis e sub-papéis. Eles acabam estabelecendo diferentes relações entre 
si que desencadeiam em varias redes comunicativas. A comunicação, contra-comunicação e meta-
comunicação passam a ser processos ativos e constantes dentro destes ambientes. 

Neste sentido, este aporte teórico além de possibilitar uma leitura e análise do conjunto das 
práticas corporais e, por conseguinte das ações e condutas motrizes dos praticantes, provoca o 
surgimento/criação de uma gramática dos jogos e esportes. A conseqüência disto é que inúmeras 
pesquisas, nos últimos trinta anos tem procurado abordar a relevância da praxiologia motriz na 
análise das práticas corporais sistematizadas. Muitos destes estudos realizados têm procurado 
aproximar e aprofundar a relação existente entre a praxiologia motriz com o ensino dos 
jogos/esportes. Este movimento aproximativo nos tem aberto a possibilidade de pensar e investigar 
como esta teoria se insere na prática pedagógica dos professores de Educação Física que ensinam 
esportes em suas aulas. 

Foi pensando neste possível diálogo aproximativo entre a prática pedagógica dos 
professores e a praxiologia motriz que desenvolvemos esta investigação. O objetivo, portanto, deste 
texto foi apresentar uma análise das publicações da Revista Accion Motriz4 entre os anos 2008-
2012 acerca da teoria da praxiologia motriz. A revista Acción Motriz é uma publicação semestral da 
cidade de Gran- Canária, nas Ilhas Canárias5, que desde o segundo semestre do ano de 2008, se 
dedica a publicar estudos de cunho praxiológico.  

Para tanto, esta análise seguiu dois apontamentos/ desdobramentos. No primeiro deles 
buscou-se averiguar a consistência interna destas publicações, ou seja, a sua aproximação com a 
teoria e, por conseguinte, com a linha editorial da revista. No segundo apontamento objetivamos 

4 http://www.accionmotriz.com/ 
5 As Ilhas Canárias são um arquipélago espanhol no Oceano Atlântico, ao largo de Marrocos, constituindo 
uma Região Autónomada Espanha. A área é de 7 447 km² (décima-terceira Comunidade espanhola em área); a 
população em 2003 era de 1 843 755, em 2005 quase 2 000 000, correspondendo à oitava região mais populosa. A 
densidade demográfica é de 247,58 hab/km². Para além dos vizinhos continentais, as Canárias são também o território 
mais próximo do arquipélago da Madeira. Capitais: Santa Cruz de Tenerife e Las Palmas de Gran Canária. 
FONTE: http://pt.wikipedia.org/wiki/Can%C3%A1rias – acesso em 06/05/2012. 
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estabelecer a relação dos estudos apresentados na revista com o ensino dos esportes e as suas 
implicações na prática pedagógica dos professores de Educação Física.  

Acreditamos que ao desvelar estas relações existentes acerca da praxiologia motriz e a 
prática pedagógica dos professores, de certa forma, isto pode em um primeiro momento gerar um 
movimento reflexivo sobre a própria teoria e os estudos praxiológicos. Já, em um segundo momento 
isto pode trazer/apresentar contribuições significativas na formação/qualificação profissional do 
professor de Educação Física. 

METODOLOGIA  
 A análise de conteúdo contempla uma reflexão sistemática a ponto de ser neutra e 
imparcial dentro do que tange o conhecimento oriundo das denominadas variáveis inferidas. De 
acordo com Valentim (2008), análise de conteúdo tem como objeto de estudo a linguagem. Diante 
disso, pautados na Semiologia motriz que visa à análise de comunicações não verbais (linguagem 
corporal), motivo pelo qual se pautam os estudos praxiológicos, que nos apoiamos na análise de 
conteúdo.  
 De acordo com Bardin (2008), dentre as técnicas utilizadas para a realização da análise de 
conteúdo destacam-se a análise léxica e a análise categorial. A primeira tem como material de 
análise as próprias unidades de vocabulário, as palavras portadoras de sentido: substantivos, 
adjetivos, verbos etc., relacionados ao objeto de pesquisa. A segunda trata do desmembramento do 
discurso em categorias, em que os critérios de escolha e de delimitação orientam-se pela dimensão 
da investigação dos temas relacionados ao objeto de pesquisa, identificados nos discursos dos 
sujeitos pesquisados. E foi através da técnica de análise categorial que estruturamos esta pesquisa. 
 O exercício de categorização criada a priori representa os indicadores pré-determinados 
em função da busca a uma resposta específica do investigador. (FRANCO, 2008). Sendo assim, 
buscamos identificar quais artigos estariam voltados ao estudo da pedagogia/metodologia do ensino 
dos esportes, utilizando como ferramenta didática os conhecimentos da praxiologia motriz.  

A categorização seguiu o critério de buscar nos descritores, no resumo, e, se necessário, no 
texto, a apropriação dos conceitos e/ou fundamentos teóricos da praxiologia, como forma de 
sustentar teórica e/ou metodologicamente tais estudos. 

TRATAMENTO DOS DADOS 

Foi utilizado o procedimento da Estatística Descritiva. Desta forma, por conta da quantidade 
de dados terem sido grande, foi extremamente difícil captar intuitivamente as informações que os 
dados apresentavam. Diante disso, foi necessário, portanto, que as informações fossem reduzidas 
até o ponto em que se pudesse interpretá-las mais claramente. A estatística descritiva serviu para 
resumi-las através do uso de certas medidas-síntese, que tornaram possível a interpretação dos 
resultados. Neste sentido utilizamos dos seguintes procedimentos: a)coleta de dados; b)organização 
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e classificação destes dados; c)apresentação através de gráficos e tabelas; e d)análises críticas que 
permitiram descrever resumidamente os fenômenos.  

Diante disso, dentre os 45 artigos publicados na revista analisada, foi organizada uma tabela 
temática que objetivou mostrar num formato panorâmico, as onze (11) categorias estabelecidas . 
Dentre estas, repousa no eixo dois (2) o eixo Esporte. Neste eixo em especial, apresentamos nosso 
esforço para interpretar os estudos, e, principalmente, analisá-los sob o ponto de vista da 
preocupação destes estudos em dar conta de propostas de intervenção didático-pedagógica nos 
esportes, que se valendo da praxiologia como conhecimento norteador possam contribuir 
significativamente no processo de formação inicial e/ou continuada dos profissionais de Educação 
Física que trabalham nesta perspectiva. Estas considerações a respeito do eixo serão 
discutidas/refletidas minuciosamente no tópico análise dos resultados. 

RESULTADOS 

A tabela 1., mostra de uma maneira geral e panorâmica, os artigos publicados na Revista 
Acción Motriz, divididos em eixos temáticos. Desta forma, optou-se por categorizá-los, para que 
posteriormente, fosse dedicado o esforço ao eixo específico que trata sobre o Esporte. 

5



 

VI Congresso SulBrasileiro de 
Ciências do Esporte 

“Pensando a Educação Física Escolar e Não-Escolar: estratégias na 
constituição de saberes” 

13 a 15 de Setembro de 2012 - FURG 

Anais do VI Congresso SulBrasileiro de Ciências do Esporte 

Rio Grande – 13 a 15 de setembro de 2012 

 
Disponível em: 

http://cbce.tempsite.ws/congressos/index.php/6csbce/sul2012/trackDirector/index/submissionsAccepted 
 

ISSN: 2179-8133 

Colégio Brasileiro de Ciências do Esporte 
www.cbce.org.br – contato@cbce.org.br  

Figura 1. Panorama das oito edições da Revista Acción Motriz de acordo com os onze eixos temáticos. 

 EIXOS TEMÁTICOS 
 
Ed. 
Rev. 

1 
Epistemológicos 

2 
Esporte 

3 
Jogo 

4 
Político-

econômico 

5 
Metodologia 

6 
Inclusão 

7 
Esporte 
e Jogo 

8 
Currículo 

e EDF 

9 
Formação 
Docente 

10 
Sócio-

Culturais 

11 
Amb. 

Naturais 
1ª 1* - - 2; 6 4 - 5 3 - - - 
2ª - 4; 5; 6 - 1 - 2 - 3 - - - 
3ª 1; 2; 3 5 - - - - - - 4 6 - 
4ª - 1; 3 4; 5 - - - - - 2 - - 
5ª - 1; 4 - - - - - 3 - 2 5 
6ª - 2; 3; 4 5 - - - - - - 1 - 
7ª - 2; 5 6 - - - - 1; 7 - 4 - 
8ª 1 3 4 - - - - - - 2 5 

 * Os artigos classificados nos diferentes eixos temáticos foram rotulados conforme a ordem em que se apresentam em cada edição da revista, representados 
pelo número. 
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Dentre os oito eixos temáticos dedicamos especial atenção no eixo 2 – Esporte, devido ao 
interesse de identificar os artigos voltados ao estudo da pedagogia/metodologia do ensino dos 
esportes, utilizando como ferramenta didática os conhecimentos da praxiologia motriz. 

Dentre os 45 artigos pesquisados na revista, e, especificamente no eixo Esporte, foram 
encontrados 14 estudos sobre este assunto. Porém, ao analisar profundamente o conteúdo teórico 
destes estudos, através do critério da utilização dos conhecimentos praxiológicos como 
fundamentação/sustentação teórica para a elucidação das pesquisas, percebemos que sob esta 
perspectiva, encontramos uma nova sub-divisão. Esta contempla sete (7) artigos que não usaram a 
praxiologia como elemento norteador, bem como, e também sete (7) artigos foram reconhecidos 
como estudos praxiológicos, no qual a praxiologia é o elemento fomentador destas pesquisas.  

Portanto, a análise de conteúdo em profundidade, permitiu que apresentássemos nos gráficos 
a seguir estas constatações. O gráfico 1, a seguir, apresenta o número de artigos encontrados, os 
diferentes eixos temáticos, e os diferentes tipos de abordagem. 

Gráfico 1 – Número de artigos encontrados conforme os diferentes eixos temáticos e o tipo de abordagem (não 
praxiológicos e praxiológicos) 

 

Legenda: 
Eixo temático 1: Estudos Epistemológicos; Eixo temático 2: Esporte; Eixo temático 3: Jogo ;Eixo temático 4: Político-
econômico ; Eixo temático 5:  Metodologia  ;Eixo temático 6: Inclusão  ; Eixo temático 7: Esporte e Jogo; Eixo 
temático 8: Currículo e Educação Física; Eixo temático 9: Formação Docente  ; Eixo temático 10: Sócio-Culturais ; 
Eixo temático 11: Práticas Físicas em Ambientes Naturais. 
 

O que está representado no gráfico acima são as seguintes informações: a) o número de 
artigos em cada eixo temático; b) diferença dentro do eixo temático 2, de quantos artigos eram 
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praxiológicos e quantos não; e c) apontamento específico no eixo temático 7, que apresentou um 
estudo praxiológico sobre jogos tradicionais e esportes tradicionais das Ilhas Canárias.  

Dessa forma, foram encontrados, dentre os 45 artigos pesquisados, 14 estudos que tratavam 
do eixo temático esporte, e 1 que tratou do eixo temático jogo e esporte respectivamente. Destes 14 
artigos sobre esporte, apenas 50% foram identificados como estudos praxiológicos, sendo que o 
restante não se enquadrou neste critério. Este percentual diminui consideravelmente quando 
fazemos a relação com o total geral de artigos publicados na revista durante o período investigado. 
A porcentagem de artigos que tratam de estudos especificamente praxiologicos fica sendo de 
15,55%. Chamamos a atenção para o eixo temático 7, que apresentou um estudo praxiológico muito 
interessante, porém tratou não apenas do esporte, mas sim dos jogos tradicionais e/ou culturais da 
Ilhas Canárias, o que, de certa forma, preferimos colocá-lo numa categoria em especial. O gráfico 2, 
a seguir apresenta uma representação percentual dos estudos separados por cada um dos eixos 
temáticos encontrados. 

Gráfico 2 – Representação gráfica de acordo com o percentual de estudos encontrados nas 8 edições da revista, 
separados por cada eixo temático. 
 

11%

33%

11%7%

2%

2%

2%

11%

5%

11%
5%

Eixo 1
Eixo 2
Eixo 3
Eixo 4
Eixo 5
Eixo 6
Eixo 7
Eixo 8
Eixo 9
Eixo 10
Eixo 11

 

Legenda: 
Eixo temático 1: Estudos Epistemológicos; Eixo temático 2: Esporte; Eixo temático 3: Jogo ;Eixo temático 4: Político-
econômico ; Eixo temático 5:  Metodologia  ;Eixo temático 6: Inclusão  ; Eixo temático 7: Esporte e Jogo; Eixo 
temático 8: Currículo e Educação Física; Eixo temático 9: Formação Docente  ; Eixo temático 10: Sócio-Culturais ; 
Eixo temático 11: Práticas Físicas em Ambientes Naturais. 
 O gráfico 2 está representando em  valores percentuais, o nº de artigos publicados em cada 
eixo temático com relação ao total de artigos analisados. O Eixo 2, representou a temática esporte e 
se caracterizou como eixo temático de maior incidência de trabalhos publicados. Observamos no 
gráfico 2 que entre os eixos 1 – estudos epistemológicos, eixo 3 - jogos, eixo 8 – currículo e 
Educação Física e eixo 10 – estudos sobre aspectos sócio-culturais, respectivamente, houve uma 
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coincidência uniforme no que tange o nº de artigos publicados, pois estes obtiveram o mesmo valor 
percentual de 11%. 

 No eixo 4, são apresentados estudos sobre questões político-econômicas que tangenciam 
temáticas da Educação Física. Este eixo representou 7% de estudos publicados na revista. 

 No eixo 9 – formação docente, e no eixo 11 – práticas corporais em ambientes naturais, foi 
identificada outra coincidência no nº de artigos publicados nas edições da revista. Ambos atingiram 
o valor de 5% do total de publicações encontradas. 

 Por fim, os eixos 5 - metodologia, 6 - inclusão e 7 – esporte e jogos tradicionais, 
apresentaram o mesmo índice percentual com relação às publicações encontradas nas edições da 
revista. Em todos eles, foram reconhecidos 2% do total de estudos analisados. 

DISCUSSÃO DOS RESULTADOS 

Os resultados são discorridos abaixo como análises preliminares, no sentido de apresentar o 
que cada artigo selecionado para esta pesquisa, apresentou em especificidade com relação à 
praxiologia motriz. Estes resultados serão aprofundados na seqüência num estudo mais elaborado 
utilizando-se de outras análises e tendo como base a própria praxiologia motriz.  

 Nesta parte, realizamos uma análise descritiva mais enfática, falando um pouco sobre cada 
artigo analisado sobre o Eixo Temático Esporte respectivamente, e no final, é feito um apontamento 
especial sobre a 1ª edição da revista, mais especificamente sobre o eixo temático 7, que apresentou 
um estudo praxiológico tratando das questões de Esporte e Jogos Tradicionais. 

 Começamos então pelos artigos nº quatro (4), cinco (5) e seis (6), da 2ª edição da revista. No 
artigo quatro temos um estudo sobre o futebol. Os autores até mencionam assuntos vinculados à 
praxiologia no decorrer do texto, porém em nenhum momento temos as relações e as análises 
praxiológicas como ferramenta metodológica para este estudo, ou seja, a praxiologia apenas 
aparece, como se fazendo um “aceno” para o artigo, sem implicar o seu uso. 

No artigo cinco temos um estudo sobre o Waterpolo, na qual foram usados recursos 
informáticos para avaliar situações de jogos com e sem posse de bola de equipes finalistas e das 
equipes derrotadas no campeonato do mundo desta modalidade no ano de 2009. O artigo não usou 
os conhecimentos praxiológicos em sua estrutura textual. 

 No artigo seis, encontramos uma apresentação minuciosa do autor sobre os princípios 
praxiológicos no processo de ensino-aprendizagem do futebol respectivamente. O texto apresenta 
também o modelo integrado organizado por During e Bordes (1998 apud SANTOS, 2009), no qual 
são ilustrados os cinco níveis praxiológicos apresentados no IV Seminário internacional de 
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Praxiologia Motriz realizado em Collard, 1998, são descritos tais níveis, a partir da capacidade de 
saber ler/decifrar as condutas motrizes dos adversários. 

 Na edição nº 3 temos o artigo cinco que trata da aproximação da lógica interna 
correspondente de um jogo com bola com o Squash Olímpico. São utilizados neste estudo os 
universais praxiológicos, através do sistema CAI6, proposto por Parlebas (1981). Através dos 
universais ludomotores é apresentado um esquema sistematizado para o processo de ensino-
aprendizagem através da lógica interna do Squash. 

 Na edição de nº 4º, temos o artigo primeiro e terceiro respectivamente vinculados ao eixo 
temático esporte. No primeiro artigo temos um estudo muito importante no que tange a questão 
praxiológica como fundamentação teórica na prática pedagógica do ensino do futebol, através de 
um estudo sobre a linha defensiva composta por cinco jogadores. O estudo se caracteriza como uma 
investigação praxiológica na medida em que têm a finalidade de estudar profundamente como se 
constitui o jogo coletivo na defesa, a partir de minuciosa análise dos comportamentos observáveis 
individuais de cada jogador no sistema coletivo de defesa no futebol.  

 No terceiro artigo, não foi encontrado nenhum conhecimento praxiológico que sustentou o 
estudo. O artigo tratou da questão da utilização do parâmetro temporal nas atividades físico-
desportivas, mas não utilizou conhecimentos da praxiologia motriz para tratar o assunto. 

 Na edição de nº 5º, foram encontrados o artigo primeiro e o artigo quarto respectivamente. 
No primeiro artigo, foi realizado um estudo praxiológico do contra-ataque na modalidade de 
handebol. Foram utilizados os parâmetros universais da praxiologia, tais como, espaço, tempo, rede 
de comunicação e contra-comunicação motriz, rede de interação de marca, sistema de pontuação e 
sistema dos róis (funções) presentes na modalidade estudada. Caracteriza-se como um estudo 
praxiológico pela coerência entre o tema e a abordagem praxiológica utilizada para tratá-lo com 
vistas às possibilidades metodológicas da compreensão de uma parte fundamental do esporte 
handebol, o contra-ataque. 

 No quarto artigo, encontramos um estudo entorno do TaiChi Chuan, a partir da classificação 
dos 4 domínios da ação motriz que representam a realidade social (a relação com o espaço, as 
relações entre os participantes, a construção do tempo e o uso dos objetos). Se caracteriza como um 
estudo praxiológico, pelo fato de contemplar estes domínios na estrutura de análise da 
esportivização desta modalidade. 

 Na edição 6ª, foram encontrados três estudos, os artigos nº 2, 3 e 4 respectivamente. O artigo 
2º trata-se de um estudo praxiológico a partir da comunicação motriz presente na modalidade de 

6Sistema de classificação praxiológico a partir das situações motrizes a partir dos critérios: Companheiro, Adversário e 
incerteza respectivamente. 
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ginástica rítmica, como fator decisivo na análise dos resultados do campeonato mundial desta 
modalidade realizado no ano de 2010 em Moscu. A comunicação motriz, trazida à tona neste 
estudo, o caracteriza como praxiológico na medida que são analisados 30 exercícios, sendo que 15 
deles com um aparelho, e 15 com dois aparelhos respectivamente, em que as ações comunicativas 
estão presentes em grande quantidade e variedade nos exercícios analisados. 

 No artigo terceiro, é abordado o tema referente a tendência evolutiva das modalidades de 
prática esportiva federada da população espanhola em relação aos hábitos esportivos destes sujeitos. 
Não foram encontrados registros de conhecimentos praxiológicos neste estudo respectivamente. 

 No artigo quarto, encontramos um estudo praxiológico muito importante no que tange as 
situações de ensino dos esportes coletivos. A partir da análise estrutural, da lógica interna, da lógica 
didática e dos conhecimentos praxiológicos sobre estas modalidades esportivas, encontramos um 
estudo que trata diretamente sobre a metodologia do ensino destes esportes, portando de grande 
relevância social no que tange o estudo praxiológico dos esportes coletivos. 

 Na edição 7º, foram encontrados dois estudos, o artigo 2º e o 5º respectivamente. O artigo 
segundo trata das questões de evolução educativa, sob a possibilidade de aplicação prática do karatê 
Do. Não foram encontrados conhecimentos praxiológicos neste estudo para sustentar a prática 
docente desta modalidade. 

 O artigo quinto, trata de uma alternativa metodológica de treinamento perceptivo visual para 
favorecer a eficácia motriz defensiva em boxeadores escolares de 13-14 anos. Neste estudo, não 
foram encontrados conhecimentos praxiológicos no que tangem o processo de ensino das lutas. 

 Na última edição 8ª da revista, foi encontrado um estudo referente ao esporte. Mais 
precisamente sobre a planificação do futebol foi desenvolvido este estudo, que se propôs a realizar 
uma análise comparativa entre duas propostas atuais sobre planificação no futebol: o enfoque 
estruturado e a periodização tática. Não foram encontrados conhecimentos praxiológicos neste 
estudo que se ateve em dar conta da temática da planificação especificamente. 

 Faço neste momento um apontamento importante no que tange um artigo em especial. Na 1ª 
edição, o 5º artigo, trata de um estudo sobre jogos e esportes tradicionais da Ilhas Canárias. O 
estudo se propôs a organizar uma espécie de catálogo das práticas motrizes nativas e/ou tradicionais 
das Ilhas Canárias. Foi reconhecido como um estudo praxiológico na medida em que foram 
analisados e comparados cinco características motrizes, são elas: (tipo de interação motriz, unidade 
de rede comunicação, grau de padronização do espaço, temporização e sistema de pontuação), que 
segundo os  autores, estas características são pertencentes a uma análise mais ampla que tem sido 
desenvolvida gradativamente para a documentação destes práticas. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 Os conhecimentos praxiológicos são de inteira relevância no que tange a compreensão dos 
significados das ações motrizes dentre as inúmeras práticas corporais, e, especialmente nos 
esportes. 

 Com a finalidade de identificar os estudos praxiológicos que apresentaram como foco 
principal o processo de ensino-aprendizagem dos esportes dentro das 8 edições da Revista Acción 
Motriz é que se deteve este trabalho. Ficou constatado que embora o eixo temático “esporte” foi o 
que apresentou o maior percentual de publicações (14 estudos), com relação a estudos praxiológicos 
este número caiu pela metade (7 estudos respectivamente). 

 Sendo assim, constatou-se a necessidade/demanda de estudos nessa área de produção do 
conhecimento, uma vez que nos estudos referenciados nesta pesquisa, a base teórica da praxiologia 
se mostrou eficaz para dar conta das temáticas e/ou assuntos abordados, e ainda, apresentou 
coerência entre a práxis pedagógica, fortalecendo ainda esta relação. 

 A praxiologia motriz é um campo de pesquisa-intervenção em ascensão. Portanto, 
compreender a lógica interna das ações motrizes, dando sentido/significado às condutas motrizes 
dos sujeitos que praticam esporte, pode e deve ser um espaço de 
indagação/investigação/pesquisa/formação do profissional de Educação Física que pretende atuar 
com o ensino dos esportes. 

 Não foi intenção desta pesquisa colocar em pauta o perfil da revista e/ou dos estudos 
publicados, mas sim, demonstrar de forma analítica que, mesmo existindo um espaço importante 
para publicações com caráter praxiológico, ainda há necessidade de se ampliar o nº de publicações a 
respeito, bem como, de se ampliar o debate sobre a relevância dos conhecimentos da praxiologia 
nas pesquisas sobre o ensino dos esportes. 
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