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Trata-se de estudo fruto das vivências na disciplina Introdução à Pesquisa, na qual faz 

parte integrante da grade curricular do curso de Educação Física da Universidade Federal do 

Pará. O esporte denota, conforme Simões, Conceição e Cortez (2009, p.32, grifo nosso), a 

representação da realidade psicossocial. Dentre vários esforços, cobranças e pressões que se 

justapõem à natureza do ser humano, os atletas sobrevivem do mundo chamado esporte, 

buscando de forma conjunta ou individualmente a recognição, a ascensão e o status social. 

Segundo (HALBWACHS, 2006, p.30), as lembranças são sociais, pois aquelas que 

aparentemente possuem um caráter individual são constituídas pelas memórias coletivas, pois 

“jamais estamos sós”. O objetivo é tratar a memória esportiva como uma ferramenta de 

possíveis descobertas profissionais e explicações para o surgimento de novos talentos para o 

esporte moderno. A metodologia para a elaboração desse estudo avulta o modelo de pesquisa 

de campo, na qual foi realizada uma entrevista com 14 perguntas referentes à memória no 

esporte para dois ex-atletas de futebol com faixa etária acima de 65 anos, que serviu para 

analisar os benefícios e a importância de reviver os momentos. Na análise preliminar, tem 

sido perceptível que a atividade profissional dos atletas começou por motivo de prazer pelo 

futebol, seguindo pela importância do incentivo da família para a prática esportiva, pois ao 
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longo do tempo perceberam que em determinado momento ao se depararem com o término da 

carreira esportiva, se deu por conta de lesões, medo de viver em solidão, pela dificuldade de 

em desempenhar algumas atividades e com isso encontraram alguns obstáculos para seguir na 

modalidade. O estudo pretende analisar de que modo às memórias esportivas podem 

influenciar na descoberta de novos talentos e no que ela poderá proporcionar para a qualidade 

de vida de um atleta de futebol, livrando-o de frustrações e dificuldades físicas, sociais, 

econômicas e psicológicas após o término de carreira. 
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