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RESUMO

O presente projeto parte da problematica referente a inexisténcia de estudos sobre grupos
que praticam atividades esportivas regularmente no municipio de Matinhos/PR e os sentidos
dessas atividades para os mesmos. A partir de entdo, a justificativa da sua realizacao
considera trés niveis de envolvimento, a saber: pessoal, académico e social. Ao nivel pessoal,
o envolvimento e interesse que 0s autores tém pela pratica de esportes. Sobre o aspecto
académico entendemos que tal estudo se constituira como subsidio e estimulo para outras
pesquisas semelhantes nos demais municipios do litoral paranaense. Ao mesmo tempo, na
perspectiva social acreditamos que o trabalho podera subsidiar informacdes aos gestores e
Secretarios municipais da area, bem como, atender as necessidades dos moradores, no que
refere-se ao acesso a informacdo sobre os grupos e respectivas préaticas esportivas. O
objetivo geral é realizar um mapeamento dos grupos de praticantes de atividades esportivas
regulares no municipio de Matinhos/PR, bem como, analisar os sentidos dessas atividades
para os mesmos. Sobre o procedimento tedrico metodoldgico, sera realizado uma coleta de
dados a fim de identificar os grupos existentes, seguida por uma entrevista semiestruturada
com os integrantes dos grupos e criacado do banco de dados.

PALVRAS-CHAVEEsporte; Lazer; Litoral.

Em 2004, o nicleo da Rede CEDE® Universidade Federal do Parania (UFPR)

realizou um projeto de pesquisa denominaB@agnostico das politicas publicas para o

! A Rede CEDES — Centros de Desenvolvimento de Esporte Recreativo e de Lazer — foi implantada pelo
Ministério do Esporte em 2003 como uma acao voltada, inicialmente, para o fomento da pesquisa integrada ao
Programa Brasil Poténcia Esportiva, na acdo “Estudos e pesquisas cientificas e tecnoldgicas para o
desenvolvimento do esporte”. Em 2004, a acdo “Estudos e pesquisas”, junto com a de “Edicdo e distribuicdo de
material técnico e cientifico relacionados ao esporte recreativo e de lazer”, transformou-se na Rede CEDES,
integrando o conjunto de acbes do Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) direcionado para o
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico do Esporte e do Lazer. Relne Instituicdes de Ensino Superior,
publicas e privadas sem fins lucrativos, que se constituem em Nucleos da Rede, podendo ser constituidos por um
ou mais Grupos da mesma Instituicdo. Estimula os novos Grupos de Estudos e os ja integrados aos Nucleos da
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Esporte e Lazer no Estado do Paran& objetivo desse projeto era organizar um banco de
dados sobre as politicas publicas para o Esporte e Lazer, desenvolvidas pelas Secretarias e/ou
Departamentos (dessas referidas areas) de alguns municipios do Estado do Parana.
(MEZZADRI et al., 2006; REDE CEDES UFPR, 2014)

Na referida pesquisa a coleta de dados foi constituida, considerando-se os seguintes
aspectos: a) estrutura organizacional das Secretarias e Departamentos de Esporte e Lazer; b)
objetivos, funcdes e publico alvo a serem atendidos nos programas de esporte e lazer
existentes; c) possibilidades de gestdo publica para o esporte e lazer frente aos conceitos que
sdo atribuidos nas propostas governamentais. Destacou-se no estudo que tais dados podem
contribuir para que as acfes do Estado se estabelecam de forma mais comprometida com as
demandas da sociedade. (MEZZADRI et al., 2006).

A partir de uma perspectiva de aprofundamento, mesmo que 0s objetivos e as
estratégias metodoldgicas sejam distintos, pretendemos dar prosseguimento a essa pesquisa da
Rede CEDES realizando um mapeamento dos grupos de praticantes de atividades esportivas
regulares existentes no municipio de Matinhos. Nesse processo também pretendemos analisar
0S aspectos que motivam os participantes, 0s sentidos que essas praticas possuem para 0S
mesmos e como eles organizam-se para manter essa regularidade.

Em relacdo a Matinhos, trata-se de um municipio do litoral do Parana, com uma area
de 116,544 km2 e aproximadamente 110 km distantes da Capital do Estado, Curitiba. Segundo
dados do censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2010,
sua populagdo censitaria consiste em 29.426 habitantes (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2014). Em 2013 a populacdo estimada foi de 31.690
habitantes. A densidade demogréfica, segundo o Instituto Paranaense de Desenvolvimento
Econbmico e Social (IPARDES) (2013) é de 271,91 hab/Km2,

Em relagdo a problematica desse nosso projeto de pesquisa, destacamos: a) enquanto
académicos do curso de Gestao Desportiva e do Lazer do Setor Litoral da UFPR, constatamos

a inexisténcia de estudos semelhantes sobre grupos que praticam atividades esportivas

Rede a continuar a produzir e difundir conhecimentos voltados para o aperfeicoamento e a qualificacdo de
projetos, programas e politicas publicas de esporte recreativo e de lazer por meio da producao e difusdo de
conhecimentos  fundamentados nas Ciéncias Humanas e  Sociais. (BRASIL, 26f14)
http://www.esporte.gov.br/index.php/institucionghege-educacao-lazer-e-inclusao-social/rede-cedes
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regularmente no municipio de Matinhos e os sentidos dessas atividades para os mesmos. b)
paralelamente, como moradores do municipio e praticantes de atividades esportivas,
verificamos que nao existem iniciativas ou ainda informacdes de acesso publico,
disponibilizadas pelos 6rgdos municipais, que estimulem a organizagdo de grupos para a
pratica de atividades esportivas regularmente. Tais aspectos, para além de motivarmo-nos,
apontam a necessidade de um mapeamento dos grupos existentes, analise de informacdes e a
elaboracédo de um banco de dados que possa atender essa demanda.

Como |justificativa para realizacdo de tal projeto, consideramos trés niveis de
envolvimento, a saber: pessoal, académico e social. Ao nivel pessoal, ja registramos 0 n0sSso
envolvimento e interesse pela pratica de esportes em diferentes modalidades, como capoeira,
futebol, karaté, entre outras. Em relacdo ao nivel académico entendemos que tal estudo além
de dar continuidade ao trabalho realizado pela Rede CEDES se constituird como subsidio e
estimulo para outras pesquisas semelhantes nos demais municipios do litoral para¥mense
mesmo tempo, na perspectiva social acreditamos que o referido banco de dados a ser
elaborado, além de disponibilizar informacfes aos gestores e Secretarios municipais da area,
podera atender as necessidades dos moradores, no que refere-se ao acesso a informagéo sobre
0S grupos e respectivas praticas esportivas.

Em relacdo aos objetivos, numa perspectiva geral pretendemos realizar um
mapeamento dos grupos de praticantes de atividades esportivas regulares no municipio de
Matinhos/PR, bem como, analisar os sentidos dessas atividades para os mesmos. Em termos
especificos, 0s objetivos do projeto sdo: a) identificar os grupos de praticantes de atividades
esportivas regulares em Matinhos/PR; b) analisar os aspectos que motivam os participantes e
0S sentidos que essas praticas possuem para 0s mesmos; ¢) identificar as estratégias que eles
utilizam para organizar-se e para manter essa regularidade; d) elaborar um banco de dados
com as informacgfes e suas respectivas analises; e) contribuir com a gestédo publica local no
que diz respeito a organizacdo e disponibilizacdo de informacdes sobre esporte e lazer a

populacao.

2 Antonina, Guaraquecgaba, Guaratuba, Morretes, Paranagua e Pontal do Parana.
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Sobre os procedimentos tedricos metodoldgicos, iniciaremos a pesquisa com a coleta
de dados sobre os grupos de praticantes de atividades esportivas regulares no municipio de
Matinhos.

Para considerar uma atividade esportiva como regular, definimos os seguintes
critérios: a) grupos de no minimo 4 pessoas mobilizadas em torno de uma atividade; b) grupos
gue estejam em plena atividade por no minimo 2 meses; c) a existéncia de no minimo um
encontro semanal regularmente.

Como o Municipio de Matinhos possui uma faixa de praia com aproximadamente 17
km de extensdo, a amostra da pesquisa sera delimitada considerando apenas a regido mais
urbanizada que envolve os seguintes bairros/balnearios: Bom Retiro, Caioba, Centro,
Cohapar | e Il, Flamingo, Mangue Seco, Rio da Onc¢a, Riviera I, Sertdozinho, Tabuleiro e Vila
Nova.

Para a coleta, utilizaremos uma ficha de registro (a ser desenvolvida), buscando
identificar os grupos de praticantes de atividades esportivas regulares no municipio, entre
outras informacdes relacionadas.

Mediante a identificacdo dos grupos procederemos com a segunda etapa da pesquisa
que prevé a realizacdo de entrevistas com os integrantes desses grupos. O numero de pessoas
a serem entrevistas variara conforme o numero de grupos existentes.

Entre os possiveis tipos de entrevista optamos pela semiestruturada que consiste de
uma conversa baseada em determinado assunto de uma forma adaptada e informal tendo
como vantagem a flexibilidade e a possibilidade de adaptacéo para o assunto em pauta. Ou
seja, é possivel elaborar um roteiro com tdpicos mais gerais visando criar um parametro
norteador, entretanto com a possibilidade de mudancas e adaptacbes (MARCONI;
LAKATOS, 2011).

Quanto as perguntas optamos pela modalidade “perguntas abertas”, também chamadas
“livres” que permite ao informante responder livremente emitindo suas opinides.
(MARCONI; LAKATOS, 2011).

ApoOs a identificacdo dos grupos e realizacdo das entrevistas iniciaremos a terceira
etapa da pesquisa: andlise das informacdes e criacdo do banco de dados, que, posteriormente,
sera disponibilizado a Prefeitura e a populacéo local em geral.
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Em relagdo ao procedimento de analise trabalharemos com a perspectiva socioldgica.
Para tanto, nos basearemos em outros estudos, como 0s apresentados a seguir: Gonzalez
(2010), Mezzadri; Cavichiolli; Souza (2006), Mezzadri; Martines; Sterepravo (2011),
Starepravo (2013) e Thomassim (2010).

ABSTRACT

The problem of this project is related to the lack of studies about groups who practice sports
regularly in the city of Matinhos/PR and meanings these activities for them. The justification
for its implementation considers three levels of involvement: personal, academic and social.
At the personal level, the involvement and interest that the authors have for sports. On the
academic aspect, we believe that this study will constitute subsidy and incentive for other
similar surveys in other cities the coast of Parana. At the same time, the social perspective we
believe that the work can support information to managers and municipal secretaries, as well
as meet the needs of residents with regard to access to information about the groups and their
sports. The main is to map groups that practice sports activities regularly in the city of
Matinhos/PR, as well as analyze the meanings of these activities for them. On the theoretical
and methodological aspects, we start with the collect data will be performed to identify the
groups, followed by a semi structured interview with the members of this groups and the
creation of the database.

KEYWORDS: Sport; Leisure; Coast.

RESUMEN

En este proyecto trabajamos con el problema de la falta de estudios sobre los grupos que
practican deporte regularmente en la ciudad de Matinhos/PR y los sentidos de estas
actividades para ellos. La justificacibn de su aplicacion se consideran tres niveles de
participacion, a saber: personal, académico y social. A nivel personal, la participacion y el
interés de que los autores tienen por el deporte. En el aspecto académico, creemos que este
estudio sera un subsidio y incentivo para otros estudios similares en otras ciudades de la
costa del Parana. Al mismo tiempo, el punto de vista social creemos que el trabajo puede
apoyar la informacion a las Directivas y Secretarios municipales, asi como satisfacer las
necesidades de los residentes con respecto al acceso a la informacion sobre los grupos y
deportes. El objetivo general consiste en conocer los grupos que practican regularmente
actividades deportivas en la ciudad de Matinhos/PR, asi como analizar los significados de
estas actividades para ellos. Sobre los aspectos tedricos y metodologicos, se llevara a cabo la
recogida de datos para identificar a los grupos, seguido de una entrevista semiestructurada
con los miembros de los grupos y la creacion de la base de datos.

PALABRAS-CLAVE: Deporte; Tiempo Libre; Costa.
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