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INTRODUGAO

As producgdes cientificas sobre o lazer no Brasil, segundo Dias et. al.
(2017), tendem a assumir uma feicdo hibrida, combinando elementos tipicos
das formas de produgao de conhecimento das areas humanas e da saude. A
Educacao Fisica Escolar (EFE) apresenta caracteristicas dessas ciéncias, além
de outras como a pedagogia, psicologia, filosofia e sociologia, para estruturar-
se enquanto campo cientifico académico. Assim, ambos campos de estudos
sao amplos para os estudos cientificos e tem em comum a area de humanas e
da saude em seu contexto, porém os estudos sobre o Lazer em seus diversos
espacos de pesquisa apresentam-se com significancia para a sociedade.

Pimentel e Nunes (2016) fizeram um levantamento e constataram 447
trabalhos completos que abordam o campo do Lazer no Encontro Nacional de
Recreacédo e Lazer (ENAREL) e no Seminario Lazer em Debate (SLD)
contabilizaram 459 trabalhos, ambos no periodo entre 2008 a 2014. Outro
estudo que se aproximou da tematica foi o de Stoppa et. al. (2010), que
verificaram as produgdes veiculadas nas versdes dos anais do Encontro
Nacional de Recreagdo e Lazer sobre formagdo e atuagdo profissional. A
respeito da relagao Lazer e EFE, foram identificados estudos/pesquisas como o
de Silva e Silva (2014) que analisaram a produc¢ao académica sobre a tematica
no periodo de 2003 a 2012, entretanto apenas teses e dissertacbes foram
consideradas.

Estudos como de Wiggers, et. al. (2015) e Anversa et. al. (2018),
demonstram que estudos direcionados para o ambito da Educacdo Fisica
Escolar tem apresentado crescimento consideravel entre as producdes
cientificas da area. No entanto, mesmo com o crescimento de publicacdes no
campo da Educacao Fisica escolar nota-se que sao poucos estudos
direcionados para o campo do lazer.

Tais trabalhos reunem o total de producdo sobre Lazer e suas
possibilidades de relagdo com algum outro tema e da EFE. A realizagdo de
producbes €& dada mediante a sua importancia na contemporaneidade.
Pimentel e Nunes (2016) discorrem que o produtivismo académico alavanca e
acelera a formacdo das pesquisas com disseminacao dos estudos, sendo
necessarios olhares sobre a qualidade dos trabalhos, alegando que;
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a producao do conhecimento esta, majoritariamente, ligada aos
programas de pds-graduacao. Portanto, situar as pesquisas em
Educacéao Fisica Escolar implica entende-las como resultantes
de processos abrangentes que marcam o fazer cientifico, bem
como de movimentos mais especificos que afetam a area,
especialmente suas formas de conhecer (WIGGERS et al.,
2015, p. 832).

Enquanto disciplina escolar, a Educagdo Fisica dissemina
conhecimento historicamente construido sobre saude, corpo e suas interagdes
por meio do movimento, resultando nas praticas corporais atuais e as
manifestagcdes corporais se integram as praticas de lazer. Entendendo o lazer
enquanto fendbmeno social moderno que caminha junto com a Educacéo Fisica,
permite a ampliacdo e o avango das pesquisas sobre a tematica, sem
descaracteriza-la enquanto “area multidisciplinar” (SILVA; SILVA, 2014, p. 165).

Nesse sentido, o presente trabalho buscar verificar o indice de
producao cientifica sobre Educacdo Fisica Escolar e Lazer no periodico
LICERE e na Revista Brasileira de Estudos do Lazer (RBEL) até o ano de
2018, acreditando que com os avangos das pesquisas na area do lazer e da
EFE as producbes cientificas que interigam esses dois eixos tenham
acompanhado esse avancgo.

METODOLOGIA

Para fins dessa pesquisa, utilizou-se da revisdo sistematica para
quantificar as pesquisas que envolvem o tema Lazer e Educacdo Fisica
Escolar.

Foram utilizados dois periédicos como base de dados, a Revista Licere e
a RBEL, em ambas se determinou as buscas a partir do primeiro periédico
Licere, 1998 e RBEL, 2014 até a ultima edicdo do 1° semestre do ano de 2018.
Inicialmente, para levantamento de dados, foram utilizados termos de busca
como: Lazer e Educacgao Fisica, Lazer e Educacgao Fisica Escolar, Lazer e
Escola e Lazer e Educacgao. Posteriormente, foram lidos os titulos, palavras
chaves e resumos das producdes, no intuito de refinar e identificar estudos
ligados diretamente a tematica Lazer e Educacao Fisica Escolar.

RESULTADOS/DISCUSSAO

Chama-se a atencdo para os dados obtidos, pois o decréscimo de
producdo, quando utilizados os termos de busca, é expressivo. De um total de
384 artigos no inicio da pesquisa, apenas 39 se aproximaram da tematica
proposta para esse estudo e quando a analise se pautou na leitura dos titulos,
palavras chaves e resumos, somente 10 artigos se enquadraram no proposito
da presente pesquisa.

Nos dez artigos, a compreenséo da tematica Lazer se relaciona com o
espaco escolar por meio da abordagem sistematizada do professor de
Educacgao Fisica nos espacos e tempos destinados a aula e intervalo. No
ensino fundamental e médio, as abordagens foram por meio de estudos
tedricos, aplicagcdes praticas, intervengcdes e observacdes profissionais,
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levantamento de dados sobre a compreensdo do Lazer dos atores escolares
(alunos e professores).

Tabela 01 - Numero de produgdes envolvendo Lazer e Educagao Fisica
Escolar nos periodicos LICERE e RBEL

Termos de busca Periddicos
LICERE RBEL

Lazer e Educacao Fisica 01 0

Lazer e Educacao Fisica Escolar 00 0

Lazer e Escola 53 21

Lazer e Educacéao 251 58

Total 305 79

Classificagao por

Titulo 13 5
Palavras-Chaves 8 3
Resumo 8 2
Total 29 10

Fonte: o autor (2018).

No estudo de Silva e Silva (2014), que abordou teses e dissertagoes, o
lazer pode ser inserido no conteudo da disciplina de Educagao Fisica (Ensino
Fundamental e Médio), proporcionando aos alunos acesso ao conhecimento
sobre o Lazer e suas implicagcbes na sociedade, contribuindo para seu
desenvolvimento global, gerando valores questionadores da ordem social e
incitando mudancas para/na sociedade, uma vez que as praticas corporais
realizadas nas aulas de Educacao Fisica influenciam as escolhas realizadas no
lazer.

Em outro estudo realizado, Oliveira, Damasceno e Hungaro (2018),
fizeram um estudo envolvendo o estado da arte sobre o Lazer em um
determinado peridodico da Educacado Fisica relacionado a outras areas e
campos, constatando que na associacdo com educacao foram identificados
apenas 05 artigos.

Esses dados reforcam a constatacdo de que o Lazer relacionado a EFE
€ um campo ainda pouco pesquisado. Por mais que os estudos cientificos da
area tenham se intensificado em outros campos, dentro do ambito escolar
ainda carece de estudos cientificos.

CONSIDERAGOES

Especificamente, nos periddicos abordados neste recorte, percebeu-se
que o aumento nas pesquisas envolvendo a EFE e Lazer, pouco refletiram nos
estudos relacionados sobre sua relagdo no ambito escolar.

Evidencia-se a necessidade de verificar em outros periddicos que se
relacionam com estudo entre Educacao Fisica Escolar e Lazer, se a tematica
proposta é abordada, para que dessa forma seja feito um levantamento mais
amplo e aprofundado.
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