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O escopo deste trabalho foi compreender a influéncia da Residéncia Multiprofissional em
Saude Coletiva (RMSC) de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) do sul do Ceara na
formacdo da concepcao de salde e de atuagdo dos profissionais de Educacgdo Fisica na
salde publica, pelos residentes em formacéo (ensino-servico). Foi realizada uma pesquisa
de abordagem qualitativa, tendo como técnica de coleta de dados entrevistas
semiestruturadas, seguida de analise contetdo. O estudo contou com a participacao de 6
residentes, sendo 3 residentes (R1) do primeiro ano de residéncia e 3 do (R2) do segundo
ano de residéncia, com a faixa etaria em media de 25 anos de idade, de ambos 0s sexos.
A coleta ocorreu entre o periodo de marco de 2019 a maio de 2019. Apos a coleta foram
elencadas duas categorias: concep¢do de satde na formacao inicial; concepcdo de saude
durante a RMSC. Constatou-se uma diferenca nas concepcdes de saude em periodo
antecedente ao da RMSC e posterior ao ingresso a ela, assim como, nas interpretacdes do
saber/fazer profissional em saude publica pelos residentes em formacéo. Nesse aspecto,
0 ingresso contribuiu significativamente com a ampliacdo da concepcao acerca da salde,
principalmente em ambito da vertente reducionista, voltado apenas para a questdo
biologicista, que apresenta uma visao restrita sobre a satde. As falas evidenciaram uma
critica quanto as matrizes curriculares das IES pouco direcionado para saude publica. E a
falta de campos de estagio supervisionado na saude publica. A fala dos R2 evidenciaram
um cenario rico em troca de experiéncia, informagdo, comunicacdo de maneira
multiprofissional, auxiliando no empoderamento sobre o conhecimento da satde publica,
facilitando o processo de emancipacdo frente as competéncias profissionais especificas e
gerais sobre saude. A atuacdo do Profissional de Educacdo Fisica, apos a vivéncia e
ampliacdo da concepcdo de saude na RMSC contribui com o desenvolvimento
profissional de forma integral, cuidadora e cidada na perspectiva de um atendimento ao
usuario de maneira holistica.
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PALAVRAS-CHAVE: Residéncia Multiprofissional em Salde; Saude Publica; Atuagédo
Profissional.
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