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Relatar a experiência vivenciada por uma equipe de residência multiprofissional em uma 

unidade básica de saúde da família, durante a pandemia da Covid 19. Trata-se de um 

relato de experiência considerando a vivência de residentes multiprofissionais durante o 

campo de prática na atuação primária à saúde no período da pandemia da covid-19, 

utilizou-se também, além da observação, o relatório de atividade desenvolvida na unidade 

básica, o qual foi escrito pela equipe. O período no campo de prática durou três meses, a 

equipe era formada por dois fisioterapeutas, uma profissional de educação física, uma 

psicóloga e uma enfermeira. As programações dos atendimentos e atividades de educação 

em saúde eram realizadas em reuniões multiprofissionais e com os preceptores. A 

comunicação interprofissional entre os profissionais foi bastante essencial neste processo, 

sempre abertos a propostas pertinentes às áreas em questão. As principais atividades 

realizadas foram: educação em saúde com temas diversificados de acordo com o 

calendário de saúde, visitas domiciliares, atendimentos e aulas. É bom salientar que 

devido a pandemia a logística do trabalho na atenção primária foi bastante modificada, 

muitas das vezes as atividades que eram realizados em grupos maiores, tiveram que ser 

divididas em pequenos grupos com o objetivo de não gerar aglomeração. Foi possível 

refletir durante a vivência na atenção primária  que este campo trouxe bastantes desafios 

tanto para os residentes e tanto para os usuários, por outro lado, essa nova dinâmica de 

atuação, no cenário da pandemia, possibilitou verificar o grau de importância de um 

atendimento multiprofissional. 
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