Il SIMPCSIO DE =)
EDUCACAQ FISICA Il Simposio de Educacédo Fisicae  Manaus, 31 de

E SAUDE COLET"y Salide Coletiva no Contexto agosto a 2 de
NO CONTEXTO, o~ .

AMAZONICO: 28 Amazonico: Tempos de pandemias  setembro de
Tempos de pandemias e modos de re-existéncia 2021

& modos e re-exisiencka

ATENQAOAPRIMARIA DURANTE A PANDEMIA DA COVID 19: UMA
EXPERIENCIA EFETIVA DA ATUACAO MULTIPROFISSIONAL

Ménica Martins Abreu !

Yuri Sena Melo

Izabel Ribeiro de Souza

Luis Felipe Farias Maia

Miriam Juliana Lanzarini Lacerda

Hospital Universitario Getulio Vargas, Universidade Federal do Amazonas *

Relatar a experiéncia vivenciada por uma equipe de residéncia multiprofissional em uma
unidade bésica de satde da familia, durante a pandemia da Covid 19. Trata-se de um
relato de experiéncia considerando a vivéncia de residentes multiprofissionais durante o
campo de prética na atuagdo primaria a saude no periodo da pandemia da covid-19,
utilizou-se também, além da observacao, o relatorio de atividade desenvolvida na unidade
bésica, o qual foi escrito pela equipe. O periodo no campo de préatica durou trés meses, a
equipe era formada por dois fisioterapeutas, uma profissional de educacdo fisica, uma
psicologa e uma enfermeira. As programac@es dos atendimentos e atividades de educacao
em salde eram realizadas em reunifes multiprofissionais e com 0s preceptores. A
comunicagéo interprofissional entre os profissionais foi bastante essencial neste processo,
sempre abertos a propostas pertinentes as areas em questdo. As principais atividades
realizadas foram: educacdo em salde com temas diversificados de acordo com o
calendario de saude, visitas domiciliares, atendimentos e aulas. E bom salientar que
devido a pandemia a logistica do trabalho na atengéo primaria foi bastante modificada,
muitas das vezes as atividades que eram realizados em grupos maiores, tiveram que ser
divididas em pequenos grupos com o objetivo de ndo gerar aglomeracao. Foi possivel
refletir durante a vivéncia na atengdo priméaria que este campo trouxe bastantes desafios
tanto para os residentes e tanto para os usuarios, por outro lado, essa nova dinamica de
atuacdo, no cenario da pandemia, possibilitou verificar o grau de importancia de um
atendimento multiprofissional.
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