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Resumo: Este relato objetiva demonstrar como a experiéncia com o Estagio
Supervisionado pode colaborar no conhecimento dos espagos/tempo da docéncia e na
constituicdo da identidade profissional do professor de Educacédo Fisica. Socializa a experiéncia
de ensino do futebol na escola mediada pelas a¢des do Estagio Supervisionado de maneira
a contribuir para a compreensdo do ensino do esporte na escola. Pressupde que o Estagio
Supervisionado, mediado por praticas colaborativas, articula a formacdo inicial e
continuada de professores.

1 Introdugéo

Nosso propdsito com a construcdo do ensino do futebol em aulas de Educagéo
Fisica nos anos finais do ensino fundamental foi um convite a brincar, no sentido de
Maturana e Z6ller (2004) quando nos provocam a perceber que a relagdo vivida no brincar,
numa intimidade corporal que se baseia na confianca e na aceitagdo mdtua e ndo no
controle e na exigéncia, parece ser 0 nosso desafio para a compreensdo dos nossos modos
de existir e de constituir nossas identidades como humanas que, fundamentalmente, devem
ter acesso aos saberes e fazeres das multiplas praticas corporais circunscritas ao universo
de Educacéao Fisica. Portanto, € pela valorizacdo da experiéncia formativa com as praticas
corporais sistematizadas historicamente, expressa no sentido cultural do brincar o futebol,
que situamos a proposicdo de argumentos que qualifiqguem o compromisso politico e
pedagogico da Educacdo Fisica na escola.

Com isso, pretendemos indicar elementos tedrico-metodologicos para o ensino do
futebol na Educagdo Fisica com vistas & sua participagdo em um projeto politico-
pedagdgico interdisciplinar de formacdo humana. Isso se fez pelo desenvolvimento da



III Congresso Sudeste de Ciéncias do Esporte
Mega Eventos esportivos no Brasil: seus impactos e a participagdo popular
Niteréi — RJ
23 a 25 de setembro de 2010

ISSN 2179-8141

disciplina Estagio Supervisionado de Educacdo Fisica nas Séries Finais do Ensino
Fundamental do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do
Espirito Santo no semestre letivo 2010/1.

Defendemos uma Educacdo Fisica responsavel pela intervencdo pedagogica e
social como possivel e desejavel para proporcionar aos seus alunos a inser¢do e a
constru¢do de uma cultura do “se movimentar-se” esclarecida e critica, comprometida com
a sua formacdo humana, ou seja, uma formacdo cultural pela vivéncia das préticas
corporais sistematizadas pela e na escola.

A Educacdo Fisica assume, articulada com outras disciplinas do curriculo, a tarefa
de qualificar os alunos para a leitura e compreensdo da realidade por meio de principios
tedrico-metodoldgicos problematizadores com o intuito da emancipa¢do humana. Entende-
se que, para a materializacdo da organizacgdo do processo pedagdgico da Educacdo Fisica, €
necessaria uma nova concepcdo do espago de aula. Assim, estudar as manifestacbes do
movimento corporal humano possibilitaria, a vivéncia e a préatica das relacbes humanas nas
dimensdes cultural e social.

2 Formacado de Professores, Estagio Supervisionado, Universidade-Escola:
perspectivas e desafios

A formacao de professores segundo N6voa (1995), se amplia para além de um lugar
de aquisicdo de técnicas e de conhecimentos e se legitima como um momento fundamental
da socializacdo e da constituicdo profissional. Como processo de formacdo humana, a
formacdo de professores se constitui no equilibrio Unico entre as caracteristicas pessoais e
0s trajetos profissionais que incluem tanto a formacé&o anterior, inicial e continuada como a
prépria atuacdo docente.

Pimenta e Lima (2004) compreendem o estdgio como uma oportunidade de
aprender a profissdo docente, de construir a identidade profissional, de reafirmar a escolha
profissional, ou seja, como espaco de “/...] convergéncias das experiéncias pedagogicas
vivenciadas no decorrer do curso [...]” (PIMENTA; LIMA, 2004, p. 102). Assim o
Estagio devera desenvolver a participacdo e a atuacdo em parceria com as equipes das
escolas, incluindo a reflexdo e o questionamento das préticas e crencas enraizadas no
contexto institucional e no profissional. Dessa forma ele faz a mediacdo entre formagéo
inicial e formacgdo continua, de forma que ambas se fundem, desenvolvendo assim no
espaco de sala de aula, os papeéis de formador e formando.

Pimenta (2004) defende a pesquisa em colaboracdo e a pesquisa-agdo como
processo de intervencdo pedagodgica e construcdo coletiva de saberes na escola. A
finalidade dessa pesquisa € criar uma cultura de analise das praticas, na acdo conjunta entre
professores da escola e professores da universidade, cujo vinculo é um dos principais
desafios, exigindo relagcdes de confianga, de parceria e de dialogo.

Nesta direcdo nos inserimos para a construcdo da proposta de Estagio na escola, o
que implicou na ressignificagdo dos nossos saberes e fazeres, considerando a possibilidade
de assumir o trabalho coletivo, como forma de materializar o ensino por meio de um
processo de reflexdo-acdo, que pressupds analise e intervencdo pedagdgica, investigacao e
producdo de conhecimentos.
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2.1 O Estagio Supervisionado de Educacdo Fisica das Séries Finais do Ensino
Fundamental 2010/1: contextos, sujeitos e suas relactes

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Isaura Marques da Silva € uma escola
com boas condigdes fisicas e estruturais, atendendo em 2010 cerca de 500 alunos em 20
turmas distribuidas nos turno matutino e vespertino. Contraditoriamente os materiais para
as aulas de Educacéo Fisica sao escassos.

No semestre de 2010/1 a turma 1 da disciplina de Estagio Supervisionado de
Educacdo Fisica das Séries Finais do Ensino Fundamental foi composta por 11 alunas e
uma professora supervisora. Esse Estagio se desenvolveu no periodo de marco a julho de
2010 na articulacdo dos seguintes momentos: problematizacdo de indicadores da pratica
pedagdgica; coleta de dados por meio da observacdo, entrevista e analise documental da
organizacao escolar; planejamento coletivo; elaboracdo do projeto de estagio; intervencédo
didatico-pedagdgica supervisionada; avaliacdo das acdes desenvolvidas e relato e
sistematizacdo das experiéncias com elaboragéo de texto.

3 As Experiéncias de Ensino do Futebol
3.1 O ensino do futebol na 52 série

Consideramos que, com a turma 5?2 série, no inicio das nossas atividades tivemos
dificuldades em dialogar e em fazer as intervengdes, uma vez que havia resisténcias,
especialmente por parte dos meninos, em aceitar qualquer sistematizacdo das aulas. Além
disso, identificamos um evidente comportamento de exclusdo dos menos habilidosos das
atividades. Com isso, adotamos uma metodologia que priorizasse a cooperacdo e,
principalmente o dialogo, a fim de que os alunos entendessem a necessidade de respeito
mutuo.

Na busca de compreender o futebol em suas diferentes dimensdes e possibilidades na
escola, para além do espetaculo mostrado pela midia, utilizamos a producdo de cartazes
que, a cada aula, eram geradores da problematizacdo e da vivéncia de diferentes temas
relativos ao futebol como a historia, a organizagédo técnica e tatica, as regras, 0S jogos e
brincadeiras, o treinamento desportivo, a ética no esporte, dentre outros.

A questdo da inclusdo esteve presente de diferentes formas na escola e,
especialmente na 52 série, onde havia uma aluna com deficiéncia fisica (cadeirante) e cinco
alunos surdos. Consideramos que praticas simples puderam tornar nossas aulas mais
inclusivas na medida em que todos eram assumidos como aprendentes e sujeitos
participantes de direito nas aulas, ou seja, os alunos foram chamados a aula a partir de uma
insistente aproximacéo e cuidado. Na imagem 1 temos a cadeirante assumindo a posi¢éo de
goleira.
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Imagem 1 — as diferencas

3.2 O ensino do futebol na 62 série

Os alunos da 62 série sdo considerados calmos e, de forma geral participativos,
possuindo clara divisdo de género na organizagdo das atividades. Essa turma possui um
aluno com deficiéncia. O objetivo proposto para as aulas de Educacdo Fisica foi o de
vivenciar as diferentes manifestacGes referentes ao futebol/futsal, buscando compreender a
diferenga entre o esporte vivenciado na escola e o esporte de alto rendimento. Neste
sentido, o ensino do conteudo passou pela vivéncia das brincadeiras, valorizando o aspecto
ludico sem esquecer de proporcionar aos alunos o conhecimento que o contemple na sua
forma institucionalizada, diminuindo assim a separacao entre 0s géneros.

Na 6% série havia um aluno com deficiéncia fisica e intelectual, com o qual o
conseguimos interagir pouco, devido a sua baixa freqiiéncia em aula. Sempre tentdvamos
manter um contato com ele mediante as brincadeiras com o grupo de estagio (conforme a
imagem 2), nas quais demonstrava muita satisfacdo e interesse. Lamentamos muito que a
turma de modo geral ndo tenha tido a oportunidade de vivenciar atividades em conjunto
com esse aluno deficiente, aprendendo a respeitar as dificuldades do outro.

Imagem 2 — interacdo com aluno especial
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Entendemos que os objetivos propostos foram alcancados, pois a maior parte dos
alunos passou a se organizar minimamente dentro de quadra, sabendo os posicionamentos
e a evolucgdo do jogo, como também como a cooperagao entre oS géneros.

3.3 O ensino do futebol na 82 série

Percebemos que a turma era bem participativa quando estimulada e também que
alguns alunos pareciam ser resistentes as aulas, outros a professora e outros ao contetdo.
Com isso, entendemos que seria importante buscar o interesse dos alunos pelas aulas e o
respeito por nds como professoras.

Os conteddos inicialmente propostos foram o futsal e o Freestyle. No futsal o
intuito era o de compreender a organizacdo e sistematizacdo do jogo, considerando a
realizacdo dos Jogos Interclasses. Levamos alguns recursos didaticos como lousa e textos,
o que facilitou a exposi¢do sobre regras, técnicas e taticas do futsal e, também, ajudou a
sistematizar o jogo dos alunos, preparando-os para o evento (Imagem 3).

Imagem 3 — aula com recursos diferenciados

O Freestyle foi trabalhado junto com a cultura do Hip Hop, pois percebemos que a
turma gostava muito desse estilo musical, que foi abordado por explicacBes, videos e
demonstracdes. Esta tematica ndo visava os Jogos Interclasses, porém no decorrer das
aulas foi possivel perceber que a turma se interessava muito por essa modalidade,
principalmente por causa da musica, sendo assim foi possivel usar esse interesse como
forma de motiva-los a participar das aulas com mais entusiasmo, havendo inclusive a
producdo de uma coreografia utilizando o juntamente com samba, apresentada no dia do
Interclasse.

3.4 Os Jogos Interclasses

Os Jogos Interclasse aconteceram nos dias 18 e 20 de maio e reuniram as turmas do
ensino fundamental. Foi desenvolvido a partir da concep¢do de um evento cultural que
abrangesse o esporte futebol em suas varias manifestaces, com a participacdo ampliada de
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alunos e profissionais da escola. Desta forma, o evento se constituiu de jogos de futsal, de
firulas, de dangas, exposicdo de fotografias e do museu do futebol.

Na imagem 4 destaca-se a abertura dos Jogos Interclasses como um rico momento de
tematizacdo do futebol associado a concretizacdo da concepcdo de jogos escolares que
planejamos.

Imagem 4 — coreografia da abertura

Nas imagens 4 e 5 visualizamos as apresentacfes de habilidades e firulas com a
participagdo de alunos e profissionais da escola. Este momento expressou as
experimentacBes do brincar de futebol nas suas diferentes formas vivenciadas nas nossas
aulas.
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Imagem 5 — o Freestyle

As imagens 6 e 7, mostram situacOes dos jogos femininos e masculinos.

Imagem 6 — jogos masculinos
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Imagem 7 — jogos femininos

Neste contexto, resolvemos criar um espaco destinado ao estudo e exposicdo de
objetos ligados ao futebol e que expressassem a relacdo desta comunidade com o esporte,
ou seja, que tivessem um significado na vida dos integrantes da escola. Sendo assim, este
espaco foi denominado de Museu do Futebol, intitulado “Vocé conhece o futebol da escola
Isaura Marques? Vocé também faz parte dessa historia”. Os objetos que constituiram o
museu foram: camisas de times, ingressos de partida de futebol, chuteiras, apitos, fotos de
familia e da visita a um estadio de futebol, troféus etc. O objetivo desta atividade foi trazer
para a escola a histdria do futebol vivida por alunos, professores e familiares. Foi possivel
perceber a presenca de docentes de outras disciplinas utilizando o museu como ferramenta
pedagogica para auxiliar no aprendizado de disciplinas como Historia.

Avaliando os Jogos Interclasses e seus resultados, reconhecemos que nao foi facil
construi-lo e que tivemos alguns desafios e preocupacgdes, devido ao pouco tempo para
desenvolver o projeto. Entretanto, consideramos que 0s objetivos propostos foram
alcancados, pois conseguimos abordar os diferentes “futeb6is” e construir um evento que
contou com a participacdo de grande parte da escola.

4 Consideracdes Finais

Compreendemos que esta experiéncia no Estagio foi capaz de proporcionar a
vivéncia da profissdo de professoras de Educacdo Fisica colaborando significativamente
com a construgdo da nossa identidade profissional. Para tanto, tivemos acesso a
instrumentos tedricos e metodoldgicos fundamentais na compreensdo da escola e de seus
sujeitos, no enfrentamento de seus desafios e possibilidades. Podemos afirmar que o
estagio serviu como espaco de mediacdo entre formacdo inicial e formacdo continua de
professores, assumindo em parceria e colaborativamente o ensino da Educacdo Fisica
como parte constitutiva da escola e da formacgédo tanto dos professores, como de seus
alunos. Para que ocorra esse intercambio entre as diferentes instituicdes de ensino,
universidade, Estagio e escola, é preciso compreender cada cultura especifica e 0 que as
aproximam para que aconte¢a um processo continuo de aprendizagens.
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Socializar a experiéncia de ensino do futebol na escola mediada pelas agdes do
Estagio Supervisionado representa nossa contribuicdo para a compreensdo do ensino do
esporte na escola.
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