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Resumo

O trabalho busca mapear e identificar as diferentes formas que o Esporte e o Lazer sdo
tratados dentro do Plano de Desenvolvimento Espirito Santo (ES-2025). Trata-se de um
estudo qualitativo, que aconteceu em duas fases: levantamento bibliografico e analise
documental no ES-2025. Para tabulacdo dos dados, a técnica utilizada foi a anélise de
contetdo de Bardin (2009). Constatou-se que por meio do Esporte e do Lazer o Estado tem
a intencdo de reforgar a identidade do capixaba, melhorar a imagem do Esporte de alto-
rendimento em nivel nacional, melhorar a qualidade de vida do cidaddo e minimizar a
criminalidade.

Palavras-chave: Politicas Sociais; Esporte; Lazer
Introducéo

O Esporte e 0 Lazer sdo setores das politicas sociais que tem ganhado cada vez
mais destaque nos meios académicos e em todas as instancias dos governos: municipal,
estadual e federal. Os setores sdo utilizados de diversas formas dentro das politicas
publicas, desde perspectivas voltadas para emancipacdo do sujeito com base na
Constituicdo Federal, desenvolvimento da préatica cidada, melhoria da qualidade de vida
até a busca de alto-rendimento, retencdo da criminalidade e fortalecimento da identidade
local, regional ou nacional.

No século XXI, o Esporte e o Lazer sdo considerados praticas legitimadas
culturalmente pela sociedade e se relacionam com o Estado e com o mercado. Estes setores
aparecem associados e integram um conjunto de metas a serem alcancadas. Além disso,
sua pratica pressupde o estabelecimento de uma politica articulada com outros setores, que
atendam aos anseios da populacéo.

Assim, torna-se desafiador compreender o funcionamento do Esporte e do Lazer no
desenvolvimento das politicas estaduais, visto que, grande parte dos trabalhos cientificos
que envolvem o Esporte e o Lazer se fundamentam na Constituicdo Federal Brasileira, dita
como a mais cidada. Assim sendo, ha uma necessidade de tencionar o debate, indagando se
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as politicas publicas tém perspectivas de legitimar os direitos sociais
para além da instrumentalizacdo legal. Desse modo, a problematica
central do estudo gira em torno da seguinte questdo: como as concepcdes de esporte e lazer
sdo tratadas dentro do Plano ES-2025 e de que forma as politicas estaduais sdo pensadas?

O estudo justifica-se a partir do momento que busca verificar se o planejamento do
Estado tem perspectivas de atender a emancipacdo do sujeito por meio das politicas
publicas estaduais. Reforcando a justificativa, Marchi Jr. (2002, p.121) afirma que os
setores do Esporte e do Lazer assumem dimensdes e significados de fenémenos Unicos
sendo que “[...] ainda hoje, encontramos certas restricdes ou resisténcias na apreciacdo do
Esporte como um objeto de estudo cientifico e de relevancia no universo académico”.

Dessa forma, o objetivo do trabalho é mapear as diferentes formas que o Esporte e
0 Lazer séo tratados dentro do Plano ES-2025, bem como identificar as concepc¢des de
Esporte e do Lazer por meio da analise documental.

Caminhos Metodolégicos

Trata-se de um estudo exploratdrio que, segundo Gil (2002 p. 41) tem como
“objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais
explicito ou a constituir hipoteses”. Essas pesquisas na sua maioria envolvem:
levantamento bibliografico, entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas com
0 problema pesquisado, e analise dos exemplos em busca de uma melhor compreenséo.

A pesquisa tem abordagem qualitativa, que compreende um conjunto de técnicas
interpretativas que envolvem uma sequéncia de atividades, categorizacdo dos dados e
redacdo do texto final que serd construido e confrontado com a literatura. Tem como
escopo traduzir e expressar o sentido dos fendmenos do mundo social (GIL, 2002).

Os procedimentos metodologicos da pesquisa ocorreram em duas etapas. Na fase
inicial foi realizado um levantamento bibliografico, a fim de coletar informaces teéricas
em livros, artigos cientificos, banco de dados e revistas especializadas, visando a
elaboracdo de um suporte tedrico (SEVERINO, 2000). Na segunda etapa foi realizada uma
analise documental (GIL, 2002) no Plano de Desenvolvimento do Estado (ES-2025)

Os procedimentos de coleta de dados seguiram a ordem: acessar o site do Portal do
Governo do Espirito Santo <http://www.es.gov.br>; entrar no link do Plano de
Desenvolvimento Espirito Santo 2025; Baixar os documentos do Plano de ES 2025, que se
encontram em 12 Volumes (Volume 1. Sintese do Plano; Volume 2. Pesquisa Qualitativa;
Volume 3. Condicionantes do Futuro; Volume 4. Analise Comparativa Internacional e com
Outras Unidades da Federagéo; Volume 5. Cenarios Exploratorios para o Espirito Santo
no Horizonte 2006-2025; Volume 6. Avaliacdo Estratégica e Subsidios para a Viséo de
Futuro; Volume 7. Visdo de Futuro; Volume 8. Carteira de Projetos Estruturantes;
Volume 9. Agenda de Implementacdo, Governanca e Plano de Comunicagéo; Volume 10.
Nota Técnica: Agregacao de Valor e Diversificagdo Econdmica do Espirito Santo; Volume
11. Nota Técnica: Desenvolvimento da Logistica e dos Transportes no Espirito Santo;
Volume 12. Memoria de Célculo dos Custos dos Projetos).

O recorte dos textos foi realizado por meio de uma busca nos 12 volumes com as
seguintes palavras-chave: esporte; lazer; esporte e lazer. Para tabulacdo dos dados, a
técnica utilizada foi a analise de contetido, que segundo Bardin (2009) caracteriza como
um o recorte dos textos de acordo com os contetdos mais significativos para o estudo, para
0 posterior agrupamento e categorizacdo das unidades de respostas. Com esses dados
foram analisadas as formas que o Estado implementou o Esporte e o Lazer. A anélise dos
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resultados foi norteada pelo marco tedrico composto por: politicas,
planejamento politico, politicas de Esporte e Lazer.

Conceituagéo prévia em Politicas

Politica ¢ “derivado do adjetivo originado de polis (politikds), que significa tudo o
que se refere a cidade e, conseqlientemente, o que é urbano, civil, publico, e até mesmo
socidvel e social”. A politica ¢ a mediacdo entre individuo-individuo e individuo-
instituicdo sendo diretamente ligadas as diferentes formas de poder (BOBBIO, 2002,
p.964).

Politica publica corresponde a a¢do do governo em relacdo a um determinado setor
ou atividade. Assim, a politica deve estar imbricada com o processo de planejamento, que
pode ser considerado produto da politica. Segundo Azevedo apud Liao Junior (2003)
politica publica é definida como sendo o Estado em acgdo, que envolve recursos do poder
publico. Em Belloni et al. (2007, p. 44) “Politica Publica ¢ a agdo intencional do Estado
junto a sociedade”. Logo, toda Politica Publica deve ser avaliada em prol das otimizagdes
das necessidades sociais.

A concepcao de Estado se refere ao campo de disputas ideoldgicas que mobilizam o
seu funcionamento, isto €, a pessoa juridica que impacta no seu aparato e realiza a
administracdo publica JUNQUEIRA et al., 1997).

Belloni et al. (2007) afirmam que a funcdo do Estado diante a sociedade é realizar
intervengdes que contemplem e/ou defenda os direitos sociais de cada cidaddo. Aborda,
ainda, que por meio do Estado as pessoas terdo a oportunidade e/ou acesso aos direitos.

A partir da década de 1980 o Estado passou a criar agdes articuladas com outros
setores das politicas sociais e o conceito de cidadania ganhou énfase neste processo.
Segundo Amaral (2006) este periodo é marcado por duas conquistas em ambito nacional
ligadas a participacdo: a primeira esta diretamente relacionada a democratizacdo no interior
da sociedade civil por meio dos movimentos populares e movimentos sociais
pluriclassistas e a segunda é pautada na abertura de vias de participacdo popular em temas
da administracdo publica. Assim, € necessario pensar em formas de participacdo social na
politica que exclua o clientelismo, assistencialismo e o uso politico-partidario.

O caminho do Lazer e Esporte

As lutas pela redemocratizagdo, incluindo o movimento pelas “Diretas Ja”,
induziram a elaboragéo da carta da Constituicdo Federal Brasileira de 1988, que contempla
em seu Artigo 6°: "Séo direitos sociais a educacgéo, a saude, o trabalho, a moradia, o Lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituigdo” (BRASIL, 1988 p. 8, grifo nosso).

Defendem-se também as questdes dos direitos civis, politicos e sociais, como a luta
pela qualidade de vida, melhores condigOes de trabalho, educagdo, saide, Lazer, moradia
etc. Deste modo, a participacdo da sociedade civil ganha destaque e as novas formas de
articulacdo via conselhos e instituicdes ndo buscam substituir o Estado, mas sim lutar para
que 0 mesmo garanta a todos os direitos contemplados em Constituicdo. A importancia da
participacdo da sociedade civil esta relacionada a democratizacao da gestdo publica e busca
da cidadania por meio da ética, justica e igualdade social, buscando atingir todas as
camadas sociais (GOHN, 2005).
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Neste contexto de apoio aos direitos sociais o Lazer ganha
destaque ainda, no Artigo 217, paragrafo 11, inciso IV que contempla o
setor ao afirmar que: “O Poder publico incentivara o Lazer, como forma de promocgao
social” (BRASIL, 1988).

Autores como Marcellino (2002) e Mascarenhas (2004) afirmam que no Brasil 0
Lazer ndo é encarado como um direito social, visto que existe uma desorganiza¢do no
setor, além da nitida ineficiéncia do Estado.

Marcellino (2001, p. 9) afirma que, o Lazer mesmo sendo direito se constituindo
enquanto de todos os cidadédos, ainda continua acessivel a uma minoria e que "existem
barreiras inter e intraclasses sociais, formando um todo inibidor que dificulta o acesso ao
Lazer ndo s6 quantitativamente, mas, sobretudo qualitativamente".

O Lazer é um conteudo complexo que envolve uma série de contetdos que
necessitam ser trabalhados de forma integrada e envolvendo uma interdisciplinaridade de
conhecimentos para solucionar os problemas existentes. Dumazedier (1973) descreve cinco
conteidos culturais de Lazer: fisicos, artisticos, manuais, intelectuais e sociais. Estes
contetdos devem ser trabalhados em conjunto, de forma a incentivar e integrar o individuo
em todos os grupos das atividades.

Embasado em Paulo Freire, Mascarenhas (2004) trata o Lazer-educacdo como uma
posicdo politico e politico-pedagdgico que luta pela emancipacdo do sujeito e conquista de
um mundo mais igualitario por meio de grupos ou movimentos sociais. Tem o papel de
destaque na formacdo omnilateral* do sujeito, que contribui para elevacéo das capacidades
fisicas, culturais, intelectuais e politicas.

Marcellino (2002) afirma que podem ser destacadas trés dificuldades que o setor do
Lazer ainda enfrenta para o desenvolvimento de politicas pablicas: a primeira relacionada a
inexisténcia de acessibilidade nos espacos e equipamentos de Lazer; a segunda diz respeito
a escassez de aces voltadas para a educacdo e para o Lazer; e a terceira se refere a falta de
qualificacdo profissional para atender a demanda das atividades.

Em outra obra, Marcellino (2002) assegura que as politicas realizadas no poder
publico no que se referem aos setores do Esporte e do Lazer, devem ser avaliadas
qualitativamente por meio de trés aspectos: a concep¢ao de Lazer dos gestores, a formacgédo
dos agentes e a intersetorialidade das acdes.

O Lazer ao longo da histéria foi associado ao Esporte devido a sua proximidade,
sobretudo no que se refere ao Esporte de participagdo ou ao Esporte como espetaculo,
considerando a possibilidade de um Lazer contemplativo. Assim, considera-se no texto o
Esporte como um dos conteudos do Lazer e inseridos no seu todo complexo
interdisciplinar. A relacdo entre o Esporte e o Lazer é intensificada pelo Ministério do
Esporte (2004), por meio da | Conferéncia Nacional do Esporte e Lazer, que estabeleceu
no documento sobre Politica Nacional do Esporte e Lazer que, “o Esporte e Lazer sdo
direitos sociais e, por isso, interessam a sociedade devendo ser tratados como questdes de
Estado, ao qual cabe promover sua democratizacdo, colaborando para construcdo da
cidadania” (BRASIL, 2005).

A Constituicdo Federal também contempla o setor do Esporte por meio do Artigo
217, Capitulo III, Secdo III, do Desporto que diz: “E dever do Estado fomentar praticas
desportivas formais e ndo formais, como direito de cada um” (BRASIL, 1988).

4 . . ~ . . . N ~ . .y .
Conceito marxista que se opde ao homem unilateral, alienado, aplica a formacao do individuo social no
desenvolvimento total de todas faculdades e forgas produtivas.
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O Esporte, durante seu processo de expansao por todo o mundo,
foi permeado por mudancas e interferéncias relativas aos diferentes
contextos socioeconémicos e politicos que o acolheram e perpetuaram. Durante essa
trajetdria, a pratica esportiva vem ampliando sua legitimidade como uma pratica social
capaz de adentrar diferentes estruturas e segmentos que compdem as sociedades
contemporaneas se afastando do conceito de Esporte moderno (LINHALES, 2001).

Para Linhales (2001, p.33) o Esporte moderno:

constitui um sistema capaz de comportar diferentes instituicbes e atores sociais,
que se encontram, direta ou indiretamente, envolvidos com as variadas formas de
consumo e de prética esportiva. Esse conjunto multifacetado incorpora agdes e
organizages que envolvem o Estado e o mercado.

O conceito de Esporte moderno se afasta do conceito de Lazer enquanto direito
social e posiciona o Esporte de rendimento, como alvo de investimento ndo apenas do
poder publico, como também da esfera privada.

Segundo Tubino (1996), o Esporte apresenta diferentes manifestacdes, que podem
ser caracterizadas em trés dimensdes: Esporte educacional, Esporte participativo e Esporte
de rendimento. O Esporte educacional refere-se a pratica no ambito dos sistemas de ensino,
sem seletividade e exclusdo, buscando o desenvolvimento integral dos individuos e
formacdo do mesmo para exercer sua préatica cidada e de Lazer. O Esporte de participacao,
se caracteriza por praticas de formas voluntarias, que buscam a integracao dos individuos e
plenitude da vida social, podendo ser voltado para promoc¢do da salde, educacdo e
preservacdo do meio ambiente. E por fim é proposto o Esporte de rendimento,
caracterizado por regras nacionais e internacionais, com o escopo de obter resultados
voltados para integracdo dos paises e comunidades.

Dentre estes trés tipos de Esportes tratados por Tubino e contemplados na
Constituicdo o Esporte participativo é o que busca a emancipacdo do sujeito como pratica
ndo obrigatoria, o que pode resultar no exercicio da cidadania, sendo voltado para todos 0s
cidad&os.

Esporte e Lazer no Plano de Desenvolvimento ES-2025

O Plano ES-2025 € o planejamento do Estado realizado pelo Governo do Estado do
Espirito Santo em parceria com o “Espirito Santo em Ac¢édo”, contando ainda com o apoio
da Petrobras. O objetivo é agregar esfor¢o na elaboracéo e execucdo de agdes em todas as
dimensGes até 0 ano de 2025, logo sua perspectiva maior é tratar do futuro. Sua elaboracgéo
é destacada pelo planejamento compartilhado em diversos atores da sociedade capixaba
por meio de pesquisas, seminarios tematicos, audiéncias publicas etc.

No primeiro mapeamento e analise do Volume 1. Sintese do Plano constatou-se
uma visdo funcionalista do Esporte articulada com outros setores da politica social em
busca de um ambiente de paz, reducdo da violéncia e criminalidade. Segue o trecho do
Plano ES-2025 que confirma tal afirmacao:

Os resultados alcancados também decorrerdo de medidas efetivas tomadas no
campo da prevencdo, em especial como decorréncia da articulacdo de politicas
sociais, de desenvolvimento urbano e de seguranca publica. Nesse sentido, a
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populacdo jovem em condicBes de vulnerabilidade social recebera especial atencéo,
com a concessdo de bolsas para permanéncia nas escolas e criacdo de nlcleos de

Esporte, musica, danga, teatro e cursos profissionalizantes em todo o Estado

(p.61, grifos nosso).

Esta imagem salvacionista do Esporte é encontrada ainda em outros trechos do
Plano. Pode-se compreender que o Estado visa a ampliacdo das a¢bes publicas em prol da
reducdo da criminalidade por meio da implementacdo de nicleos esportivos e de lazer,
para prevencao do uso de drogas e para recuperacdo de dependentes quimicos.

Segundo Melo (2005) esta perspectiva salvacionista do esporte surge como discurso
legitimado das politicas publicas de esporte, para afastar o jovem da criminalidade. Tal
autor critica esta concepgdo por se tratar de uma I6gica meritocratica e individualista da
resolucdo dos problemas. O esporte do ponto de vista salvacionista associa o setor a uma
espécie de messias salvador, capaz de libertar e mascarar todas as mazelas sociais.

Num segundo momento do Volume 1 foi verificado o uso do Esporte como
ferramenta para o fortalecimento da Identidade Capixaba e Imagem do Estado articulada
com o setor da cultura. Além disso, no mesmo volume o Esporte e Lazer aparecem
associados para o desenvolvimento da Regido Metropolitana da Grande Vitoria, com o
objetivo de racionalizacdo dos investimentos e para melhorar a qualidade de vida de seus
habitantes de forma articulada com outros setores, assim o Plano buscou realizar o:

Planejamento da expansdo urbana. Coordenacdo de iniciativas nas areas de
seguranga publica, salde, habitacdo, mobilidade, conectividade, saneamento e
preservacdo do meio ambiente. Disponibilizacdo de equipamentos urbanos de
Lazer, cultura e Esportes. Racionalizacdo das redes de prestacdo de servigos.
Controle de inundagdes (p.117, grifos nosso).

Noutro trecho do Volume 1. Estabelece como objetivo do Projeto 92 -
Desenvolvimento do Esporte: “tornar 0 estado referéncia nacional em modalidades
esportivas selecionadas” (p.147). Ou seja, por meio do Esporte pretende ganhar
reconhecimento pela forca de seus atletas.

A partir deste Projeto 92 o Estado contempla um dos tipos de Esportes
contemplados em Constituicdo Federal, o Esporte de rendimento descrito por Tubino
(1996) e que se aproxima do Esporte Moderno tratado por Linhales (2001).

No ambito do Lazer, o termo sé apareceu em destaque no Projeto 42 — Rede de
Cidades Nova Venécia, que tem como escopo a “melhoria e ampliagdo da rede de saude.
Instalacdo de uma rede de formacdo técnica, profissionalizante e de nivel superior.
Ampliacdo das oportunidades de cultura e Lazer” (p.119).

No Volume 2. Pesquisa Qualitativa o Esporte aparece numa perspectiva articulada
com o turismo por meio dos Esportes radicais, ja que a regido sul do Estado do Espirito
Santo é uma regido com diversos recursos naturais. Num segundo momento o termo
aparece associado a educacdo e busca incentivar a pratica de atividades esportivas.

Silva (2009) aponta que o setor do turismo tem-se apropriado do lazer como forma
de melhorar a economia local por meio das atividades de aventuras da natureza e esportes
radicais. No entanto, esta aproximagdo é preocupante, sendo acessivel a uma minoria da
populagéo por se tratar de préaticas caras voltadas para quem tem um poder aquisitivo alto.

Ja o termo Lazer no Volume 2. Aparece associado aos aspectos culturais, ja que os
espacos de cultura ainda sdo insuficientes para o Estado. O plano contempla ainda o Lazer
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como forma de qualidade de vida voltada para o crescimento
econdmico e¢ na busca de “chegar a um estado prazeroso para se
trabalhar, morar e ter Lazer” (p.182).

No Volume 3. Condicionantes para o Futuro, o Lazer apareceu com maior
destaque, articulado com saude como forma de melhorar a qualidade de vida dos idosos,
devido a “Mudanca da natureza da pressdo sobre alguns servigcos como previdéncia, saude
e Lazer, em decorréncia do envelhecimento da populacdo” (p.75). No planejamento
acredita-se que o Lazer ganhara maior atencdo, com destaque para expansao industrial e do
crescimento da populacéo e urbanizacao.

Ainda no Volume 3, é afirmado que um dos principais fatores para 0 aumento da
violéncia urbana é provocado pelas “reduzidas alternativas de Lazer e o crescimento no
consumo de drogas entre 0s jovens que também se apresentam como causas para essa
violéncia” (p.174). Assim, defende a implementagdo dos projetos sociais nos setores do
Esporte e do Lazer como veiculos para reducédo da criminalidade.

No volume 4. Andlise Comparativa Internacional e com Outras Unidades de
Federacdo o esporte é apresentado com o intuito de melhorar a qualidade do aprendizado,
isto ¢, por meio da escola os alunos tinham “aulas complementares de musica, artes
plasticas, Esporte, dentre outros saberes (p.122). Em tal livro também se faz presente a
visdo salvacionista do Esporte e Lazer como veiculo de reducdo da violéncia.

No Volume 5. Cenarios Exploratério para o Espirito Santo no Horizonte 2006-
2025 e no Volume 6. Avaliacdo Estratégica e Subsidios para a Visdo de Futuro os setores
de Esporte e de Lazer ndo ganharam destaque significativo e somente no Volume 6, o
Esporte competitivo é citado como forma de fortalecer a Identidade Capixaba e Imagem do
Estado.

No Volume 7. Visdo de Futuro e no Volume 8. Carteira de Projetos Estruturantes
foi constatado o uso do Esporte mais uma vez para o fortalecimento da Identidade e
Melhoria da Imagem do Capixaba em nivel nacional e internacional, além da redugdo da
violéncia e criminalidade. O Lazer aparece também como elemento de destaque das
politicas publicas futuras, ja que a piramide etaria tem uma tendéncia de aumentar o
namero de idosos.

No Volume 9. Agenda de Implementacdo, Governanca e Plano de Comunicacao,
Volume 10. Nota Técnica: Agregacdo de Valor e Diversificagdo Econémica do Espirito
Santo e Volume 11. Nota Técnica: Desenvolvimento da Logistica e dos Transportes no
Espirito Santo ndo foi constatado o uso dos termos Esporte e Lazer.

Na Gltima analise no Volume 12. Memoria de Calculo dos Custos dos Projetos foi
averiguado o uso do Esporte para fortalecer a identidade do capixaba. O Projeto 92
Desenvolvimento do Esporte tem como objetivo criar trés centros de exceléncia esportiva e
conta com R$ 45 milhdes, recurso oriundo do Governo do Estado do Espirito Santo (25%
do valor de criacdo dos centros), Ministério do Esporte (50% do valor de criagcdo dos
centros) e Recursos Privados (25% do valor de criagéo dos centros).

Por meio do Plano ndo foi perceptivel o entendimento completo ou talvez ndo seja
0 objetivo do planejamento atender o setor do Lazer de forma ampliada envolvendo a
conceituacdo de Dumazedier (1973, p.34), ao entender o termo como um:

[...] conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode entregar-se de livre
vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se ou,
ainda, para desenvolver sua informacdo ou formacdo desinteressada, sua



III Congresso Sudeste de Ciéncias do Esporte
Mega Eventos esportivos no Brasil: seus impactos e a participagdo popular
Niteréi — RJ
23 a 25 de setembro de 2010
ISSN 2179-8141
participacdo social voluntario ou sua livre capacidade criadora apés livrar-se ou
desembaragar-se das obrigacGes profissionais, familiares e sociais.

Ou numa concepcdo mais recente, que conceitua Lazer como ‘“fendémeno
tipicamente moderno, resultante das tensbes entre capital e trabalho, que se materializa
como um tempo e espago de vivéncias ludicas, lugar de organizacéo da cultura, perpassado
por relacdes de hegemonia” (MASCARENHAS, 2000, p.17).

Considerac0es Finais

Constatou-se que no Plano ES-2025 o Esporte e o Lazer sdo incentivados numa
visdo funcionalista para redugdo da violéncia e criminalidade em busca de um ambiente de
paz, para fortalecimento da identidade do capixaba articulada com o ambito da cultura,
como melhoria da qualidade de vida associado ao setor da salde e para reforcar a imagem
do Estado como referéncia nacional em modalidades esportivas selecionadas.

N&o foi apurado em nenhum momento do Planejamento o uso do Esporte e do
Lazer como direitos sociais contemplados em Constitui¢do Federal, sendo dever do Estado.
Assim, o Estado peca ao tratar os setores de forma simplificada, ja que o Lazer é também
um espaco que possibilita a emancipacdo do sujeito por meio dos setores.

E nesse sentido, que Mascarenhas (2004) defende a pratica de um Lazer que se
configure enquanto um momento de exercicio da cidadania e desenvolvimento pessoal do
individuo co-participativo do processo educativo. E o Esporte Participativa, que segundo
Tubino (1996) é uma pratica voluntaria voltada para emancipacdo do sujeito e acesso de
todos os cidadaos.

Para finalizar, ressalta-se que este estudo € um recorte de um estudo maior de Pds-
Graduacdo Stricto Sensu do Mestrado de Educacdo Fisica pela Universidade Federal do
Espirito Santo que se encontra em andamento.
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