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RESUMO

Tendo em vista uma modalidade relativamente nova em comparacdo a tantas outras, o
mounthain bike nos ultimos tempos vem ocupando espago no cenario esportivo brasileiro.
Sobrevinda do meio de transporte considerado um dos mais conhecidos e utilizados em
todo mundo a bicicleta, no municipio de Alagoinhas esta pratica tem conquistando novos
adeptos. Por outro lado a0 mencionar o esporte na localidade supracitada consta-se uma
grande defasagem em seus registros histéricos o que implica também num
comprometimento da literatura sobre esta modalidade. Isto repercute numa enorme
demanda pela producdo e viabilizagdo de estudos que investiguem o estado e
desenvolvimento do esporte no Brasil. Neste sentido este estudo mantém um tratamento
direcionado a uma pesquisa de campo sobre as concepgdes histéricas no ambito do esporte,
tendo como objetivos conhecer a historia do mounthain bike e identificar suas respectivas
contribui¢des para o arcabougo socio-cultural do municipio de Alagoinhas - Bahia. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério, lancando mao dos instrumentos
metodoldgicos: entrevista, andlise de documentos impressos bem como levantamento
bibliografico e virtual sobre a tematica. De acordo com estudo ¢ perceptivel a falta de
materiais escritos que evidencie a historia do Mounthain Bike, sendo que apenas alguns
adeptos desta modalidade possuem arquivos pessoais ou se dispde em compartilhar sue
conhecimento através de relatos, o que carece de articulagdo entre si de forma a organiza-
los, compondo o acervo publico, que conseqiientemente poderia contribuir torna-los
reconhecidos beneficiando angariagdo de fundos para custear suas despesas. Todavia a
pratica desse esporte vem crescendo, sendo reconhecido a nivel regional, estadual, federal
e internacional. Porém existe uma auséncia de incentivo dos poderes publicos e privados
de forma a beneficiar esses atletas a treinarem dignamente.
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INTRODUCAO

Este trabalho foi desenvolvido como critério de avaliagdo da disciplina Historia
da Educagdo Fisica e do esporte, da Universidade do Estado da Bahia. Trata-se de uma
pesquisa sobre concepgdes historicas no ambito do esporte no municipio de Alagoinhas.

A bike é com certeza um dos meios de locomog¢ao mais conhecidos ¢ utilizados
em todo mundo. A criatividade dos ciclistas misturadas com a evolu¢do das mesmas fez
nascer varias modalidades de esportes radicais dentre elas o Mounthain Bike. Concebidas
ou advindas deste meio de transporte o Mounthain Bike vem tentando garantir seu espago
no municipio de Alagoinhas. E valido ressaltar que se tratando dos esportes neste
municipio, no que diz respeito a suas historias encontra-se certa caréncia de registros. Com



relacdo ao Mounthain Bike ndo ¢ diferente o que acarreta num desconhecimento desta
modalidade esportiva, que ¢ vista por muito apenas como radical e aventureira. Partindo do
contexto apresentado ¢ que esta pesquisa foi desenvolvida, tendo como objetivos conhecer
a historia desta modalidade e suas respectivas contribui¢des para o crescimento do esporte
e do arcabougo socio-cultural no municipio de Alagoinhas — Bahia.

ASPECTOS HISTORICOS DO MOUNTHAIN BIKE

“Mounthain bike, traduzido literalmente como bicicleta de montanha, ¢ um tipo
de bicicleta usado no mounthain biking, uma modalidade de ciclismo no qual o objetivo ¢
transpor percurso com diversas irregularidades e obstaculos”(WIKIPEDIA).

A historia do mounthain bike subdivide-se a priori em duas etapas: a primeira
perpassa na década de 1950 onde inicialmente criada por ciclistas juntamente com surfistas
que procuravam por novos desafios radicais comecando a freqiientar as trilhas de
montanhas da Califérnia, nos Estados Unidos. Conforme O Radical... (2009) enfatiza
“como ndo existiam quadros apropriados, para poderem descer morro abaixo, eles
comecaram a utilizar quadros de bikes cruiser. Eles acrescentaram alguns componentes,
como cambio, pneus maiores e freios mais eficientes, para iniciarem esse novo esporte’ .
Em sua segunda etapa houve o que chamamos de ""UP’’ ou ascensao, evolugdo coexistindo
assim num grande aprimoramento dos equipamentos que compunham a modalidade.

Soares (2008 apud Ferreira; Falcao, 2008) ressalta dois ciclistas entre os
primeiros praticantes: Tom Ritchey e Gary Fischer, caracterizando-os como os pais do
Mounthain bike ja que foram os pioneiros na constru¢do de quadros e materiais para o
desenvolvimento do novo esporte. Citando também a unido deste com Charles Kelly,
criando o Mountain biker, empresa pioneira na producdo em pequena escala de bicicletas
para este esporte.

No Brasil os primeiros registros desta modalidade se deram a partir das datas

em que foram realizadas as primeiras competigdes oficiais, datadas em meados da década
de 80.

Nos tltimos anos o Mounthain bike tem dado um grande impulso na conquista
de novos adeptos visto por Ferreira; Falcdo (2008) capaz de proporcionar aos seus
praticantes “'diversdo, socializacdo, contato com a natureza ¢ uma melhor qualidade de
vida''. Também ¢ citado o desejo de se tornar atletas de alto rendimento, participando de
competi¢des a nivel regional, estadual e internacional.

PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE O MTB

Verifica-se que existe uma grande demanda para a produg¢ao e a viabilizagdo de
estudos cientificos que averiguiem o estado ou desenvolvimento do esporte no Brasil. Ao
considerar o mounthain bike constata-se um déficit na literatura brasileira em se tratando
de informagoes sobre esta modalidade.



Neste sentido Ferreira; Falcao (2008, p. 5) contribui dizendo:

E possivel obter uma série de informagdes sobre o Mounthain bike por meio da
internet, revistas especializadas, programas de televisdo entre outros meios de
comunicagdo inclusive com modelos de periodizagdo de treinamentos. Entretanto
a maior dificuldade esta em encontrar fundamentagdo cientifica que respaldem
os diversos métodos que sdo propostos.

Ressaltamos que tais dificuldades encontradas podem ser justificadas por se
referir a uma modalidade relativamente nova em comparagdo com outros desportos.

COMPREENDENDO O MOUNTHAIN BIKE EM ALAGOINHAS

Este trabalho ¢ fundamentado numa pesquisa de campo do tipo qualitativa de
carater exploratorio tendo como recorte o municipio de Alagoinhas — Bahia. A coleta de
dados foi realizada por meio de contatos feitos com praticante e organizador do mounthain
bike, utilizando-se de entrevista, bem como obtencdo de materiais como monografia,
jornais e revistas cedidos pelo mesmo, assim como também de materiais bibliografico
disponibilizados em sites e blog na internet. A analise dos dados foi feita por meio do
estudo das informagdes obtidas e registradas.

Utilizamos para esta pesquisa o método cientifico fenomenologico que se
preocupa com a descri¢ao direta da experiéncia tal como ela é. A realidade € construida
socialmente e entendida como o compreendido, o interpretado, o comunicado. Entdo a
realidade ndo ¢ unica: existem tantas quantas forem as suas interpretagdes € comunicagoes.

O sujeito/ator ¢ reconhecidamente importante no processo de constru¢do do conhecimento
(GIL, 1999; TRIVINOS, 1992).

Com base nestas premissas apresentamos os dados obtidos:

O Mountain Bike chegou ao municipio no final de 1995 a inicio de 1996 por
alguns adeptos entre eles: Jucimar, Senivanio, Fabiano, Nemias e Usiel de maneira discreta
tendo a pratica apenas como forma de lazer. Ainda neste periodo a pratica desta
modalidade se dava de forma inerme devido os altos custos dos equipamentos e, além
disso, por ser uma modalidade relativamente nova. Porém a mesma focada em competicdes
adquiriu consisténcia durante uma viagem realizada & Paraiba pelos mesmos, que
decidiram formar o grupo G.C.A. (Grupo Ciclistico de Alagoinhas), criando assim a
praguinha (um tipo de adesivo com a marca do grupo) com o intuito de identifica-los.

A partir do surgimento do grupo de ciclistas € o aumento da procura por
equipamentos houve a abertura de algumas lojas especializadas em bicicletas e acessorios
para esta modalidade como a Pedal Fort, Globo Esporte e Pernambucana. Neste meio
tempo os primeiros campeonatos de Mountain Bike tiveram inicio no estado da Bahia com
a supervisao da F.B.C. (Federacao Baiana de Ciclismo) que foi fundada em 1979.

A cidade ja foi palco de grandes competi¢des, em locais como Morro do Urubu
que fica proximo a ceramica Fénix, no Parque da Cidade e na Fazenda Diamantina. Outras
etapas sdo realizadas em cidades como Salvador, Feira de Santana, Mundo Novo,



Ourigangas, dentre outras. S6 em 2006 algumas competicdes oficiais como Marathon Bike
e Etapas do Baiano, desenvolvidas em provas de circuitos fechados e de maratonas
comecaram a ser realizadas no municipio.

As provas de circuito possuem numa quilometragem que varia de 5 a 10 km
divididos por categorias sendo estas a Elite (ndo tem idade), Juvenil, Junior, Sub-23,
Sub-30, Master A (30 a 34 anos), Master A (35 a 39 anos), Master B (40 a 44), Master
B(45 a 50) Master C (50 a 60 anos) Feminino (ndo tem idade), Iniciantes e o Expedition.
Estes circuitos sao realizados apds a divisao dos participantes por categoria, designando o
niamero de voltas para cada uma destas. Quanto a premiacdo os trés primeiros de cada
categoria recebem troféu e medalhas e o 4° e 5° colocado apenas medalha. No caso da
prova maratona, o percurso também pode ser realizado em circuito, mas com
aproximadamente 60 quildometros de trecho. Nesta modalidade, a competi¢ao pode largar
de um ponto e chegar a outro — prova em linha — correspondendo a quilometragem
permitida e os competidores nao podem passar pelo mesmo ponto por duas vezes.

O Grupo Ciclistico de Alagoinhas (G.C.A.) possui uma historia de 13 anos, no
entanto ainda nao possui registro oficial, ndo favorecendo a conquista de alguns objetivos
como arrecadar fundos que ajude nas despesas de transportes, alimentacdo, estadia,
divulgacao nos meios de comunicacao, bem como locagdo de sede para reunides. Existe a
idéia de fundar o grupo oficialmente, todavia sempre ao marcar reunides entre o0s
interessados nunca se chega a acordos.

Em relagdo as dificuldades encontradas hoje, estas estdo relacionadas no que
diz respeito & patrocinio, uma vez que no passado alguns atletas se apresentavam como
membros de grupos solicitando patrocinio para participagdes em competicdes, no entanto
ndo prestando conta deste dinheiro oferecido e ainda utilizavam em beneficio préprio.
Apesar de tal falha no passado, algumas pessoas ainda colaboram com o grupo tanto nos
eventos que sao realizados no municipio quanto em provas em outras localidades. Dentre
alguns colaboradores e patrocinadores encontram-se a Prefeitura Municipal de Alagoinhas,
Fape Terraplanagem, Simonassi Nordeste, Brespel, Big Bike, Riobel, Sckincariol etc. Estes
patrocinios sdo efetivados através da apresentacdo do projeto na forma de book de eventos
ja realizados, por meio de indicagdes dos amigos que conhecem os proprietarios dos
respectivos estabelecimentos.

Atualmente o municipio conta com cerca de 40 atletas da modalidade, sendo
20 os que mais participam de competicdes estaduais, nacionais e internacionais.
Alagoinhas ainda ndo dispde de nenhuma atleta feminina, sendo que a Bahia ¢
representada pelas cidades de Feira de Santana, Salvador, Teixeira de Freitas, Vitéria da
Conquista e Cruz das Almas.

O nome do principal participante desta modalidade no municipio ¢ José
Elenildo da Silva, o Ninho. Colecionador de titulos de Mounthain Bike. Dentre os titulos
conquistados estdo: bi campeonato baiano na juvenil, bi campeonato Junior, 2°lugar no
Iron Bike 2004, bi campeonato no Limitbike, campedao do Desafio da Chapada, campeao
dos Jogos Mundiais do Meio Ambiente, 3° lugar na Copa internacional powerbar
riboK(AMETUR) JUNIOR, 1° no Marathon bike (Alagoinhas) e atualmente esta liderando
o campeonato baiano na sub 23.

Um outro atleta do municipio ¢ José Jorge dos Santos praticante desde 1989,
sendo que o proprio comegou apenas como uma forma de lazer, iniciando com participagdo



em competi¢des a partir de 2001, tendo como principais provas o Marathon Bike em
Alagoinhas, Limitbike na cidade de Piata e Ibicoara na regido da Chapada Diamantina e o
Iron Bike na cidade historica de Ouro Preto ¢ Mariana, em Minas Gerais. Sua melhor
colocagdo nesta competicao foi o 34° lugar na categoria M-7 que equivale ao master A. No
campeonato baiano de Mounthain bike conseguiu 2° e 3° lugar sendo que o 2* colocagao
foi conquistada ano passado.

As contribui¢des que tal modalidade podem gerar no ambito social seria a
capacidade e o poder que o esporte possui em modificar a vida dos jovens, tirando-o do
mundo da marginalidade e conduzindo para um caminho onde tais individuos sdo
transformado em pessoas de bem, preocupadas em adquirirem um estilo de vida saudavel,
tanto em relagdo 4 alimentagdo, quanto na parte social, espiritual, mental e fisica.

O Mounthain Bike além do social tem certa preocupagdo com a preservacao do
meio ambiente. Como as provas sdo realizadas em contato com a natureza em matas
nativas da regido ¢ feito de tudo para que haja a preservagdo da mesma seja evitando o seu
desmatamento, ou e evitando jogar lixo nestes espagos, em provas com obstaculos, por
exemplo, sdo utilizados materiais encontrados na natureza como madeiras, rios € etc.

Com relagdo 4 contribui¢cdo que o esporte oportuniza para municipio, a mesma
se da através do crescimento da modalidade nesta localidade, aonde ocorre uma visivel
participagdo em provas a nivel regional, estadual e internacional, trazendo excelentes
resultados nestes ultimos anos. O Grupo Ciclistico de Alagoinhas tem formado um dos
grupos, mas fortes do Mounthain Bike de toda Bahia, promovendo até, eventos esportivos
da categoria como o Marathon Bike.

CONCLUSAO

Ao concluir podemos dizer que ¢ perceptivel a falta de registros que
documentem a historia dos esportes na cidade de Alagoinhas e ao tratar do Mounthain Bike
em especifico ainda torna-se mais evidente tamanho déficit. Isto ocorre devido uma falta
de melhor organizacdo dos membros que praticam essa modalidade. Verificou-se que
apenas alguns amantes da modalidade possuem materiais divulgados em jornais e até
mesmo se disponibilizam em compartilhar seu conhecimento em forma de relato, das
vivencias adquiridas, representando assim um saldo positivo, na medida em que tais
informacdes servem de subsidio para a construcdo da historia desse esporte.

Outro ponto a frizar ¢ o0 modo precario como sao tratados os corajosos atletas
que se arriscam em fazer parte deste universo, muitos deles treinam sem patrocinio ou
mesmo sem qualquer tipo de auxilio financeiro, acarretando assim na procura de outras
formas de sobrevivéncia, ou seja, de ganharem dinheiro para pagarem suas despesas. Em
conseqiiéncia de tais relatos os mesmos acabam se desligando da modalidade devido a falta
de tempo para participarem das competi¢des ou mesmo para se dedicarem aos treinos. E
perceptivel uma auséncia de incentivo tanto dos poderes publicos como privado de forma a

beneficiar esses atletas a treinarem de forma mais digna.
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