
ISSN 0101-3289

REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS DO ESPORTE
Florianópolis, v. 34, n. 2, p. 261-518, abril / junho 2012



Revista Brasileira de Ciências do Esporte (ISSN 0101-3289) é uma publicação oficial do Colégio 
Brasileiro de Ciências do Esporte (CBCE), com periodicidade trimestral, editada pelo CBCE e pela 

Editora Tribo da Ilha. Indexada: Sibradid, Sportsearch, Sport Discus, Latindex, Ulrich’s International 
Periodicals, Catálogo Coletivo Nacional de Publicações Seriadas (CCN), LILACS, SciELO.

EDITOR
Dr. Alexandre Fernandez Vaz (Universidade 
Federal de Santa Catarina, UFSC, Florianópolis, 
SC, Brasil). e-mail: alexfvaz@uol.com.br

Editores Associados
Dr. Felipe Quintão de Almeida (Universidade 
Federal do Espírito Santo, UFES, Vitória, ES, 
Brasil). e-mail: fqalmeida@hotmail.com
Dr. Jaison José Bassani (Universidade Federal de 
Santa Catarina, UFSC, Florianópolis, SC, Brasil). 
e-mail: jaisonbassani@uol.com.br

Comissão editorial
Dr. Ivan Marcelo Gomes (Universidade Federal do 
Espírito Santo, UFES, Vitória, ES, Brasil). 
e-mail: ivanmgomes@hotmail.com
Drndo. Eduardo Galak (Universidad de La Plata, 
UNLP, La Plata, Buenos Aires, Argentina). 
e-mail: eduardogalak@yahoo.com.ar
Drnda. Ana Cristina Richter (Universidade Federal 
do Paraná, UFPR, Curitiba, PR, Brasil). 
e-mail: ana_tinaa@uol.com.br
Ms. Lisandra Invernizzi (Universidade Federal de 
Santa Catarina, UFSC, Florianópolis, SC, Brasil). 
e-mail: lisandrainvernizzi@gmail.com
Drnda. Michelle Carreirão (Universidade Federal 
de Santa Catarina, UFSC, Florianópolis, SC, Brasil). 
e-mail: michelle_carreirao@yahoo.com.br
Grad. Ismael Andrada Bernardes (Universidade 
Federal de Santa Catarina, UFSC, Florianópolis, 
SC, Brasil). e-mail: maelbernardes@gmail.com
Grad. Jeferson Vieira Biehl (Universidade Federal 
de Santa Catarina, UFSC, Florianópolis, SC, 
Brasil). e-mail: biehl08.02@gmail.com

Consultores
Pesquisadores Doutores da Educação Física/

Ciências do Esporte e Áreas Afins

APOIO FINANCEIRO 

Rev. Bras. Ciênc. Esporte, Florianópolis, v. 34, n. 1, p. 1-268, janeiro / março 2012

REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS DO ESPORTE

apoio institucional
Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC
Centro de Educação Física e Desportos - UFES
Escola de Educação Física – UFRGS

CONSELHO EDITORIAL
Andreas H. Trebels (Universität Hannover, Institut für 

Sportwissenschaft, Hannover, Alemanha)
Christopher Rojek (Nottingham Trent University, Faculty 

of Humanities, Nottingham, Inglaterra)
David W. Hill (University of North Texas, Department 

of Kinesiology, Health Promotion and Recreation, 
Denton, EUA)

Eduardo Kokubun (Universidade Estadual Paulista “Júlio de 
Mesquita Filho”, Instituto de Biociências de Rio Claro, 
Departamento de Educação Física, Rio Claro, Brasil)

Georges Vigarello (Université de Paris V, École des 
Hautes Études en Sciencies Sociales, Paris, França)

Go Tani (Universidade de São Paulo, Escola de Educa-
ção Física e Esporte, Departamento de Pedagogia do 
Movimento do Corpo Humano, São Paulo, Brasil)

Hugo Rodolfo Lovisolo (Universidade Estadual do Rio 
de Janeiro, Faculdade de Comunicação Social, Rio 
de Janeiro, Brasil)

Manuela Hasse (Universidade Técnica de Lisboa, Fa-
culdade de Motricidade Humana, Lisboa, Portugal)

Marcus Aurélio Taborda de Oliveira (Universidade Fe-
deral de Minas Gerais, Escola de Educação Física, 
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Departamento 
de Educação Física, Belo Horizonte, Brasil)

Mauro Betti (Universidade Estadual Paulista “Júlio de 
Mesquita Filho”, Faculdade de Ciências de Bauru, 
Departamento de Educação Física, Bauru, Brasil)

Paulo de Tarso Veras Farinatti (Universidade do Estado 
do Rio de Janeiro, Instituto de Educação Física e 
Desportos, Departamento de Ciências da Atividade 
Física, Rio de Janeiro, Brasil)

Pietro Cerveri (Politecnico di Milano, Facolta’ di 
Ingegneria dei Sistemi, Dipartimento Di Bioingegneria, 
Milão, Itália)

Ricardo Luis Crisorio (Universidad Nacional de La Plata, 
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, 
Departamento de Educación Física, La Plata, Argentina)

Ricardo Machado Leite de Barros (Universidade Estadual 
de Campinas, Faculdade de Educação Física, Depar-
tamento de Educação Motora, Campinas, Brasil)

Silvana Vilodre Goellner (Universidade Federal do Rio 
Grande do Sul, Escola Superior de Educação Física, 
Departamento de Desportos, Rio Grande do Sul, Brasil)

Valter Bracht (Universidade Federal do Espírito Santo, 
Centro de Educação Física e Desportos, Departa-
mento de Ginástica, Espírito Santo, Brasil)

INFORMAÇÕES
 www.rbceonline.org.br



ISSN 0101-3289

REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS DO ESPORTE
Florianópolis, v. 34, n. 2, p. 261-518, abril / junho 2012



Diretora executiva: Rita de Cássia Motta

Assistente Editorial: André Luiz Dias

Revisão: Ana Lúcia Richter

Normalização ABNT: Dulce Inês Leocádio dos Santos Augusto

Projeto gráfico: Editora Autores Associados

Diagramação: André Luiz Dias

Capa: Rita de Cássia Motta

EDITORA TRIBO DA ILHA

Rodovia Vírgilio Várzea, 1991
Bairro: Saco Grande - Florianópolis - SC
CEP: 88032-001
www.editoratribo.blogspot.com
e-mail: editoratribodailha@gmail.com

REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS DO ESPORTE, Florianópolis,  
Colégio Brasileiro de Ciências do Esporte, 1979.

Trimestral
ISSN 0101-3289

CDD. 613.7
796 



Sumário

EDITORIAL	 261

ARTIGOS ORIGINAIS
[Articles]

O LAZER DAS CRIANÇAS NO BAIRRO UBERABA EM CURITIBA: A DIALÉTICA ENTRE OS	  
ESPAÇOS DE LAZER E A PROBLEMÁTICA URBANA NA PERIFERIA	 263
[Children´s leisure in Uberaba, a district of Curitiba:  the dialectic between leisure areas and urban 
problems in the periphery]
Aline Tschoke, Simone Rechia

O INCENTIVO AO ESPORTE DE ALTO RENDIMENTO COMO POLÍTICA PÚBLICA: 
INFLUÊNCIAS RECÍPROCAS ENTRE CIDADE E ESPORTE	 281
[Incentive to high performance sport as public policy: reciprocal influences between city and sport]
Carlos Nazareno Ferreira Borges, Grece Teles Tonini

APROXIMAÇÕES EXPLORATÓRIAS ENTRE ANTONIO GRAMSCI E O ESPORTE	 297
[Exploratory approximations between Antonio Gramsci and sport] 
Fabrício Luís Duarte

O BRINCAR NA ESCOLA: A RELAÇÃO ENTRE O LÚDICO E A MÍDIA NO UNIVERSO 
INFANTIL	 313
[Playing at school: relation between leisure and media in children´s universe]
Isabelle Borges Siqueira, Ingrid Dittrich Wiggers, Valéria Pereira de Souza 

EDUCAÇÃO FÍSICA NA EDUCAÇÃO INFANTIL E O CURRÍCULO DA FORMAÇÃO INICIAL	 327
[Physical education in Early Childhood Education and the basic training curriculum]
Cristiane Guimarães de Lacerda, Martha Benevides da Costa

ESCOLA E EDUCAÇÃO FÍSICA: MAQUINARIA DISCIPLINAR, BIOPOLÍTICA E GENERIFICANTE 343	
[Physical education and school: disciplinary machinery, biopolitics and gendering]
Marcelo Moraes e Silva

“O TRABALHO NA FORMA DE ALEGRIA JUVENIL”: A GINÁSTICA SEGUNDO JOHANN 
CHRISTOPH FRIEDRICH GUTS MUTHS	 359
[“Labor in the garb of youthful mirth”: gymnastics according to Johann Christoph Friedrich Guts Muths]
Evelise Amgarten Quitzau



A REFLEXIVIDADE NOS DISCURSOS IDENTITÁRIOS DA CAPOEIRA	 375
[The reflexivity in the identitary discourses of Capoeira ]
Juliana Azevedo de Almeida, Otávio Tavares, Antonio Jorge Gonçalves Soares

EFECTOS DE CONSEGUIR LA PRIMERA POSESIÓN DEL BALÓN SOBRE EL MARCADOR 
EN LOS CAMPEONATOS DEL MUNDO DE WATERPOLO 2003 Y 2007	 391
[Effect of taking the first ball possession on score during the 2003 and 2007 Water polo World 
Championships]
Francisco Manuel Argudo Iturriaga, José Luis Arias Estero, Encarnación Ruiz Lara

COORDENAÇÃO DO NADO BORBOLETA: ESTUDO PILOTO SOBRE OS EFEITOS DA 
VELOCIDADE DE NADO E DAS AÇÕES INSPIRATÓRIAS	 405
[Butterfly stroke coordination: a pilot study about effects on speed and on inspiratory actions]
Ricardo Peterson Silveira, Felipe Collares Moré, Flávio Antônio de Souza Castro, Carlos Bolli Mota

TEMPO DE INCIDÊNCIA DOS GOLS NO CAMPEONATO BRASILEIRO DE FUTEBOL 2008	 421
[Incidence time of goals in the Brazilian Championship 2008]
Esdras Lúcio Novaes de Souza, Breno Quintella Farah, Raphael Mendes Ritti Dias

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E BARREIRAS PERCEBIDAS PARA A PRÁTICA DE ATIVIDADES 
FÍSICAS ENTRE POLICIAIS MILITARES	 433
[Level of physical activity and perceived barriers to practice physical activities among military police]
Gilmar Mercês de Jesus, Éric Fernando Almeida de Jesus

AVALIAÇÃO DA IMAGEM CORPORAL EM PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
ATUANTES NO FITNESS NA CIDADE DO RIO DE JANEIRO	 449 
[Evaluation of body image in physical education teachers working in the fitness market of the 
city of Rio de Janeiro]
Ligia Martins Vilhena, Tony Meireles dos Santos, Alexandre Palma, Ludmila Mourão

EFEITO DA INGESTÃO DE CAFEÍNA EM DIFERENTES TAREFAS DE TEMPO DE REAÇÃO	 465
[Effect of caffeine ingestion on different reaction time tasks]
Rafael Alves de Aguiar, Tiago Turnes, Thiago Elpídio Cardoso, Diego Itibere Cunha Vasconcelos, 
Fabrizio Caputo

DICAS DE APRENDIZAGEM AUXILIAM AS CRIANÇAS COM TDC NA AQUISIÇÃO DE UMA 
HABILIDADE MOTORA COMPLEXA? 	 477
[Does learning cues help children with DCD on the acquisition of a complex motor skill?]
Josiane Medina Papst, Iverson Ladewig, André Félix Rodacki, Inara Marques

ARTIGOS DE REVISÃO	
[Review Articles]

CARACTERIZAÇÃO DOS MEIOS E MÉTODOS DE INFLUÊNCIA PRÁTICA NO TREINAMENTO 
EM FUTEBOLISTAS PROFISSIONAIS	 495
[Characterization of exercises and methods of practical influence in training of professional soccer players]
Tiago Volpi Braz, Leandro Mateus Pagoto Spigolon, João Paulo Borin



RESENHAS
[Review]

RESENHA DO LIVRO “ATIVIDADE FÍSICA, SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA: CONCEITOS 
E SUGESTÕES PARA UM ESTILO DE VIDA ATIVO”, DE MARKUS VINICIUS NAHAS	 513
[Review of the book “Physical activity, health and quality of life: concepts and suggestions for an 
active lifestyle”, by  Markus Vinicius Nahas]
Rita Maria dos Santos Puga Barbosa

NORMAS PARA PUBLICAÇÃO	 524
[Rules For Publicacion]


