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RESUMO

O objetivo deste estudo é andlisar sentidos da educagdo para o lazer na escola brasilei-
ra, tendo em vista discutir saberes e competéncias fundamentais para a formacdo de
educadores e educadoras. A partir de duas tendéncias educacionais, inicialmente
identificadas, o estudo, em um segundo momento, andlisa saberes e competéncias que
tém desdfiado a formagdo de educadores e educadoras para atuar no lazer compreen-
dendo-o como fenémeno social, componente da cultura historicamente situada,
vivenciado em tempo e espaco disponiveis para o ludico.

PALAVRAS-CHAVE: educagdo; lazer e formacdo de educadores e educadoras.
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E crescente a presenga da palavra lazer no discurso cotidiano contempora-
neo. No entanto, sdéo muito reduzidas as discussdes sobre a formacdo de educa-
dores e educadoras para o lazer.

QUE SENTIDOS TEM O LAZER E A EDUCACAQO PARA O LAZER NO CAMPO
EDUCACIONAL BRASILEIRO? O QUE E IMPORTANTE CONSIDERAR NA
FORMACAO DE EDUCADORES E EDUCADORAS PARA O LAZER?

O lazer como fendmeno historicamente constituido requer ser pensado a
partir de um dado contexto social'. Na modernidade, o sentido de lazer constitui-
se a partir dos movimentos trabalhistas, sobretudo ingleses, que, no contexto da
Revolugdo Industrial em fins do século XIX, simbolizam a revolta contra a escravi-
zagao econdmica. Varias obras evidenciam a luta dos trabalhadores contra as lon-
gas jornadas de trabalho que, muitas vezes, chegavam até a 14 horas (Werneck,
2000).

Como fruto desses movimentos, em Vvarios paises, especialmente apds a
Segunda Guerra Mundial, foi estabelecida a jornada de oito horas de trabalho,
instituido o repouso semanal remunerado e asseguradas as férias anuais.

No Brasil, o lazer é reconhecido como direito social pela Constituicio Bra-
sileira de 1988, nos seus arts. 217 e 227. O reconhecimento do direito ao lazer €,
pois, algo recente para a sociedade brasileira. O préprio termo lazer sé foi incor-
porado ao nosso vocabulario comum a partir de 1970.

Mas, desde a mais antiga Escola Normal do Brasil — criada em 1835 —,
propostas educativas para o lazer vém sendo desenvolvidas no campo da educa-

| Dados extraidos de Pinto (2001) mostram que “na Antiga Grécia o cio (schole), como significado
atrelado ao lazer, era considerado relevante atividade da qual desfrutavam os homens livres, espe-
cialmente os filésofos. Como atividade que partia da alma (psique) e possufa alguma finalidade, o
lazer tinha o sentido oposto ao de ocupacao (ascholia). Para Aristoteles, lazer implicava paz, prospe-
ridade e o entendimento do uso adequado desta atividade. Na Antiga Roma, o termo latino otium
(&cio) referia-se a possibilidade de descanso, recreacao, diversao, distragao apds o neg-otium (negod-
cio) — tempo onde os individuos conquistavam, organizavam ou construfam. O otium ndo era consi-
derado um tempo com um fim em si mesmo. Roma introduziu a diversao para as massas, utilizando
os espetaculos organizados nos dias de festas como instrumento de manipulagéo. Para a classe domi-
nante do ‘pao e circo’, a diversao popular constitufa meio eficaz de despolitizagao do povo, reduzido
a condicdo de mero espectador. Na sociedade feudal, o lazer transforma-se em ociosidade, com
sentidos de fraqueza fisica e moral, vadiagem, pecado (Munné, 1980). E interessante observar que,
atualmente, écio é um termo articulado ao sentido de lazer com significado da opgcéo pelo uso do
tempo disponivel em atividades de contemplagao. Ociosidade é um termo que ndo representa a
livre escolha do sujeito para viver o lazer. Na ociosidade, por sua vez, ha a falta da operosidade,
como mostra, por exemplo, o tempo do desempregado” (Marcellino, 1995).
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¢do formal em nosso pafs, com significativos reflexos na educagio ndo-formal® e
nas mudangas culturais em nosso meio.

COM QUE SIGNIFICADOS VEM SENDO CONSTRUIDAS EXPERIENCIAS DE
EDUCAGAO PARA O LAZER NO BRASIL?

Historicamente, as intervengdes educativas para o lazer em nosso pais tém
sido articuladas com a recreagdo e seguem duas tendéncias, refletindo a polissemia
destes dois termos®.

EDUCACAO PARA O LAZER: PRIMEIRA TENDENCIA

Esta primeira tendéncia de educagao para o lazer volta-se ao entendimento
de lazer como mercadoria, aliando-se ao sentido de recreacado como recreatonem
(entretenimento) e recreatio (recreio). O lazer € carregado do sentido de ativida-
de, cumprindo com as fun¢des de descanso, divertimento e desenvolvimento so-
cial com fins moralista (canalizacdo das tensdes e redugdo dos problemas sociais,
atuando como vélvula de escape e seguranca da sociedade), compensatério (ma-
nutencdo do status quo e descanso voltado a recuperacdo da forca de trabalho) e
utilitarista (instrumento de paz social e de mercadoria — entretenimento que de-
manda o consumo de atividades, bens e servicos).

Nesta perspectiva, o cotidiano deixa de ser considerado como rico em
subjetividade possivel e torna-se “objeto” da organizagao social. A recreagdo e o
lazer integram-se ao consumo dirigido, requerendo nao apenas a organizagao do
cotidiano, mas também a sua programacao. A importancia da recreagao mede-se
pela sua capacidade de “estruturar” racionalmente o lazer: os tempos, espagos e
acdes culturais de entretenimento. Com isso, a estratégia mais utilizada passa a ser

2 Ocorrendo em contextos educativos diferentes, a educacao formal (desenvolvida nas escolas) e a
nao formal (desenvolvidas em prefeituras, clubes, empresas, ONGs e outras instituigdes) constituem
processos de ensino e de aprendizagem organizados que definem pedagogicamente seus procedi-
mentos: sele¢do de contelidos, metodologias, critérios de avaliagio adequados aos seus fins e obje-
tivos. No entanto, a educacéo nao formal caminha mais livremente que a formal no atendimento aos
interesses de grupos sociais/educandos pela aquisicdo de conhecimentos e de habilidades (Gohn,
1999).

3 Aspalavras “recreacdo” e “lazer” foram difundidas no Brasil com significados contraditérios. Na lingua
portuguesa o termo lazer foi produzido pelo vocabulo latino licere —licito, permitido. A recreagéo foi
proveniente dos termos latinos recreare — recriar, renovar, construir vida nova —, recreatio — recreio,
divertimento — e recreatonem — entretenimento, divertimento, distracdo, descanso (Pinto, 2001).
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a institucionalizagdo da recreacdo como acdo, tempo e espago especificos, estraté-
gia legitimada pela politica educacional de educagdo para o lazer pela recreacdo
orientada.

O lazer, passando a ser compreendido com o sentido de consumo de ativi-
dades recreativas organizadas, supervisionadas e difundidas por intervencbes edu-
cativas desenvolvidas em tempos e espacos diferentes, especialmente na escola, é
atrelado ao sentido de “tempo livre” ou “tempo disponivel”*.

Na primeira Escola Normal do Brasil (1835) a recreagdo fazia-se presente
como jogos de recreio escolar (Nogueira apud Pinto, 2000). E, de 1a para c3,
especialmente considerando-se as experiéncias da Educacdo Fisica escolar, a re-
creacao tem sido articulada de modo peculiar, pois se, por um lado, sua presenca
no cotidiano escolar desde o século XIX representa movimento de inovagao pelo
discurso de “educagdo para o tempo livre (lazer)’, revela, por outro, o siléncio das
propostas curriculares quanto a tematica lazer, escondendo a prépria palavra re-
creagdo por desvalorizagdo e/ou preconceito em relagdo aos seus sentidos. Esses
dados revelam o “sucesso” do projeto educativo historicamente construido no
Brasil, voltado, sobretudo, a formagédo para o trabalho.

Contribuindo para o estreitamento de pactos sociais entre as esferas da
Economia, do Estado, da Igreja e da Escola, dentre outras institui¢des, a educagao
para o lazer pela recreacao desenvolvida no ambito escolar alimentou a necessida-
de de adaptacao dos individuos aos projetos sociais dominantes. No inicio do
século XX, a influéncia da tendéncia pedagdgica conhecida como Escola Nova
influenciou no sentido da privatizagdo da cultura lidica do nosso povo e na legiti-
macao da recreacdo como instrumento-meio para o ensino de outros saberes
escolares. A sedimentacdo do capitalismo contribuiu para a legitimacao da recrea-
¢do como mercadoria a ser consumida no lazer; e a Era da Informacédo — da Socie-
dade em Rede — tem modificado a operacdo e os resultados dos processos pro-
dutivos e também das experiéncias educativa, de poder, de cultura e,
conseqlentemente, de lazer (Pinto, 2001).

Nessa histdria, a “recreacdo orientada” tem o objetivo de organizar o tem-
po de lazer das pessoas, especialmente das criancas, dos jovens e da massa traba-
lhadora, na tentativa de manté-los nos limites das normas morais e dos valores

4 Aexpressao “tempo livre” é usualmente empregada pelos sociélogos do lazer referindo-se a um
tempo liberado do trabalho. Para Marcellino (1995), “tempo disponivel” é expressao que diz respei-
to ndo sé ao tempo de ndo-trabalho, mas também liberado de outras obrigacdes — familiares e
sociais —, tempo que destaca a qualidade das a¢des nele desenvolvidas.
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estabelecidos socialmente, por meio de diferenciadas intervencdes considerando-
se cada grupo e camada sociais.

Com este propdsito, € difundida a educagdo orientada para o ensino de
jogos e brincadeiras disseminados em manuais de ensinar fazer/brincar como no
livro 200 Jogos Infantis, de Nicanor Miranda (1993), cuja primeira edicdo data de
1948,

Estas orientacdes pedagdgicas destacam a verticalidade na organizacao e no
controle das agdes, bem como o sentido hedonistico das experiéncias de educa-
¢do para o lazer na escola, que traduzem trés idéias/estratégias principais. Inicial-
mente, essa vivéncia é fundada no prazer pela “atividade com o fim em si mesma”,
ou, em seguida, € considerada como “atividade/meio” para o ensino-aprendiza-
gem de outros contelidos escolares. Nesses dois sentidos, a recreagdo, em geral,
nao integra os curriculos como objeto da educacao e também nao é considerada
como parte de objetivos educacionais explicitados. Em terceiro lugar, é destacada
a recreacdo como “liberdade vigiada” — confundindo a orientacdo e a motivacio
com um simples “deixar fazer” e a “omissdao” com facilidades para “liberdade de
expressdo” (Marcellino, 1995; Pinto, 2000)¢.

Procurando minimizar os perigos causados pelo tempo ocioso, a “recrea-
¢do orientada” ganhou uso social mais amplo como eficiente estratégia de controle
social, conforme convinha aos valores de cada época. Representou, ainda, a pro-
pria organiza¢do social do lazer, confundindo as lutas sociais pelo direito ao lazer
(dimensionado em termos das conquistas de tempo livre pelos trabalhadores assa-
lariados) com “o direito”, ou a “necessidade”, dos segmentos populares a recrea-
cdo (Werneck & Pinto, 2000).

Desta forma, o lazer é entendido como tempo “livre”, ndo sério, “vazio”,
que, para ser levado a sério, deveria ser ocupado com atividades recreativas, orien-
tadas para a organizacao da producao e do consumo de entretenimentos.

Integrando as politicas educacionais de preparacao para a vida adulta de
obriga¢des, de producao e de consumo, o lazer passa a ser valorizado e rentabilizado

5  Einteressante observar que Roger Callois (1988) entende que jogo, brinquedo, brincadeira e festa
fundam-se no sentido ludico, com a diferenca de que na festa predomina a categoria do excesso, do
transbordamento da alegria, sentido que ndo encontra lugar no jogo da institucionalizagdo da recrea-
¢do no Brasil.

6  Discutindo estratégias de educagio para o lazer na escola, Marcellino (1995 e 1990) destaca os
“famigerados dias de lazer” impostos pelos calendarios, as incontaveis “festas”, que de festa pouco
tém, revelando a busca de sentidos educativos fundados em visdes moralista, utilitarista e compensa-
téria do lazer.
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ao maximo. Noutro sentido, muda-se o enfoque da valorizacdo do lazer como
tempo futuro e inculca-se o entendimento de recreacido/lazer como diversao sem
memoria, fundada na razdo do ter e do viver emocdes cada vez mais sensaciona-
listas e imediatistas, envolvendo estusiasmados consumidores de todas as idades.

Neste contexto, o lazer expandiu-se em nossa sociedade, sobretudo no
ambito das reparti¢des publicas (Marcellino, 1995). Além disso, desde a década de
1960, cresce o interesse tanto popular quanto cientifico no estudo de relacdes
humanas e a¢des educativas que tratassem adequadamente as questdes do lazer e
da recreacdo’.

A disseminacao das abordagens criticas em Educacao no Brasil contribuiu
para avangos nos estudos sisteméticos sobre o lazer em nosso meio®. Como parte
de uma sociedade que investe em diferentes formas de multiplicagdo da rentabili-
dade do tempo, de espagos e agdes sociais, estudos criticos sobre o lazer reve-
lam, dentre outros aspectos, como este passa a ser compreendido como meio de
acumulacdo do capital econdmico e capital cultural, como afirma Pierre Bourdieu
(1998)°.

Também as reflexdes de Michel de Certeau (1994) ajudam-nos a perceber
como ¢ urgente a necessidade de repensarmos como uma sociedade inteira nao
se reduz as redes de controle que se estendem por nosso meio social. Ha, segun-
do este autor, procedimentos mudos que jogam com os mecanismos de domina-
¢do e, ndo se conformando com eles, buscam altera-los. Por exemplo, o consu-
mo, diz De Certeau, ndo é uma agdo passiva. Ha uma reinvencio anonima que se
da na pratica do uso dos produtos consumidos e que nos motiva a refletir sobre
esta suposta passividade das pessoas.

7 Principalmente, nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, desde 1962, estudos sobre recreagao/
lazer sdo desenvolvidos, agregando estudiosos de diferentes areas (Pinto, 1992).

8 Embora a obra Lazer Operdrio de Acécio Ferreira, publicada em 1959, seja reconhecida como o
marco inicial das reflexdes sobre o lazer em nosso pafs — situando-o de acordo com as caracteristicas
peculiares ao contexto brasileiro, especialmente considerando a realidade dos operarios baianos —
somente anos mais tarde essa tematica ganhou espaco entre nossos pesquisadores. O sociélogo
Joffre Dumazedier foi a grande referéncia para os estudos brasileiros sobre o lazer ao longo dos anos
1970/1980, e suas idéias, até hoje, estdo presentes na maioria das consideragdes sobre o tema. Suas
discussdes expressam a vontade em definir o lazer, compreendé-lo e analisa-lo, situando-o para
além das delimitacdes do tempo liberado do trabalho, ou de atividades recreativas com fins em si
mesmas (Pinto, 2001).

9 O capital cultural, disposicao objetivada, incorporada, é produto de acumulagao. Produto social que
age a me diferenciar dos outros; que, como disposicdo, age a racionalizar todas as esferas da existén-
cia; sempre como disposicdo em relagdo a alguma coisa, interessada em algo (Bourdieu, 1998).
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Marcellino (1995) salienta que, apesar do entendimento de que a educa¢do
para o lazer no Brasil vem destacando o sentido de disposi¢cdes como adaptacgao a
sistemas de estruturacdes objetivas do mundo, ela gera saberes e valores que
podem subverter a ordem dominante nesta mesma sociedade, sinalizando para
um segundo modo de entender a educagao para o lazer em nosso meio.

EDUCACAO PARA O LAZER: SEGUNDA TENDENCIA

Avrticulada a experiéncia da recreagdo como recreare, uma segunda tendén-
cia da educagdo para o lazer o concebe como fendmeno social e componente da
cultura historicamente situada, vivenciada em tempo e espacos disponiveis para a
vivéncia ltdica (Marcellino, 1995).

Concebendo o lazer com o sentido de vivéncia de tempos e lugares dispo-
niveis a cultura lddica, ressalto a importancia do lazer como espago educativo cons-
truido por meio de interacdes prazerosas centradas no sujeito Pinto (1998). Fun-
damentada em estudos de Paulo Freire (1998 e outros), entendo que o lazer,
nesse sentido, é, sobretudo, exercicio de liberdade na ressignificagdo de tempos e
lugares, bem como na recriacdo de objetos, materiais e vivéncias. O sujeito ocupa
o lugar central na vivéncia lidica, que nasce dele, da sua curiosidade e capacidade
critica e criativa de transformar o desejado em algo possivel — provoca sua imagina-
¢ao, sua vontade, seu poder de escolha e de decisao sobre as regras e as arquite-
turas dos desafios.

O lazer estimula, nesse sentido, a repeticdo sensivel e consciente das suas
possibilidades, bem como a superagdo dos riscos escolhidos e limites enfrentados,
envolvendo sujeitos que levam a sério o que acontece no processo de “lazerar™®.
Por isso, € enganoso pensar que o lazer ¢ alienante da problemética social. O
desejo do lazer, necessariamente, leva o sujeito a administrar conflitos ndo para
abafa-los ou maquia-los, mas para desvelar suas resisténcias e, a partir delas, anun-
ciar utopias'' (Pinto, 1995).

10 Entendo conscientizagdo como revolugao nos modos de pensar, de ser e de relacionar, comprome-
tida com a construgdo de uma sociedade democratica e inclusiva (Freire, 1977).

I'l' Para Paulo Freire, a utopia ancora-se no exercicio da esperanga. Mas a esperanca sozinha ndo trans-
forma o mundo; ela precisa da prética para tornar-se concretude histérica. Por isso, para ele uma das
tarefas do educador ou educadora progressista € desvelar as possibilidades, ndo importam os obsta-
culos para a esperanga; ndo se esquecendo que “ha uma relagdo entre a alegria necessaria a atividade
educativa e a esperanca” (Freire, 1998, p. 80).
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Nesta perspectiva, o lazer é reconhecido como um dos deveres de todo
cidaddo no sentido da transformacao sociocultural, da propagagdo da vivéncia lidica
e garantia do direito de inclusao social no lazer aos sujeitos de todas as idades,
géneros, etnias, camadas sociais. Demanda, assim, uma educagdo conscientizadora
da importancia do lazer para a salde, qualidade de vida, humanizacao das relacdes
e conquista da cidadania.

Como espago de produgdo cultural, de vivéncia de valores e campo de
politica educativa cidada, o lazer destaca a importancia da educacao continuada,
considerando o envolvimento social e cultural dos sujeitos ao longo de toda sua
vida.

MAS, CONSIDERANDO ESTA SEGUNDA TENDENCIA DE EDUCACAO PARA O
LAZER, O QUE E IMPORTANTE CONSIDERAR NA FORMACAO DOS
EDUCADORES E DAS EDUCADORAS?

Esperando contribuir com a ressignificacio da formacdo de educadores e
educadoras no sentido dos desafios colocados pela tendéncia critica de educacao
para o lazer, apresento um corpus em construcdo que registra saberes e compe-
téncias que julgo necessarios a educadores e educadoras comprometidos com a
formagédo de cidaddos auténomos e ludicos e coletividades democraticas.

O:s registros a seguir falam, pois, de redes de significagdo das minhas expe-
riéncias como educadora no lazer, mas o que tenho analisado e descoberto, pre-
cisa contar com a possibilidade de construcdo de novas relacdes com significados
da experiéncia educacional de cada um que dialoga comigo neste momento.
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A resdgrificacdo do teinpo e do egpaco cukurd de lazer

Desdios

Descobertas

Conhecer as
caracteristicas
alturasde

tempord do

ootidao e, a

patr delas as
posdbilidladese 0s
limites para o lazer

Andisxr a
importanda da
reordenacao e

ressgrificacdo do
tempo didaio de
modo aamplia

vivenda do lazer

Redizacéo de orcamentostermpo, tenclo em vita a consientiza-
¢do dos sujeitos para a necessidade do lazer e o levantamento
deinteresses e demandas para o lazer.

Reedudo dos horaios urbanos buscando a recucéo do tempo
gato com dedocamentos nas ddades e a ampliacdo do tempo
cigponivel para o lazer.

Reorgmizacéo da cultura escolar, ampliando o tempo disponivel
paao lazer e integando o lazer asadividades curriculares
Redizacdo de plangjamentos flexiveis quanto ao tempo disponi-
vel para asvivéncias cle lazer.

Redizacdo de planejamentos flexivels condderanco as necesd-
dadles especiais cuanto ao tempo de diferentes ajeitos e gupos
(idosos trabahaclores donas e casa, estudantes etc).
Hangamento participaivo com a comunidladg, tendo em vidaa
ampliacdo das condicoes de digonibilicade cle termpo para o
lazer em relacdo ao mdor consumo possivel de diverdficaclas
dividacles aulturais no lazer.

Promocéo cle vivéncias de lazer em tempos diferentes tendo
em viga anpliar o envolvimento do nwior numero de ajeitos
(promover eventos de impacto, de apoio e permanentes).

Ga atia de egracos e equipamentos com freqliéndallivre para o
lezer (o tempo ndo é fixo, mas definido em funcdo davivéncia e
do acesso maior acesso maor possivel dos wjeitos).
Descentralizacio das acdes de lazer (agdes mas proximas as
regdes resdendais), otimizanclo o tempo digponivel dos sujeitos
paao laer.

Criacdo de uniclades moveis de lazer com ecuiipamentos neces
sarios e educadoreseducacloras tendo em vigta otimizar o tem-
po disponivel dos sujeitos e difundlir vivéndas diversificadas de
lazer em locais carentes de equipamentos acdequacles para o
lazer.
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(continuagao)

D esdfios

Descobertas

Compreender e

promover
protegdo,

preservacao e
melhotia do meio

compatibiizando-o
com o
dessrvohimento
wdd e &
vivendas de lazer

Reflexao sobre nocgdo de digronibilidade de egpacos e ecuipa
mentos de lazer, condderando-os ndo como egpecificos ou ackap-
tados ou como egpacos cue predsam ser ocupados por estarem
vazgos ou ociosos A digonibilidade dos egacos e ecuipamentos|
parao lazer acontece quando estes sdo lucdicamente goropriaclos.
Criacdo de equipamentos e espagcos com possibiliclacles de vi-
véndas fisico-esportivas, intelectuas artigticas manuais sociais e
turigicas

Otimizacdo dos egacos e equipamentos paravivénda de lazer na
comuniclacle por meio de gedéo intedondizada e participativa dos
sus membros

Criacdo cle contratos de adminidracéo e ce u do egaco publi-
co parao lazer.

Otimizacdo do acessn aos egpacos/ecuipamentos das regdes
resicenciais para vivéndas de lazer.

Revisio de egpacos de lazar nasregdes residendais na legdacéo
e uso e oaupacao do wlo.

Criacdo de parques em acao integada retnindo adminidradores
muricdpds arquitetos engenheiros artistas e comuniclacle.
Qudificacdo arquitetdnica dos espagodecpipamentos ca comuni-
clade de modo aampliar concligdes cle vivéndas de lazer (consicle-
ra os elementos aquitetSnicos: ritmo, cor, textura, acesdhilicacle
luz, dimensdo, excala forma, paisagamo, tecnologa e cugtos).
Aproveitamnento do potendd Iicico de praias rios floredas e
deaslivres nas ciclaces

Rrotecdo a0 patriménio culturd e ambiental.

Relagdo pedagddca cridiva na condrucéo dos egagos educaivos|
(arumacdo, orgenizacdo, vivénda licica nas relagbes espadals
humanizacéo do egpaco com retratos regstros objetos dentre
outros).

\ivénda de lezer integracla com varios egracostampo do endno
esoolar: nos muiltiplos egpacos da excola narua e em vaios locas
dacidade.

Transformacéo do espaco escola em certro cuturd lucico, dando
siva e vitdicade ao potencid auttural da comunidace na qud se
stua.

Marutencéo de espacos e ecuipamentos para o lazer, preservan
do concicbes de segurancae bemeda dosuwidios
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Lazer: gestdo de aegias e corfiitos

Desgfios

Vivendar o
lazer consdente

importanda
paaaa
ddadania a
sade, a

cuiciidade de
vidae a

dasrelagbes

Ampliar
concigdespaa
aindusio nas

Orgmizar
equipes
(edoras de
vivéndasde
lazer com
representativida

ciferertes

nitui e
faixas etérias
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Descobertas
Reconhecimento do ajeito enquanto corpo totaidade expresdva
— emociond, espiritud, intelectud, agente ce cultura e de trans
formacdo culturd; ser que vive um acpi e agora como um cons
trutor de mundo; sujeito da sua histdria, que vive um tempo espe-
cid de ser em desenvolvimento pessod e socid; sujeito de direito
cujo potencid é multicimensiond e que precisa desenvolver-se em
relacdes educativas com quaidade participativa.
Investimento na conscientizacdo do lazer como direito e dever de
todo cidacléo.
Andlise da relacéo lazer — educacdo — salide — cidadania a partir
dos requisitos para a qudidacle ce vida previgos em 1995, pela
Organizacdo Mundlid da Salice (Ribeiro, 1998), condderando in-
teracbes como:

* 0 lazer é um dos meios de dto grau de paticipacio social,
cpe & um dos requisitos para a qudiclacle de vida e paraa
concplista do dreito poltico;

+ asdisfacdo cdas necessidades basicas e 0 aces a expe
riéncias, aos bens culturais congruiclos pela humanidacle, a
recursos contatos e interacdes sho recuistos de cudicdade
de vida edreitamente articulados ao lazer como direito
socid reconhecido pela nossa Carta Magna;

* o regpeto pela heranca hioldgca e cultura do ddadéo,
outro recuisito de quaidade de vida, remete-nos a discus
sdo do lazer como um dos meios de garantia do direito
avil, direito aliberdade.

Discussio wobre aintegagéo do lazer em todas as agbes educati-
vas formais e ndo formais.

Formacdo de gupos de egudos sobre o lazer aberto atoda co-
municlacle.

Desenvolvimento cle acbes eclicativas consientizacloras criticas e
crigtivas.

Andise e promocdo de legdacéo (a lei ndo pode ser viga como
proibicdo, mascomo efetiva participacdo das pessoas gupos efou
ingtituices).

Gedao de acdes de lazer por meio de conselhos deliberativos.
Adequacdo da qudidade a cuantidacle na promocéo das acdes de
lazer.

(continua)
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(continuagao)

Desafios Descobertas
Ampliagio de egpacos de liberdade (dessjar, planejar, consruir,
consumir) na construcéo dle vivéncias ce lazer.
Fanejamentos de vivéncias participativas de lazer co-gestadas com
a comuniclacle.
Flanejamento com base em diagnédticos audizaclos (demandas
necessidlacles, potencidiclacles limites e possibilickades de modo a
contribuir com tomaclas de decisdes referentes as prioridades e a
docacédo de recursos
Ampliacdo do aencimento aos interesses aulturais das cliferentes
B:Eca' faixas etérias e a necesddacle de integacdo entre as peswas das
Qudidade € | jferentesiciades
Melores | A piacio da acessbilidade das pessoas com necessidades epe-
resutadoSpara | iis s vivancias dessnvolviclas.
m Vdorizacdo dos sberes dos sujeitos envolvidlos nas vivéncias de
no lazer lazer e dla culturalocdl.
Formacdo ce gupos de interesses mobilizando diferentes con-
tedicdos cutturais no lazer.
Ampliacdo da partidpacdo por meio de eventos que oportunizem
o fazer perceber, o fazer construir, o fazer saber.
Consgtrucéo de experiéndas que somem ickias de varios gupose
pessoas (poesia pensamento cientifico, arte, técnicas imagnagéo).
Romocéo cle intercambio de snvicos e sstores da munidpdicade.
Criacdo de progamas de lazer, dicercanclo parcerias entre setores
publico e privaco.
Deservolver | Desenvolvimento de relacdes publicas e divulgacdo das possibili
projetosde | dacles de lazer por diferentes canais
leer M | Gaantia da capacitacio continuack de educadores para duar em
I;m‘estlc?;]e;iae acdes educdtivas para o lazer.
':' = rtiva Formacdo de agentes comunitaios para getéo de projetos de

lazer em acbes multiplicacoras na comuniclacle.

Ewolvimento de estagaios universtaios nas agdes educativas
parao lazer.

Ampliacdo ce orcamentos dedinados ao lazer, avdiando-= o
custo-beneficio no estabelecimento das prioridades orcamentaias
para edes projetos; priorizar agdes com base em fatores qudlitati-
vos e quantitativos considerando os benefidos sociais o publico
dvo, a urgéncia, a minimizacdo de cesiguadades socid@s e a inclu-
<90, dentre outros critérios
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(continuagao)

Desafios

Descobertas

preveri,
negodar e
onsiertizar
nes vivéndas de
lazer

Redidribuir
poder ertre
diretores
profesores

comunidade e
outros djeitos
envolvidos nas
vivéndasde
lazer
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Criacéo de campanhas de conscientizacdo sobre a importandado
lazer, envolvendo tocla comunidacde.

Busca de qualiclade politica nas acbes de lazer (em fungéo dos fins
da cultura licica) e qudidade forma (em funcéo dos meios ade-
guados para asimplementacdes desta condrucéo).
Desenvolvimento de todas as agdes de modo didogaclo.

Criacdo de mecanismos variados de comunicacdo entre escola e
comunidade, educadores e educandos (jornd, murd, circulares
folders, revistas, tedro, videos).

BExpanséo do conceito de seguranca. Desmilitarizacdo danocéo de
seguranca e valorizacdo da defesa civil, a confianca mitua, as acdes
educativas conscientizadoras em relagdo as contracigdes e possibi-
licacles cle lazer, a eqjliidacle, a importancia da degia na convivén-
cia com o outro.

Redizacdo e divulgacdo de avdiaches sdemdticas das vivéncias de
lazer.

Qiperacd do entendimento de lidico e lazer referinclo-se gpenas
ao prazer, a degia sem a presenca de confiitos.

Gerenciamento dos conflitos vividos em relaggo ao lazer como:
distancia muito gande entre o cue é vivenciado nas indituicdes e
fora delas; redsténda e receio dos acultos em brincar por meclo,
por ndo levalo a sério ou por inseguranca na patidpacéo desta
vivéncia; conceito redrito de sda de aula dificuldades de interacdo
entre ciferentes profissionas e liderancas administracdo do lazer
ha pergpectiva do controle e da disciplina; dificulclacle de ressignif-
cacdo do senticlo de regas controle de regras sem reflexao; agdo
dos educaclores desvinaulacla das agdes dos educanclos fata de
espacos cigponiveis para o ludico nas ingituicdes de modo a ndo
interferir no andamento das outras aividades di desenvolvidas;
desconhedmento da redidade dos educandos; consideracao da
acdo motora destes como indiscipling tumulto, desatencéo, irrita-
¢éo e outros.
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A educacdo formal ou ndo-formal para o lazer requer competéncias indis-
pensaveis aos educadores e educadoras. Por isso, como parte final da reflexdo que
construo no presente texto, articulo andlises que venho desenvolvendo sobre este
assunto (Pinto, 1995, 1996, 1998) com argumentos tecidos por Gauthier e outros
estudiosos do ensino (1998) sobre idéias preconcebidas que apontam para visdes
restritas do desafio pedagdgico.

A sintese dessas idéias ressalta que a formagdo de educadores e educadoras
para o lazer se d& concomitantemente com a construcao de saberes e de compe-
téncias como:

| Competéncias referentes ao comprometimento com os valores inspiradores
da sociedade democrdtica
*Ndo basta ter animagdo — A alegria precisa estar aliada a competéncia
politico-democratica; precisa ter clareza de seus fins. Ndo pode ser ingé-
nua. A vivéncia lUdica expande-se em diferentes formas de representa-
cao, de organizacao e de relagdes nas quais cada jogador partilha alegrias
e tristezas e constréi referéncias basicas de sua identidade, da conscién-
cia de si e de formas de pertencimentos no mundo em que vive.
*Ndo basta ter bom senso — O bom senso supde que haja apenas um
senso — o “bom”. No entanto, a modernidade nos ensinou que o senso
é plural, que a educacdo e o lazer sdo lugares de conflitos, que ndo ha
como desqualificar a posicdo do outro. E preciso, por isso, ter disponibi-
lidade para o didlogo. Saber escutar. Como campo de trocas fundadas
no didlogo, a vivéncia lidica assume o outro jogador como categoria
fundamental para a experiéncia a ser construida e o lazer como espago
de constituicao de sujeitos e de producao de contextos.

Néo basta ter talento — O talento € indispensavel ao exercicio de qual-
quer vivéncia que busca qualidade, mas, na ética da qualidade IUdica,
precisa ser aliado a reflexdo e aos principios da ética democratica: digni-
dade humana, justica, respeito mutuo, participacao, responsabilidade, so-
lidariedade. Por isso, os sujeitos ltdicos ficam atentos as diferencas indivi-
duais e aos minimos detalhes da agdo, buscando compreender, organi-
zar e reorganizar suas proezas e saberes, reciclando e ampliando habili-
dades, destrezas e estratégias que valorizem os talentos dos parceiros e
seu “jogo de cintura” para exercitar regras e leis, lidando com possibilida-
des e limites.

66 Rev. Bras. Cienc. Esporte, v. 22, n. 3, p. 53-71, maio 2001



2. Competéncias referentes a compreensao do nosso papel social na educagédo
para o lazer

* Ndo basta ter intuicdo — A intuicao implica, em Ultima andlise, ouvir a
propria consciéncia, arriscando-se a ir de encontro a sua propria razao.
Nao ha como abandonar o senso critico e desenvolver reflexdes conti-
nuas sobre os saberes e as experiéncias construidas. E preciso discutir os
proprios valores, os dos outros e os do contexto social histérico. Daf a
importancia da pesquisa e da reflexdo filosofica para a apreensao da rea-
lidade. O lazer é uma rica oportunidade para experimentarmos os des-
dobramentos da nossa compreensao sobre as coisas, © mundo e as
relacdes, vivendo os requintes apaixonantes da nossa sensibilidade.

* Ndo basta ter cultura — De que sentido de cultura falamos? Da “alta”
cultura? Da “cultura de massa”? Da “cultura popular”? Precisamos saber
um pouco mais sobre as referéncias culturais dos nossos contextos edu-
cativos; compreender as relagcdes entre o processo educativo vivido na
escola, em outros contextos educativos e o contexto sociocultural mais
amplo em que esto inseridas essas praticas educativas; promover uma
pratica educativa que leve em conta as caracteristicas dos educandos, de
seu meio social, seus temas e necessidades do mundo contemporaneo;
motivar a formagdo de grupos de interesses culturais no lazer, criando
condi¢bes para a diversificagio e a democratizacdo de multiplas vivéncias
de contelidos culturais, ampliando possibilidades para os sonhos, as ex-
periéncias, as apropriagdes e as recriacdes de saberes. O lazer € um dos
lugares dos nossos projetos e aventuras, momento de nos expandirmos
em todo tipo de expressao e de viver a unidade entre o que sentimos,
pensamos e fazemos.

3. Competéncias referentes ao dominio dos contetidos a serem socializados, de
seus significados em diferentes contextos e articulacdes interdisciplinares

* Ndo basta saber contelidos — Nao basta que o educador e a educadora

tenham conhecimentos sobre lazer. E preciso que saibam mobiliza-los,

transformando-os em acdo. O dominio de conhecimentos especfficos

no campo do lazer deve ser articulado com questdes envolvidas com a

vivéncia do lazer e a identificagdo de alternativas de resolucdo de dificul-

dades surgidas nessas concretizacdes. A ampliagdo e o aprofundamento

de conhecimento sdo, pois, tragos definidores da relagdo entre lazer,

educacao e socializagao para a cidadania. Falo do conhecimento nao como

produto acabado e fechado em si mesmo, mas como aquele que instiga
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a busca de novos conhecimentos, por isso € critico e criativo, ciente de
sua historia e integrado a realidade, que é multifacetada. O lazer como
campo de experiéncias interdisciplinares ¢ um espaco de convergéncia
de projetos e agbes de especialistas e educadores de diferentes areas:
administradores, artistas, técnicos, pesquisadores, lideres comunitarios e
outros que se congregam nas buscas lUdicas. Juntos, ensinam, apren-
dem, criam e recriam acoes e saberes, fortalecendo parcerias, otimizando
intervencoes.

Néo basta ter experiéncia — As experiéncias vividas precisam ser
potencializadas com o desenvolvimento da criatividade, da curiosidade,
da busca do novo. Neste sentido, é fundamental a busca da autonomia
dos educandos nas tomadas de decisdes sobre a eleicao dos contetidos,
abordagem metodoldgica, criagdo de diferentes tempos e espacos de
vivéncia lUdica, mobilizacao de recursos multiplos desvelados nas intera-
¢oes culturais lidicas, ndo se esquecendo da importancia da riqueza das
diferentes experiéncias dos educadores, educadoras e educandos os
sujeitos tém experiéncias diferenciadas. Na educac¢do pelo e para o lazer,
€ importante valorizar a historia do outro — o que traz — e a recriacao
cultural coletiva. Além disso, ndo da para pensar que a educacdo pelo e
para o lazer ocorre na pratica — errando e acertando. O saber experiencial
precisa ser alimentado com outros saberes, que podem servir de apoio
para novas reinvencgdes e de trocas de experiéncias que fortalecem lide-
rancas e equipes interdisciplinares.

4. Competéncias referentes ao dominio do conhecimento pedagdgico, ao
conhecimento de processos de investigacdo que possibilitem o aperfeicoamento
da prética pedagdgica e ao gerenciamento do préprio desenvolvimento de acoes
educativas Iddicas
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* Ndo basta ter o dominio técnico — A educagao pelo e para o lazer nao
pode ocorrer alheia a formagdo moral fundada na ética IUdica e no gosto
estético, bem como no conhecimento de processos de investigacao que
possibilitem o aperfeicoamento da prética pedagdgica; ndo pode ser alheia
a participacao coletiva e cooperativa na elaboracao, gestao, desenvolvi-
mento e avaliagdo dos projetos educativos. Nas atividades lidicas, os
sujeitos brincantes sao parceiros, cimplices e co-responsaveis pelo jogo —
deles nascem as formas de organizagdo dos riscos, as taticas, as técnicas
de superacdo dos limites e de expressdo de diferentes formas estéticas
do contelido cultural experienciado. Eles constroem mecanismos légicos
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de uso de espaco e tempo, expandindo-se neles e ampliando-os como
espacos de liberdade.

A formagdo aqui discutida — saberes e competéncias —, em sintese, enfatiza
o reconhecimento do outro e do lazer como construcao compartilhada por todos
os sexos, idades, etnias, camadas sociais e sujeitos portadores de necessidades
diversas. A alegria que se constrdi nesse compartilhar € a totalidade do sujeito que
sente, compreende e age, mudando algo no mundo. E, complementa o autor,
quem ousa falar em alegria lanca-se em uma encruzilhada de dificuldades em rela-
¢do a propria satisfagdo. Além disso, essa satisfacio e em relacdo a luta para que o
maior nimero de sujeitos a conquiste.

Formation of male and female educationists for leisure:
knowledge and competences

ABSTRACT: The aim of this study is to analyse senses of education for leisure in the
Brazilian scholar field, through the discussion of fundamental knowledge and competences
for the formation of male and female educationists. Starting from two educational
tendencies, initially identified, this study, in a second stage, analyses the knowledge and
competences which have been challenging the formation of male and female educationists
for acting on leisure, regarding it as a social phenomenon, component of the historically
situated culture, concerned in time and space available for playing.

KEY-WORDS: Education; leisure; formation of male and female educationists.

Formacion de educadores e educadoras para el ocio;
saberes y competencias

RESUMEN: El objectivo de este estudio es andlizar sentidos de la educacién para el ocio
en la escuela brasilefia, teniendo en vista discutir saberes y competencias fundamentales
para formacién de educadores e educadoras. A partir de dos tendencias inicialmente
identificadas, el estudio, en uno segundo momento, analiza saberes y competencias que
tienen desdfiado el fenémeno social, componentes de la cultura historicamente situada,
vivida en tiempo y espacio disponibles para el juego.

PALABRAS CLAVES: Educacién; ocio; formacién de educadores y educadoras.
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