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RESUMO

O objetivo desta pesquisa documental fol analisar o pensamento de [ a Mettne, que susten-
tava a explicacéo do homem unicamente pela matéra, A andlise centrou atengdes erm suas
obras, Traité de |"dme (Tratado da Alma/) eL” Homme Machine (O Homem-Maquina ).
Fara tanto, fof feita uma incursdo na literatura estrangeira por se tratar de um autor pouco
conhecido nacionalmente, uma vez que, até o presente mormento, com base nas buscas de
vdrias fontes de consulta nacional, nada for acenado que possibilitasse qualquer evidéncia de
um estudo feito anterormente sobre o fidsofo da Aufkidrung, no inturto de auxiiar agueles que
se interessarm pela terndtica do corpo/corporeidade.
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INTRODUCAO

La Mettne viveu na [2 metade do século XVl e foi um dos maiores representan-
tes do pensamento libertino de sua época. Recusando qualquer submissdo aos canones
do pensamentc tradicional, manifestando sempre uma profunda intolerdncia para os
preconceitos, Nunca recuou tampouco aceitou solucdes de compromisso com aqueles
que representavam @ poder,acrdemealel.

For médico militar, mas foi obrigado a demitir-se apds a publicacao da Histdria
Natural da Alrma. Readmitide mais tarde num hospital de Flandres, deu continuidade as
atividades de escritor polémico, provocande a hostiidade dos colegas e do poder, até
levé-lo ao exilio na Holanda. Exilado, redige o célebre Homem-Mdquina, obraestaque
consegue a proeza de congregar contra ele a cdlera de méaicos, fildsofos, tedlogos, em
suma de todos quantos significavam poder e influéncia. Também a Holanda o rejeita e o
persegue e sO Berlim o acolhe até 2 morte. Na hospitalidade de Frederico It encontraria
finalrmente as condicGes de trabatho de livee pensader, que nem a Franga, nem atolerante
Holanda souberam proporcionar-lhe.

A suaformagao em medicina permitiu-lhe uitrapassar largarmente a visio tradicio-
nal da filosofia, de influéncia predominantemente cartesiana, da qual sentiu os efeitos, e
perspectivar as suasteses, recorrendo sempre as descobertas dentfficas do seutempo.
Contudo fol um dos mais incompreendidos e caluniados fildsofos do seu tempo, por-
que as suas investigagdes, que conseguiram aliar os conhecimentos cientffico-naturais,
oréprios da sua formagao de médico a uma solida cultura literaria e flosdfica, transcende-
ram, em muito, o espirito da sua época.

La Mettrie foi, antes de mais nada, um médico, porisso ndo € de se estranhar que
a sua preocupagio tivesse sido o homem. £ foi precisamente essa formacao que Ihe
permitiu analisar, em si proprio, os efeitos da doenga, em particular as perturbacoes
causadas na sua consciéncia por um acesso de febre alta, que otransportou de umn estado
de normalidade ao quase delirio ou mesmo & perda de consciéncia. Esta experiéncia
pessoal seria o vetor de orientacao da pesquisa filosdfica. Com esforco e perseveranca
na compreensao dos fendmenos que pdde observar em si préprio, dedicou-se desde
sua convalescenga a observar e a explicar, através dafisiclogia e da anatorma, as fungdes
do entendimento, acabando por concluir que a maténia é suficiente para tudo explicar e
gue o pensamento Nao € senao uma conseqiéncia da organizacdo do nosso cérebroe
do sistema nervoso. ,

Escreveu, entio, na seqiiéncia desta descoberta, a Histdria Natural da Alma, rmais
tarde inttulada frafaco ga Alma, no qual expde suas concepgdes a respeito das fungdes
psiquicas, tomando como Unica base a explicacio das fungdes fisiolgicas. Seria a sua
primeira obra filoséfica. Na condigdo de médico aborda a flosofia e a critica. Condena-lhe
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aincerteza dos radiocinios e a nutiidade dos concertos. Para ele, a medicinag, ac enveredar
pelo respeito das verdadeiras causas e dos fendmenos reais, sena mais filosdfica que a
flosofia praticada pelos fidsofos, de vasta influéncia cartesiana.

Definido o ponto de partida da investigagdc flosdfica de La Mettrie, explictarermos
a metodologia que adotou. Seu espirito cientifico nao Ihe permitira outra coisa sendo a
mais estreita ligacao aos fatos e a sua interpretacio racional. De seu método consta a
razao guiada pelos sentidos, o que substitui a discussao metafisica e teologica pelo uso da
Observagaoe pela Razdo.

No Fratadp da Aima revela sua formagio filoséfica, mediante estudo dos classi-
cos, dos empiristas ingleses, sobretudo Locke, e, ainda, sob influéncia de Gassendie
Descartes. Contudo é importante referir os escritos mais ou menos clandestinos e
andnimos de materialistas franceses como o Padre Jean Meslier, de cujo conceito de
maténa La Mettrie muito se aproxirma. A sua obra pdsturna O Mew festamento foi datado
entre | 729 e 1733, e varias cdpias manuscritas comegaram a circular desde entio.
Supde-se que La Mettrie tenhatomado conhecimento do seu contetido, dada a seme-
Ihanga de alguns conceitos e objetivos, como a concepgio materialista do mundo e a
preocupacdo em ultrapassar o dualismo cartesiano.

Mas fot precisamente Descartes, a quern vé& como mecanicista e materialista, seu
grande inspirador e ¢ seu ponto de partida. E curioso ver que a ele se refere no Tratado
da Alma como sendo um “génio feito para abrir novos caminhos e desviar-se deles”. A
influéncia de Descartes, com seu mecanicismo, conduziu-o desde o Fratado daAlma ao
Homem-Mdquina, até concluir a unidade mecanicista do mundo. O empreendimento
que se segue serd o de explicitar, em La Mettrie, toda a origem do conceito de matéria e
das fungdes do entendimento, isto &, sua concepcdo do Homem. Esta andlise permitir-
nos-a alnca acornpanhar a sua evolugdo intelectual, e suas contradicdes, que o conduzi-
ram de anticartesiano e escoldstico, no Fratado da Almaa recuperagio de Descartes e
abandono das categorias anstotélicas no Hormem-Mdqguina.

ANALISE DO TRATADO DA ALMA

Tendo como objetivo a compreensao e explicacio do Homem e do ser vivo, a
analise do conceito de matéria fol sua primeira preocupacao fazendo-se sentir no Tratado
da Alma. Partiu da leitura do Tratado do Homem de Descartes e em seguida da sua
propria experiéncia da doenga, para interrogar-se, nos termos da mais pura tradi¢io
cartesiana, sobre a alma, o corpo € as suas relacdes. E se em Descartes foi possivel
encontrar uma longa especulacdo sob o acordo entre as duas substincias, em La Mettrie,
que analisa em si préprio as manifestagdes do fisico e do psiquico e constata come o
equiliorio deste depende da integridade daquele, tode o esfor¢o intelectual se encaminha

Rev. Bras. Cienc. Esporte, v 22, n. {, p. 9-28, set. 2000 1l



no sentide de reclamar a “unidade do homem material”. A partir daf, sustentania sempre
que a concepcao de uma alma independente e diferente do corpo era pura lusdo e que
as nossas fungdes mentais seriam rigorosamente condicionadas pefas fungdes do nosso
CrEanismo.

Esta tematica é desenvolvida no 7rafado da Almacom a seguinte dedaracio:

Nic é nem Arnistételes, nerm Descartes, nem Malebranche que vos ensinardo que & a
vossa alma. Em vio vocs se atorimeriiam por conhecer a natureza, 1sso desagrada a
vossa vaidade e a vossa indocilidade, € preciso que voces se submetam a ignordncia e
a fé. A esséntia da alma do homem e dos animais € e sera sempre 130 desconnecida
como a esséncia da matéria e dos corpos. Digo mais, a alma separada do corpo por
abstragio assemelha-se 4 matéria considerada sem forma alguma: n3o se pode
conceber. A alma e o corpo foram feitos em conjunto no mesmo molde, disse um
grande 1eGiopo que CusoL PeNsar.

Agusle que quiser conhecer as propriedades da alma. deve pois em primeiro lugar
procurar aquelas que se ranifestarn dlaramente nos corpos de que a alma € o principio

ativo [La Mettrie, 1966, p. 125].

Esta reflexdo conduz naturalmente a se pensar que nao ha, de modo nenhum,
guias mais seguros gue os sentidos. € prossegue: “[...] Aquitém meus filésofos. Por
muito mal que se diga, apenas eles podem esclarecer a razdo na pesquisa da verdade sera
a eles que sera sempre precso voltar quando se guiser seriamente conhecé-ia” (ldem,
ibidern}. Podemos entdo, desde o inicio do Fratado da Alma assinalar o fim do dualismo
cartesiano, isto é da tese de que ¢ "Homem” é composto por duas substancia distintas;
res cogrtans, substancia nao extensa e pensante e res extensa ou corpo. Estas duas
substancias seriam independentes e reciprocamente irredutives.

A caracteristica mais controversa do dualismo cartesiano seria, para La Mettrie, a
sua insisténcia na nao corporalidade do espirito e na possibilidade do pensamento existir
sem qualquer suporte material. Esta questio ja tinha sido anteriormente assinalada pelo
padre Meslier que, com muita iIronia, a ele se referiu do seguinte modo: “serd possivel
que os cartesianos pensem que todos os pensamentos dos homens sejam substancias
que poderiam subsistir por si sé fora das suas cabegas e esvoacar no ar tal como as
moscas! Seria bonito ver sair da cabega de todos os homens tais enxames de pensamen-
tos" (Callot, 1965, p. 56).

Nestas criticas ao dualismo cartesiano, teremas sempre que reconhecer que seu
nrincipal autor e inspirador durante mais de urn sécuto, fol Gassend. Foi ele que logo
apos a publicagio das “Meditagbes Metafisicas” se envolveu em acesa polémica com o
proprio Descartes, rejeitando claramente a doutrina da separacio da aima e do corpo.
Para Pierre Naville, todos os fildsofos que um século mais tarde criticaram o dualismo
cartesiano retomaram os argumentos de Gassendi que considerava que, uma alma
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suspensa de Deus s6 poderia ser um erro € um corpo substancialmente privado de alma,
isto é, de energia, aptiddo as reagdes, de motricidade, ndo sena sendo uma maténa inerte,
o que tornaria inexplicavel toda a atvidade prépria do “Homem”.

Com base nas categorias aristotélicas, La Mettrie define a unidade do Homem
como a ligacio de uma matéria e de uma forma, colocando assim o fim da existéncia das
duas substinaas cartesianas. Ao admitirmos a solidaniedade dos dois principios, estamos
perante a afirmagdo de um monismo matenalista. As dividas de La Mettrie levaram-no a
questionamentos acerca das propriedades da alma. De acordo com suas palavras: “Se ha
NOS COrPOS UM principio motor e gue seja provado que este mesmo principio que faz
bater o coracio, faga também sentir 0s nervas e pensar o ceérebro seguir-se-a Caramente
que € aeste principio que se dd o nome de alma” (La Mettrie, 1966, p. 126).

A0 procuramos as manifestagdes da alma nos corpos, temos que o fazer atraves
dos sentidos. Colocam-se assim, os sentidos no papel de esclarecedores da Razao na
sua pesquisa. Neste entendimento, temaos entdo inicialmente um La Mettrie empinsta,
que val fazer o seu percurso até ao materialismo, além de se inscrever numa linha
sensualista. O fildsofo questiona: o que € que os Nosscs sentidos podem descobrir na
rnatéria, considerada em si mesmal Descobriam nela duas propriedades, que sio: o fato
de poder receber diferentes formas, o que the permite adquirir afor¢a motriz e a faculda-
de de sentir, e a extensdo, que La Mettrie reconhece mas nao pela esséncia da matéria em
que a extensao nao € a Unica propriedade da matéria — aqui mais uma vez critica implici-
tamente Descartes por ter querido reduzir a esséncia da matéria a extensao — sera
necessario entdo considerar dois outros atributes, a for¢a motriz ou movimento e a
faculdade de sentir.

Este conceito de matéria nao & totalmente original. Algo muito semelhante, de
aproximadamente | 5 anos antes, constava na obra do padre Meslier, em Callot (1965,
p. 55),

Basta-nos apenas supor, por exemplo, que a matéria € eterna, que ela é o que & por
si prépria e que tem o seu inicio em si mesma. [...] Porque, em primeiro lugar, vemos
claramente que a matéria existe e ndo & um ser iIMagindric ou quimerico. £m segundo
tugar facimente vemos que uma certa porgdo ou extensao de matéria é capaz de
divisdc e que toda a matéria € capaz de movimento; [...] sendo assim, porque ndo
poderemos supor, entdo que a matéria é de fato eterna e que se move efetivamente
por si prépria [...] Porque somente a idéia de uma matéria universal que se maove em
diversos sentidos e que. gragas a essas diversas configuragbes das suas partes, se pode
diariamente modificar de mil maneiras diferentes, nos mostra claramente que tudo o
que existe na natureza se pode fazer através de leis naturais do movimento e através

da configuracdo, combinacao e modificagdo das partes da matéria.

Se a matéria pode adquirir diferentes formas e através destas tornar-se uma outra
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substancia, coloca-se o problema de saber de onde Ihe veio esta forma. De uma outra
substancia de natureza material e esta de uma outra assim até o infintto. Admite-se assim
a existéncia de uma energia Intrinseca, um Movimento espontaneo, para além da substan-
cla dos corpos. O que La Mettrie chama forma, encontramaos em suas proprias palavras:
"Consiste nos diversos estados ou nas diferentes modificacdes que recebem o serou a
sua existéncia da prépria maténa [ Elas constituem todos os diferentes estados destas
substancias; € por eles que elatoma todas as diversas formas dos corpos, e que constitui
estes corpes. [...] Nao examinaremos aqui qual pode ser a natureza destes prindpios ... ]
E suficiente confessar que é desconhecido” (La Mettrie, 1987, p. 131).

Deste modo, percebemos que a atividade constatada nos corpos é proveniente
desses principios pelos quais o corpo & inditado nao s6 a mover-se mas tambeém a sentir.
Este principic & inerente a matéria. E no entender do autor,

Era suficiente para os antigas olhar para todos os fendmenos da natureza para desco-
brir na substincia dos corpos a forga de se mover por ela propria, Com efeito ou esta
substdncia se move por ela propria ou quando estd em movimento € uma outra
substancia que lho comunica. Mas vé-se nesta substincia outra coisa que efa propria
em agao e se por vezes ela parece receber um movimento que ndo tem. serd que ©
recebe de uma outra causa que ndo este mesmo género de substancia cujas partes
agemn umas sobre as outras! 5 supomos pois um outro agente eu pergunto quem &
ele e quem nos da as provas da sua existéncia, mas porque ndo temos a menor idéia
ndo € mesmo um ser de Razdo [La Mettrie, 1987, p. 136-37].

Se com Descartes se admite que a atividade que constatamos na matéria deve ser
proveniente de um principio, pelo qual os corpos sdo incitados a se moverem, e que esse
principio é exterior a matéria, temos que supor um agente exterior capaz de fhe imprimir
movimentos. Esse agente sera Deus. La Mettrie (1987, p. 138) assinala: "Descartes|[.. ]
pretendeu [...] que Deus era a Uinica causa eficiente do movimento, que o imprimiu a cada
instante em todos os corpes, mas este sentimento néo € sendo uma hipdtese que teve
o cuidado de ajustar as luzes da & e entdo jd ndo se podem convencer sendo pelaforga
daevidéncia”.

Depois de apresentados os argumentos acerca da existéncia dos atributos ante-
riores, isto é, a extensdo e aforca motriz, restou a La Mettrie demostrar a existéncia do
terceiro atributo, a faculdade de sentir. Colocando-se mais uma vez em oposicio a
Descartes, considera que eles e os seus seguidores tudo fizeram para despojar a matéria
destes atributos com o seu sistema sobre o automatismo dos animais. E para melhor
lustrar, sdo essas as suas palavras:

A experiéncia ndo nos prova menos a faculdade de sentir nos animais, do que nos
homens [...]. A linguagern de convengio, quero dizer, a palavra, ndo é o sinal que a
exprime melhor: hd um outro, comMuM aos homens e aos animais, que a exprime ¢om
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mais certeza: falo da linguagem afetiva [...] uma linguagem to enérgica que tem muito
mais for¢a para nos convencer do que todos os sofismas de Descartes para nos

persuadir [La Mettrie, 1987, p. 139-40].

Descartes recusa todo o sentimento, toda a faculdade de sentir aos amimais, ou a
matéria de que ele supde que os animais s&o unicamente feitos. Para ele, se os animais
ndo tém figura hurmana, a anatomia comparada mostra-nos que os érgaos dos sertidos,
com algumas modificagdes, sao absolutamente os mesmaos nos homens e nes animais.
La Mettrie conclui que ndo conhecemaos nos corpes sendo a matéria e nao observamos
a faculdade de sentir sendo neste corpos. Admitidos estes trés atributos da matéria, La
Mettrie considera que, para que eles passem ao ato, & necessanc que amatéria revele as
suas “formas substanciais” préprias, que serdo seres capazes de atualizar na matéria, as
suas facuidades de se mover e de sentir. E segundo sua afirmativa:

Nio parece [...] que estas propriedades possam ser postas em exercicios antes que
estas substinaas sejam por assim dizer habilidade de algumas formas que the déem a
faculdade de se mover e de sentir, E por isso que os antigos olhavam estas formas
comeo fazende parte da realidade dos corpos e dal winha que elas eram nomeados
formas substanciais [...]. Os antigos ndo tinham dados de formas substanciais sendo as
modificagdes que constituem essencialmente os corpos e que lhe dio a cada um os
caracteres decisivos que os distinguem um do outro [La Mettrie, 1987, p. 143-44).

Com mais um retorno a categoria aristotélica de “formas substanciais” é que La
Mettrie faz a caracterizacao do seu conceito de matéria. E continuando a recorrer a
Aristoteles, considera que podem distinguir-se duas espécies de formas substanciais nos
corpos vivos, aquelas gue constituern as partes organicas destes corpos e aquelas que
sio olhadas como sendo o seu principio de vida. E a esta ditima que foi dado o nome de
Alma. Terlamos assim trés tipos de Alma: Vegetativa, Sensitiva e Racional,

56 apds ter explicitado o seu concerto de matéria € que La Mettrie considera ter
condigbes para se entregar ao estudo da estrutura dos 6rgdos e das suas fungdes,
procurando atingir o seu principal objetivo: o estudo dos sertidos e das sensacdes, o que
Ihe permitiria, a partir de um fundamento fisiolégico, entender as perturbacdes patoldgi-
cas causadas pelas lesdes orgdricas.

Se a maténia € concebida em La Mettrie, como o material capaz de explicar tudo
que ha de existente na Natureza, isto &, tanto as coisas brutas, como os seres vivos, teve
que conter em sitodos os compostos dos quais as coisas e os seres sdo feitos, o poder
de engendrar o movimento, a vida e o espinto; seria uma maténa animada por ela prépria
na qual suas potencialidades se manifestariam segundo as formas de que se reveste.
Comoe bruta, s6 manifestaria a inérca, conservando em poténcia, as suas outras proprie-
dades. Como viva, deixaria aparecer sua Alma Vegetativa, Sensitiva e Racional.
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Se observarmos os fendmenos que se desenrolam nos seres organizados, vere-
maos que podem ser distribuidos faciimente em duas espécies de manifestacdes de vida,
de onde se podern abstrar duas espécies de almas: Vegetativa e Sensitiva. Alerceira, a
Alma Racional, estaria ligada & Sensitiva.

Para o autor, a Alma Vegetativa explica todas as fun¢des que tendem para o
crescimento dos corpos e para manutencac da espécie, isto €, a nutricao e a reproducio.
"Os arttigos entendiam por Alrna Vegetativa a causa que dirige todas as operagdes de
geracdo, nutricao e crescimento de todos os corpos vivos” (La Mettrie, 1987, p. 148).

Nos animais € no Homem tém lugar outras manifestagbes, que exigem outra
faculdade: a Alma Sensitiva. Esta, na sua forrma mais simples, seria identificada coma
propria sensibilidade e irritabilidade que existe nos tecidos. "O principio material ou a
forma substancial que nos animais sente, discerne e conhece e geralmente chamada
petos Antigos, Alrma Sensitiva” (La Mettrie, 1987, p. | 51). AAIma sensitiva esta estrita-
mente ligada ac cérebro. Tomando o cérebro como a sede da Alma, La Mettrie procu-
ra precisar, com a exatiddo possivel, os locais onde se exercem as faculdades conscien-
tes e atuantes,

£ a0 cérebro que chegam todas as sensagoes, dal a importancia do estudo do
sisterna nervoso. “Muitas experiéncias nos fizeram conhecer que € efetivamente no
cérebro que a Alma & afetada pelas sensagdes préprias do animal, porque, quando esta
parte € consideravelmente ferica, o animal ndo tem mais sentimente, nem discernimento,
nem conhedmento” (La Mettrie, 1987, p. 152). E no nivel dos nervos cranianos que se
realiza a tomada de consciéncia das impressdes externas e, portanto, € ai que nascem as
sensagdes. Este setor € ele préprio dividido segundo a natureza das impressdes recolhi-
das e, consequentemente, segundo o resuitado dos nervos especializados vindos dos
orgaos dos sentidos e de todo o corpo. Aqui, La Mettrie parece esbogar uma antecipagdo
do que veio a chamar-se anos mats tarde, com Gall, a Teoria das Localizacdes Cerebrais,
que se revelou fundamental para a compreensao da fisiclogia e da fisiopatologia do
Sistema Nervoso Central,

La Mettrie dedica-se aqui a estudar os sentidos, a origem das sensa¢des, chegan-
do a definir as suas leis. Para ele toda sensagdo estd ligada ao movimento e s6 pode ser
provocada por ele. No entanto nao descura 0 aviso de que as sensagdes nao represen-
tam as coisas tal como sdo em si mesmas, ressalvando que o erro sé ocorre quando
julgamos precipitadamente as suas refacdes. Empreende entao uma minuciosa descricio
de todas as operagdes da Razdo emtermos de psicofisiologia. Analisa em primeiro lugar
as 1déias, que considera come as sensacdes, localizadas no cérebro. Asidéias ndo sao
mais que certas relagdes entre as sensagdes e quanto mais estas refagdes sao numerosas
mais aidéia é geral. As détas estao ligadas as sensagdes particulares que sao as palavras e
estas perrmitern reté-las, acumuld-las e transmiti-las.
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Amerméria resufta da proximidade dos lugares onde residem as lembrangas e tem
urn papel fundarmental porque sem ela ndo havenia palavra nem conhedmento das coisas,
nem sentimento ntimo da nossa prépria existéndia. A imaginagao € o aparedmento de
pseudo-sensacdes sob o efeito de um excitante interno ou externo e existe em estado
puro ne sonho.

As paixdes nascem sob o efeito da dilatagdo ou da constricio dos vasos sanglineos
por efeito de um influxo nervoso suscitado por uma imagem ou uma idéia. Sao efas que
fornecem as sensagoes de agradavel e desagradavel. Diz ele: "Explicamos a memaria, a
imaginagac e as paixdes, faculdades da Alma que dependem visivelmente duma simples
disposicao do ‘sensorium’ o que nao € Senao um puro arranjo mecanico das partes que
formam a medula do cérebro” (La Mettrie, 1987, p.183).

Entretanto, hd outro género de faculdades corporais que se ligam a Alma Sensitiva
e que, segundo La Mettrie, dependem mais dos Orgacs dos sentidos; neste caso encon-
tram-se as mchnagoes, os apetitese o instinto. Os sentimentos sa0 vistos como modifi-
caghes da Alma Sensitiva. Podem ser especulativos, se relativos ao conhecimento, ou
afetivos, se agraddveis, bons ou maus, mas provém sempre de impressées e de causas
corporais.

Para La Mettrie a origem da felicidade ou do desgosto provem da maior ou menor
concordancia des nossos rgaos sensoriais com as impressoes recebidas. "As sensa-
¢Oes que nos afetam decicem a Alma a querer ou ndo gquerer amar ou odiar estas
sensagdes, segundo o prazer ou © desgosto que nos causam, este estado de Alma assim
decdido pelas sensagdes chama-se vontade” (La Mettne, 1987, p, 193). Eavontade é,
porisso, uma tendéncia a agir sob o efeito do carater agradével da sensacéo. Considera,
no entanto, ser necessario nao confundir a vontade com liberdade, porque esta 56
aparece depois de uma tomada de decisao.

Podemos concluir que toda a vida afetiva, voluntana e especulativa, ndo € senao
uma medificacdo perpétua da alma sensitiva sob o efeito de um agente intermno ou exter-
no, isto €, de uma sensagdo. Mas nos Gltimos paragrafos, em que La Mettrie (1987,
n. 206), encerra suas consideragdes sobre a Aima Sensitiva, ele mantém uma prudente
reserva acerca de tudo o que nao podemos vertficar pela experiénca, admitindo também
que todas estas reflexdes nao nos poderao levar mais longe que aquilo que a prépria
experiénca nos permite verficar.

[...} ignoramos que qualidades deve adquirir o principio material sensitivo para ter a
faculdade imediata de sentir, nao sabemos se este principio possui este poder em toda a
sua perfeicio, desde o primero instante que habita um corpo animado [...] Eu ndo pergunto
© gue conduz este prinCiDio a morte, se ele conserva esta imediata faculdade de sentir. L. ].
Estas questdes sio duma natureza a manter-se eternamente indedsa. E preciso confessar
[...] que ndo sabernos nada para além do que nos ensinam as sensagoes.
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L .a Mettrie analisa o funcionamento da Alma Racional, para conduir o seu Jratado
da Alma. Estateria como faculdades proprias as percepedes intelectuais, a liberdade, a
atengdo, a reflexdo, a ordem e o arranjo de idéias, o exame e o juizo. Considera as
percepcoes intelectuals como tomada de consciéncia de uma relagao entre sensagoes,
assim como o juizo, uma combinagio de idéias e um raciocinio, uma compreensao de
juizos. Em relagao a Alma Racional ndo seria sendo a Alma Sensitiva, mas aplicada a analisar
as idéias e a refletir, E a sensibilidade aplicada as idéias que, como dissemos, ndo sao mais
aue certas relacdes entre sensacdes, em continuagao direta com a sensibilidade aplicada
as sensacdes, nao havendo por isso nenhuma continuidade entre Alma Sensitiva e Alma
Racional.

Parece, portanto, demonstrado que todo conhecimento, mesmao ¢ especulativo
e intelectual, é explicado pela sensacao. E esta tese sensualista que pensamos de influén-
cia direta de Locke, que justifica, remetendo para a experiéncia, a formagdo de todos ©s
nossos pensamentos. E do mesmo modo que em relagdo a Alma Sensitiva, notamos
também as mesmas reticBncias prudentes sobre a Alma racional, quando considera que
sobre a sua Natureza nada sabemos e que, "56 a e pode fixar a nossa crenca na
Natureza da Alma Racional” {La Mettrie, 1987, p. 219).

Ficou demonstrado que a Aima Racional tem fungdes mais extensas e complexas
que a Alma sensitiva, porque esta se limitava acs conhecimentos suscetiveis de serem
tarnbém adquiridos pelos animais, e que estas funcdes vao até as percepgdes € especu-
laches intelectuais. La Mettrie considera, tal como j& os antigos o tinham feito, que estas
faculdades procedem apenas do corpo, ja que este no Homem € muito mais rico e
complexo que nos animais. E se nem todos os Homens tém o mesmo grau de inteligén-
cia, isso decorrena damelhor ou pior organizagdo corporal e nao da natureza da Aima.

Podemos verificar também que as causas que produzem alteragbes nos rgaos,
perturbam e alteram também o espirito e podem tormar imbeal 0 Homem mais inteligen-
te. Dai concluimos que, na concepgac de La Mettrie, a perfeicdo do espirito, isto €, da
Alma Racional, consiste na exceléncia das faculdades organicas do corpo humano. To-
mando suas palavras temos: “E se estas provas ndo foram até aqui solidamente refutadas
& porque assentam em fatos, e de que servem todos os raciocinios contra experiéncias
incontestaveis e observagdes cotidianas” (La Mettne, 1987, p. 220).

E precisamente com o relato de vérios casos que apoiam a teoria de que todas as
idéias vém dos sentidos, que La Mettrie termina o 7ratado da Aima. Al encontramos a
histdria de um surdo, de um cego e de uma crianga selvagem, que provarm GUE as nossas
proposicdes abstratas, longe de serem inatas, ndo aparecem sendo numa certa fase do
desenvolvimento mental ou nunca chegam a manifestar-se, quando faltam determinadas
condigdes. Onde estd ertio a Alma imortal e divina? E que necessidade temos nds dela
se as nossas faculdades, mesmo as mais especificas da espécie humana se explicam pela
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anatomia e pela fisiologia? Que necessidade hd, pergunta La Mettrie, em forjar um ideal,
umaalma, ja que uma "sa e razoave! filosofia confessa francamente que ndo conhece este
ser ncomparavel que adormaram com o belo nome de Aima e com atributos divinos” (La
Mettrie, 1987, p. 222). E La Mettrie (1987, p. 243) termina o Jrafado da Aimacoma
seguinte conclusao:

Nio ha idéias.

Quanto menos se tern sentidos, menos se tem idéias.

Pouca educacdo, poucas idéias.

Nenhuma sensacio recebida, renhuma idéia [...].

Portanto, a Alma depende essenciaimente dos érgdos do corpo com os quais se
forma, cresce e enfraquece.

ANALISE DO HOMEM-MAQUINA

Dando continuidade as idéias no /rafado da Alma, La Mettrie escreveu, cerca de
trés anos mais tarde, o Hormem-Maquina. Esta obra marca uma evolugao consideravel
nas teses que dizemn respeito a matéria, apontando a evolugio do pensamento de autor
de forma sensivel, manifestando-se de um modo geral por um melhor recurso ao
metodo experimental e a doutrina materialista.

Nao 7ratado da Alma, encontramos ainda muitas idéias classicas, retiradas da
metafisica Aristotélica, com a disting@o de matéria e forma, formas substanciais ou teoria
das trés almas. No Homem-Miqguina, o seu método é rigorosamente racional, notando-
se a preocupagao constante em apoiar cada uma das suas efirmagées em fatos retirados
da experiéncia. Também os termos se tormam mais claros. Aqui j& nao parte da conside-
ragdo da matéria inerte para explicar o movimento, a vida e o sentimento, por jun¢io de
urm outro principio que lhe eraimanente. Prefere recorrer as experiéncias dientfficas que
mostram que um polipo de dgua doce é capaz de movimento autdnomo e que, cortado
em pedagos, da origem a outras tantas formas de vida.

La Mettrie recorre, também, as investigages do suico Haller sobre a iritabilidade
muscular € a capacidade que apresenta a fibra viva de reagir a um estimulo, por um
movimento de contragao, mesme no case de érgaos separados do corpo. Estas desco-
bertas o levam a abandonar anogéic de "formas substanciais”, que the tinham permitido
ultrapassar a definicdo cartesiana de matéria inerte.

O movimento ¢ a partida inerente a matéria e esta mostra-se capaz, por si propria,
de auto-organizagao. La Mettrie inicia o Homem-Méquinavoltando a colocar a sempre
presente questao da refagdo corpo-alma. Desenvolve o seu pensamento a partir da
classificagdo dos sistemas filosdficos que se debrugam sobre a alma humana, consideran-
do que se resumem a dois: © primeiro, & mais antigo, é o materialismo; o segundo, o
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espiritualismo. Refere-se ainda aos metaffsicos que insinuaram o fato de a matériater a
faculdade de pensar ndo desonrando a sua Razao, Questiona o porqué.

[...] Por que? E que eles t8m uma vantagem, [..] a de se terem exprimido mal. Com efeito,
perguntar se a matéria pode pensar, sem a considerar doutro modo que nela mesma, é
perguntar se a matéria pode marcar as horas. Vé-se desde j& que evitarermos este obsta-
culo onde o Sr. Locke teve a infelicidade de chocar [La Mettne, 19266, p. 47-8).

La I _ttrie retoma aqui um tema comum na discussao dos materialistas do século
XVIII, o da passagem da matéria sensivel @ matéria pensante. Voltaire jd tinha discutido a
questdo na "Treizieme Lettre”, de 1733, na qual assinalava: ‘Acreditou-se que Locke
queria destruir a religido: no entanto, ndo se tratava de religido neste assunto; erauma
questdo puramente filoséfica, muito independente da fé e da revelagao; era apenas ne-
cessario & iminar sem azedume se hd contradicdo em dizer: a maténa pode pensar, e se
Deus pode comunicar o pensamento a matéria” (Voltaire, 1961, p. 85).

Mas impio seria para Voltaire, considerar como algo impossivel a Deus ter forma-
do 0 Homem como matéria pensante porque, de qualquer forma, seremos sempre
obrigados a confessar tanto a nossa ignoréincia como o poder imenso do Criador. Assim
sendo, o pressuposto de Locke nunca poderia ser adverso a questao religiosa, muito
pelo contraric, se necessario, poderia ser usado como prova do poder divino.

Filosoficamente, a questdo podena discutir-se afirmando anticartesianamente “eu
sou corpo e penso” (Voltaire, 1961, p. 36) e admitir que para além disso nada sabemos.
E ndo sena absurdoe atribuir a uma causa desconhecida aquilo que se pode atribuir 2 Unica
causa que se conhece? Voltaire admite que este seu argumento suscitaria de imediato
respostas que tenderiam a provar que nao hd nos corpos sendo extensao e solidez, por
1,30 N30 pode haver sendo movimento e figura. Ora, nenhum destes quatro atributos
podem fazer um pensamento. O que, em sintese, equivalena a dizer que ndo sendo
possivel conhecer a maténa, € possivel reconhecer, anda que com imperfeicdo, algumas
das suas propriedades, mas cormo ndo se pode saber se estas podem ser acrescentadas
a0 pensamento, assegura-se entio que a matéria no pode pensar.

Voltaire (196 |, p. 36) termina © seu raciocinio imaginando come Locke respon-
deria a estes argumentos, simulando um didlogo, em que este afirma: “Confessem pelo
menos que voceés Sao tAo ignorantes quanto eu; nem a vossa Imaginacao nem a minha
podem conceber como um corpo tem idéias, e compreendem vocés melhor como
uma substincia, enquanto tal, tem idéias? Vocés ndo concebem nem a matérianem o
espirto; como ousam assegurar qualquer coisa?”,

La Mettrie nac dé énfase a esta questao. Para ele € evidente que ndo € a matéria
que pensa, mas sim seres materiais dotados de uma constituicao e de uma organizagao
determinada e, scbretudo, de um cérebro. Igualmente ndo € a matéria que indica as
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horas, mas sim um reldgio. Continuando a sua andlise acerca dos dois sistemas filoséfi-
cos refendos, La Mettrie considera que as respostas dadas pelo Espiritualismo encontram
asuamelhor expressao em Descartes e em todos os cartesianos que teritam definir um
ser cuja natureza € absolutamente desconhecida e que “admitirarn duas substancias distin-
1as N0 Homem como se as tivessern visto e bem contado” (La Mettrie, 1966, p. 48).

Mas em qualquer sistema de pensamento, a conclusdo sé pode ser uma: ‘A
experiéncia e a observagao devem ser os Unicos guias” (La Mettrie, 1987, p. 53). ParaLa
Mettrie, s 0s médicos que foram fildsofos souberam percorrer e esclarecer o labirinto
do Homem e apenas eles puderam conhecer a Alma humana e tantas e tantas vezes se
surpreenderam, tanto com a sua miséria quanto com a sua grandeza. Serao entio os
médicos como fisicos os Unicos a terem o direito de fafar sobre a Alma, direito que recusa
a qualquer cutro, sobretudo acs tedlogos dizendo: “Nao é ridiculo ouvi-los decidir sem
pudor, sobre um assunte que eles nao estiveram de modo nenhum 4 altura de conhecer,
do qual foram, pelo contrério, inteiramente desviados por estudos obscuros que os
conduzirarm a mil preconceitos e, para tudo dizer numa palavra, ao fanatismo, que se junta
ainda a sua ignorancia sobre o mecanisme dos corpos?” (La Mettrie, 1987, p. 53-4).

O Homem &, para La Mettrie, uma méquina tao bem montada que sé a posterion
se pode esclarecer aAlma, isto &, so através dos drgaos do corpo se pode descobrir com
maior grau de probabilidade, nunca com evidéncia, a prépria natureza do Homem, Lem-
bra, para exemplificar, como nas doenqas tio depressa a alma se eclipsa e ndo mostra
nenhum sinal dela mesma, como redobra de intensidade e de um tolo pode fazer um
Homem de espirite, ou do melhor génio fazer um imbecil, Disserta tarnbém sobre as
desilusGes dos amputados, dos paraliticos, para concluir que isto se deve apenas 4
“memdria das suas antigas sensagdes e do local com que a Aima as relacionava” (La
Mettrie, 1987, p. 56).

Os diferentes tipos de personalidade sio assim explicados: Que seria necessario
a Canus [ulius, a Séneca ou a Petrdnio para mudar a sua intrepidez em pusitanimidade ou
poftronerial Uma obstrugao no bago, no figado, um embarago na artéria acrta, Por qué?
Porgue a imaginagdo fecha-se com as visceras e dai nascem todos estes singulares
fendmenos de afeicao histérica e hipocondriaca.

Os efeitos do sono, dos sonhos, do &pio, do café, do dlcool, da forme, sobre a
Alma, sao tambem analisados e ¢ levam a concluir que o “corpo humano € uma maquina
que monta ela mesma as suas energias; imagem viva do movimento perpétuc. Os
alimentos mant&m o que a febre excita. Sem eles a Alma enfraquece, entra em furor e
morre abatida. [...] mas alimentem o corpo [...] entdo a Aima [...] arma-se de uma
orgulhosa coragem” (La Mettrie, 1987).

No entender do fildsofo, de acordo com o tipo de alimentagao ingerida pelo
homem, se produziriam em sua Alma o orgutho, o édio, a indocilidade e outros senti-
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mentos que afteram o cardter e, nesse particular, acompanhou-lhe o pensamento Rousseau,
ern Emile, ou de f'éducationem 1 762.

[a Mettrie mostra, por estes exemplos, como os estados da alma correspon-
dem, sempre, aos do corpe, numa unidade do moral e do fisico. Ha uma alteragdo
sisterética do psiquice, sempre que se produz uma afteragdo fisica. As doengas, © sono,
as necessidades satisfertas, ou exacerbadas, as drogas, tudo isso contribui para arruinar a
pretensa supremacia da alma. Suas palavras denotam este seu pensamento: “O Homem
é de todos os animais o que tem mais cérebro e o cérebro mais tortuoso em fungao da
massa do seu corpo” (La Mettrie, 1987, p. 69).

O autor ndo admite alteragdes funcionais da inteligéncia sem lesdes materiais, se
atentarmos ao estado do desenvolvirmento centifico a data da publicagdo da obra— |1 748.
Nela demonstra, nesta incursdo pela anatomia comparada, que ndo excluiu que os ani-
mais sejam privados de linguagem e desprovidos de toda a sagacidade. Reporta-se a
origem do Homem, quando ainda nao tinha imaginagao e talvez fosse como urm macaco.
Os instintos, primeiro, a inteligéncia, em seguida, respondem, de modo semelhante, o
Homem e o animal, de acordo com as necessidades que sucessivamenite t€m que
satisfazer. Ha um Unico reino, com graus sucessivamente alcancados, na passagem do
animal ac Homem. La Mettrie se interessou pelas semelhangas entre ambos, afirmando
que a definicio de Homem, como ser racional, ndo passa de um acidente e que o
mecanismo de linguagem ndo era especifico do Homem, e que se tentdssemos fazer um
antropdide falar, segundo o método de ensine a surdos, o resultado seria savsfatorio. Ele
assim se expressa: “Seria absolutamente impossivel ensinar uma lingua a este animal?
Nio o creio” (La Mettrie, 1987, p. 73). *[...] Amesma mecanica que abre o canal de
Eustaquio nos surdos ndo podera desobstrui-lo nos macacos” (La Mettrie, 1987, p. 77).
"T...]JA semelnhanca das estruturas e das operagdes ¢ tal que quase nao duvido que se
fosse possivel exercitar perfeitamente este animal, se alcangaria o objetivo de ensinar a
pronunciar e consequentemente a saber uma lingua [...] Dos animais ao Homem a
transicio ndo é violentz" (La Mettrie, 1987, p. 78).

Nao hé por isso um hiatc entre o animal e o Homem. Este apenas apresenta um
grau superior de organiza¢ao devido a complexidade de seus drgios, exprimindo-se esta
superioridade por duas faculdades que foi desenvolvendo ao longo dos séculos, e nas
quais reside a sua superioridade, a paiavra, aimaginagdo. Contudo ndo sustenta que um
macaco poderia igualar o Homerm se fosse possivel ensind-lo a falar, uma vez que possui,
como todos os animais, capacidade para pensar e exprimir sentimentos. Todo este
paralelismo entre 0 Homem e o animal aponta para a retomada das teses cartesianas, do
animal-maquina, corm o objetivo de provar que se 0 animal € uma maqguina, o Homem
também ¢ €, apenas comportando uma melhor organizagio e aperfeicoamento. Assim,
pouco a pouco, La Mettrie reintroduz pela via de um paralelismo unicamente experimen-
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tal uma concepgdo de organismo totalmente materialista € proxima do mecanismo
cartesiano. E assim procedendo, parece sentir-se por isso obrigado a reabilitar Descartes,
pOrque assim se pronuncia:

Nio menos justo gue eu faga aqui uma auténlica reparagio a este grande Homem,
[.-.]. E verdade que este célebre filésofo se enganou muitc e isso ninguém negara. Mas
enfim ele conheceu a Matureza animal, foi o primeiro a demonstrar que ©s animais
eram puras maquinas. Ora depois de uma descoberta desta importdnda e que supde
tanta sagacidade, o menos sem ingratiddo era ndo trocar de todos os seus erros. Eles
estio aos meus olhos todos reparados por esta grande dedaracio. Porque enfim, seja
o que for que ele diga sobre a distingao das duas substdncias, € visivel que isso ndo é
serao um modo de comomar, um anificio de estilo, para fazer engofir os tedlogos um

veneno escondido 4 sombra de uma analogia que toca todo o mundo e que apenas eles

ndovém [La Mettrie, 1987, pp. 147-48].

Declarando que o Homem é uma maquina, La Mettre situa-se aparentemente na
linha das tecrias cartesianas sobre os animais-maquinas, o que significava rmaqunas fisicas,
sem consisténcia nem sentimento. No caso dos animais, Descartes acreditava que o
rodelo da maquina bastava para explicar o comportamento observave! no animal. Segun-
do esta teoria, 0 animal ndo é mais que puro autdmato e mecanico, Mas, havendo o
Animal-Maquina por que ndo existiria © Homem-Maquina? Por que razéo, como proporia
La Mettrie, ndo podemos supor que todos 0s comportamentos humanos podem ser
explicados por principios mecinicos em fungao da “disposicio dos drgos intemos?”,

Parece-nos, contudo, que o sentido com que La Mettrie usa a palavra maquina
Nao & o mesmo que aparece no discurso cartesiano. Amaquina em La Mettnie, quer se
trate do Homem, ou do Animal, € um ser vivo, no qual todas as faculdades se explicam
pela sua organizagao material. Fundamentando-se nas descopertas cientfficas da sua €po-
ca, La Mettrie considera que cada parte do corpo temn a sua estrutura propria, o que the
permite agir e funcionar sem o todo. Todas as agdes do organismo como um todo sao,
portanto, devidas as combinagdes dessas agbes de cada parte. Foi esta dimensao psico-
fisioldgica que faltou ao conceito cartestano da maquina.

Nesse entendimento, tanto o Homem como o animal poderiam ser completa-
mente explicados pela matéria em movimento e, portanto, por leis mecanicas. O préprio
titulo da obra “Homern-Maquina”, parece indicar que ha uma intengao do autor de se ligar
afilosofia de Descartes, ndo apenas no titulo, como nas passagens diante das quais nos
deparamos, chegando ao ponto de criticar a sua propria hostilidade com Descartes no

Tratado da Alma, quando este recusa todo sentimento e toda a faculdade de sentir dos
animais,

La Mettrie argurnenta que para decidir se os animais, que de modo algum falam,
receberam a Lei Moral, & necessdric reportarmo-nos a estes sinais sensiveis e exteriores
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gue tambeém se observam nos Homens em idénticas circunstancias e exemplifica com o
caso de urn ¢ao que morde o dono mas que no momento seguinte fica triste e humilha-
do, e que seria exatamente a conduta que uma crianga teria em idéntica situacdo. Se
admitirmos © arrependimento na crianga, teremos também que © admitir no animal.
Entdo de onde verm a Lei Moral! Também nos Homens ela ndo € tao universal como se
supde porque hé indmeros casos, ainda que se possam considerar do foro patoldgico, de
vicios e crimes, que atestam o seu desaparedmento. Ha vicios e virtudes hereditanas que
passam de pais para filhos, 0 que torma os seus portadores involuntanamente responsavess.
Mas o crime para La Mettrie traz consigo o castigo e, para o filésofo,

{.-] quem atormenta os Homens & atormentado por ele préprio e os males que
sentird serdo a justa medida daqueles que ele terd feito ...]. Por outro ladc hé tanto
prazer em fazer o bem [.. ] tanto contentamentc em praticar a virtude, em ser doce,
humano, carinhosa, generoso {essa unica palavra encerra todas as wvirtudes) que eu
considero suficientemente punido aquele que teve a infelicidade de nao ter nascido wirtuo-

so [La Mettrie, 1987, p. 98]

E prossegue: “Néo fomos feitos originalmente para sermos sabios [...] a natureza
criou-nos a todos unicamente para sermos felizes, sim todos desde o verme que rasteja
até a aguia que se perde no Céu. E por isso que ela deu atodos os animais uma por¢ao
da Lel Natural" (La Mettne, 1987, p. 108). Como definir entdo a Lei Moral? Para La
Metine ela nao ¢ mais que um sentimento Intimo que Nos ensina © que ndo devemos
fazer, aquilo que ndo queremos que nos fagam. Este sentimento pertence-nos como
qualquer outro e consequentemente nao supde a Educagdo, a Revelagao ouumn Legisla-
dor. Seria uma espécie de instinto de autopreservacdo que protege as espédies contraa
destruicao pelos seus préprios membros.

Assim, guando a Lei Moral surge-nos como um fato de ordem psicolégica, para
La Mettrie sua origem € no bioldgico. Submete-se assim a Moral ac determinismo
biologico. A verdadeira moral sera fundada na Natureza e em La Mettrie isso se verfica
tanto nos animais como ne Homem, Celocada a questao de um ser supremo e da
Revelagdo a propdésito da fundamentagao da Lei Moral, considera que o maior grau de
probabilidade é para esta hipdtese, mas néo é a Lei Moral que prova a existéncia de Deus,
porque se a "Religido ndo supde a exata probidade, as mesmas razdes autorizam a pensar
que o ateismo nao aexclul” (La Mettrie, 1987, p. | | 1). Também a presenca do Homem
na lerra nada prova acerca da existéncia de Deus. Mas para ele € in(til tentar chegar a
origem das coisas, “E igual, por outro lado, para nosso repouso, que a matéria seja eterna
ou que tenha sido criada, que haja Deus ou que ele ndo exista. Que loucura, tanto se
atormentar por aquilo que € impossivel conhecer” (La Mettrie, 1987, p.1 1),

As novas descobertas cientfiicas revelam a La Mettrie uma Natureza mais comple-
xa e mais rica do que ele poderia supor trés anos antes, quando escreveu o Fratado da
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Alma. Mostram que a Natureza possui em si 0 seu proprio dinamismo e conseqlente-
mente uma atividade e uma energia muito proprias. Assim concebida, a Natureza ja ndo
manifesta qualquer designio providendial, porque, ac extrair de si prdpna a energia nela
contida, existe segundo a sua propria necessidade. Apresenta-se portanto como a unida-
de dos mais diversos fendrmenos, entre os quais © Homem, que-€ parte integrante do
Universo. Afasta também, de uma forma definitiva a existéncia de causas finais dizendo:

Porque escutamos ainda s naturalistas eles nos dirdo gue as mesmas causas que nas
mdos de um quimice e pelo acaso das diversas misturas fizeram o primeirs espetho,
mas da Natureza fizeram a dgua pura [...] que o movimento que onserva o mundo
pdde crid-lo, que cada corpo tomou o lugar que a sua Natureza lhe destinou, que © Ar
deve ter envolvido a Terra pela mesma razdo que o ferro e os outros metais sdo obras
das suas entranhas, que o sol & uma produgdo tic natural como a da eletricidade que
nao foi mais feita para aguecer a Terra e todos os seus habitantes [...] do que a chuva

para fazer crescer os graos [La Mettrie, 1987, pp. | 16-17].

E por Gitimo, vejamos a questdo da Aima. Fara La Mettrie, todas as “faculdades da
Alma dependem de tal forma da organizagao do cérebro & de todo o corpo, que sdo
apenas visiveimente esta organiza¢ao”(La Mettrie, 1967, p. 120). Assim, para ele, aAlma
Nac seria senao uma palavra va, da qual ndo temos a menor idéia e que pode apenas ser
Util para designar a parte que pensa erm nos.

La Mettrie apdia estas consideracdes sobre a Aima em dez experiéncias cientfi-
cas, das quais destacamos as que mais parecem té-lo marcado: sobre a irritabilidade do
musculo e a sensibilidade dos nervos, feita por Haller, propriedades, que uma vez
aceitas anulam a intervencao de um principio motor espiritual, e também as experiéncias
feitas por Trembley, com os célebres polipos, em que se demonstra que estes, apos
terem sido seccionados, reproduzem-se em apenas oito dias, e em tantas quantas
partes foram cortadas, e sobre estes exemplos conclui: "Eis muito mais fatos que o
necessano para provar de uma maneira incontestavel que cada pequena fibra, ou parte
dos corpos organizados, se move por um principio que ihe € proprio e cuja agao ndo
depende de modo nenhum dos nervos, como os movimentos voluntarios” (La Mettrie,
987, pp. 24-25).

Aalmaseria, entdo, um principlo que, tendo a sua sede no cérebro, daria origem
atedos 0s Nossos sentimentos € pensamentos, principio que ndo tem qualquer realidade
prépria, apenas existe como um efeito ou funcao de estruturas particulares da matéria,
Abandonando o esquema Escolastico, também a doutrina das trés almas & substituida
pela da alma dnica @ maneira de Descartes.

La Mettrie termina © Homerm-Maguinadizendo *Conduamos ousadamernte gue
o Homem € uma maquina, e que no ha em todo o Universo e sendo uma dnica
substancia diversamente modificada” {La Mettrie, 1987, pp. [24-25).
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E assim tentamos compreender o alcance das mudangas concertuals que se
manifestam de uma obra para a outra. Todo o Classicismo presente no Fratado da
Alma aparece substituido no Homem-Maguina pelos modelos Epistemoldgicos que
as recentes descobertas cientificas lhe proporcionaram e que tdo bem soube interpre-
tar e usar como suporte as suas teses. As diferengas de uma obra a outra serao apenas
relativas as novas concepces cientificas do Mundo, ou corresponderao a alteragoes
estruturais?

CONCLUSAC

Para concluir, teremos ainda que precisar algumas questdes, de acordo com o
objetivo gue nos propusemos no presente estudo, isto &, a explicagdo do concerto da
rmatéria e a conseqliente concepcido do Homem.

O aspeclo essencial da explicagdo material que La Mettrie fornece acerca do Ser
Humano € precisamente © conceito de matéria gue a suporta. Ele préprie lhe da um lugar
de primeiro plano ac iniciar as duas obras referidas com a sua analise.

Fartindo da concepcio cartesiana, para a rejeitar, demonstra que a matéria nao
pode reduzir-se a extensao e ser inerte. Pelo contrario, fimtando-se unicamente a obser-
vagio, ele constata que a matéria possui a faculdade de se mover. E por isso um conceito
de matéria dindmica, que se manifesta, sendo-the dada urna determinada organizagao, a
capacidade de sentir que € a matéria.

Depois de uma tentativa bastante confusa nos primeiros capitulos do Fratarmento
da Alma de teonizar sobre esta quest3o ufilizando categorias escolasticas, La Mettrie
renuncia a qualquer inten¢ao de conhecer a esséncia da mateéna.

Como ele préprio diz, nas Uttimas paginas do Homem-Mdquina, "Anatureza do
movimento nos € tao desconhecida como a natureza da matéria. Ndo hé meio de
descobrir como se produz, a ndo ser que se ressusdte, como autor da Histdria da Ama’,
a antiga e ininteligivel doutrina das formas substanciais”(La Mettrie, 1987, p. 143).

N&o encontramos mudangas significativas na esséncia dos objetivos de La Mettrie.
Assim, para além das aparentes diferencas, as questdes essenciais permanecem constan-
tes, a saber: a) a unidade de todos os fendmenos observéveis: fisicos, morais e sodiais e
a consequente ligacdo comum a esta entidade, que se chama Natureza, b) o objetivo de
um aprofundamento e desenvolvimento da concepgdo materialista do Ser Humano
e ¢) uma explicagdo material das facuidades intelectuais, assim como a possibilidade de
explicar o Homem, unicamente pela matéra.

Tentando uma aproximagac com o que se tem discutido na atualidade acerca de
corpo/corporeidade, parece-nos interessante ccnhecer o pensamento de um filésofo
pouco difundido entre nds. Seu ponto de vista sobre a explicagio do homem pela maténa,
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reabilitando Descartes apds um contundente distanciamento, leva-nos a corsiderar que ha

muito ainda para percorrer, se quisermos witrapassar a barreira do dualismo cartesiano.

Remetemos a andlise do pensamento de La Mettrie aos escritos de Romero
{1993) para afirmar que € prediso mudar aimagem que se fez da educagiofisica e de seu
profissional, como devedores dos favores e préstimos da medicina. Essa mudanga ndo
se efetiva apenas por decreto ou por reforma curricular. Se o século das Luzes, que fol o
cenario vivido pelo nosso personagem, distinguiu-se por uma consciéncia coletiva, nac
seria utdpico esperar que a educacio fisica, considerada como prética social pedagogica,
paulatinamente fosse entendida e vinculada a visdo dualista de corpo. F necessario que se
tenha uma mudanca de mentalidade e de préxis educativa, a partir de uma consdentizagao
corporal e, nesta mudanga, urge um pensamento unssono emtorno de um objeto: o
HOMEM, vendo-o na sua totalidade, na sua corporeidade. £ na esteira de Merleau Ponty,
tembrar: “eu sou © meu corpo como forma de presenga no mundo!”, portanto, numa

trilha oposta & de La Mettrie.

From “Treaty of the soul” to "The machine man" the possibiity of
explaining the man only through material

ABSTRAC I This documentary research was done in order to analyse La Mettrie s thoughts,

which suported the explanation of man purely by material. These analysis were focused on
some of his works as, "Traité de Lame” (Treaty of the soul) and "Chomme Machine " (The
i machine man). For this reason researches were done in foregn languages as the mentioned
author isn't well-known nationally and, up to the present moment, there are no evidences that
any other previous researches were done on Aufkirung s phiosopher, in the institute for those who
are interested in the matter.

KEXWORDS: mecanicism; | "homme machine; motricity; epistemology

Del “tratado del alma” al "hombre-maquina”. La posibilidad de
explicacion del hombre unicamente por la materia

RESUMEN: £/ obyetivo de esta investigacion documental fue analizar ef pensarmento de La
| Mettre, que sostenia la explicacidn del hombre unicamente por fa matéria. £/ andlisis ha
L centrado sus atenciones en sus ibros, Traité de I'dme (Tratado def Aima) y efL 'Homme
| Machine (£ Hombre-Maquina). Con ese objetivo, fue hecha una incursién por i lteratura
extranyera por se tratar de un autor muy poco conocido en e Brasi porque, hasta el presente
momento, después de busguedas en distintas fuentes ge consulta brasilenia nada fue encon-
frado sobre esta Hosofo del AufkiGrung, que intentase awahar aquelios que trener interes poria
temadtica del cuerpo/corporeidad.

FALABRAS CLAVES: mecanicismo,; hombre-mdquina, motricidad; epistemotogia
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