A EDUCACAO FISICA, O CORPO E 0 MOVIMENTO HUMANO NA
PERSPECTIVA DO MUNDO DO TRABALHO

A sociedade industrial implantou um tipo es-
pecial de trabalho, ndo mais ligado as necessidades
vitais ou vinculado a valores como criatividade,
prazer e ludicidade, mas aquele que tem como
pressupostos a produtividade, a utilidade e a mais-
valia. Esse novo tipo de trabalho define o perfil do
trabalhador com aspectos especificos, conforme a
sua drea deatuacio, distingue-se o trabalhodonéo-
trabalho, afirma-se o que é legitimo no processo
produtivo, enfim, consolida-se uma hierarquizacao
das funcées de produgdo. O Mundo do Trabalho se
torna a base potencial de uma nova liberdade para
o homem, desde que este seja concebido como uma
maéquina, portanto, mecanizado.

A absolutizacdoe das diferentes formas
organizacionais de gestdo do trabalho e da produ-
cdio, requalifica o papel da ciéncia e da tecnologia,
alterara substancialmente o processo educativo e
asfuncoes da escola. O sistema educacional privile-
giou a formagdo profissional em detrimento do
projeto educacional global e emancipador. O pro-
cesso educativo ao vincular-se ao mundo do traba-
lhe e 4 perspectiva da produtividade tecnolégica,
usou a formacdo profissional como um meio de
maximizar a eficiéncia produtiva, no sentido de
manter ou de elevar a taxa de lucro.

Na preparacfo do individuo para o trabalho,
assumido pela escola, um dos mais importantes
objetivos é o da disciplinarizacdo do corpo do traba-
lhador. Nesse aspecto, a Educagao Fisica estatendo
um papel muito importante. Ao sefazer umaripida
leitura da histéria da Educacioe aoanalisarmos as
varias tendéncias que a constituiram, seria possi-
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vel verificar a existéncia do vinculo da Educacéo
Fisica ao trabalho produtive, seja através de sua
agdo pedagégica ou através dos diferentes conteu-
dos que se hegemonizaram ao longo de sua exis-
téncia.

A partir desses e de outros pressupostos que
no decorrer dos tempos tém se estabelecido, o
presente estudo, através de andlise, verificagéo e
discussio, pretende responder aos seguintes
questionamentos: a partir de que construg¢des sim-
bélicas tdm-se estruturado a sociedade moderna?
Como se definem os cédigos e os principics do
mundo do trabalho? Como o trabalho determina a
identidade do homem, através da defini¢do de sua
corporeidade, dos movimentos e de sua gestualidade?
Qual a vinculagdo entre o trabalho e as diferentes
atividades desenvolvidas na Educacéo Fisica.

O estudo, divide-se em trés partes: na primei-
ra, serd analisado como o0 Mundo do Trabalho se
consolidou e tornou-se o valor supremo na socieda-
de moderna e como ¢ cddigo do trabalho tem
servido como definidor da identidade humana. Na
segunda parte, discutir-se-4 como o trabalho tem
definido a corporeidade do homem, baseado na
funcdo que ele tera que exercer no sistema produ-
tivo. O corpo passa a ser visto como uma maquina
que tem suas alavancas e seu centro de controle.
Ser4 analisado também, como os principios do
trabalho definide a corporeidade humana, princi-
palmente, no que se refere a sua gestualidade e aos
movimentos corporais. A gestualidade e o movi-
mento humano dependem de uma organizacio, de
um projeto hegeménico que, no caso da sociedade
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moderna, industrializada, tem privilegiado omun-
do do trabalho. Na iiltima parte, sera discutido,
mais especificamente, a vinculagdo da Educacio
Fisica, através de suas principais atividades, tais
comg, a Kducagio Fisica Escolar, o desporto e o
lazer, ao trabalho. A questio do corpe, do movimen-
to, do esporte, do jogo e do lazer, dentro da Educa-
¢do Fisica, serd tratado de forma mais detalhada,
tendo como pressupostos, os cidigos do mundo
produtivo.

Para o desenvolvimento desse estudo, optou-
se por um estudo bibliografico, de carater qualita-
tivo, que proporciona o contato direto entre o tema

e a pesquisadora, despertando maior preocupacio
Nno processo e nio apenas no produto da pesquisa.
Fundamentalmente, busca-se um estudo que te-
nha como objetivo principal a descriciio da realida-
de, onde se constréi uma pesquisa descritivo-refle-
xiva sobre a questdo bésica da produtividade e sua
correlaco com as atividades da Educacio Fisica.
Visando a esse ohjetivo, foi utilizada bibliografia
sobre o assunto, além de andlises criticas, interpre-
tacdes de textos, de fatos e fenémenos que, no
desenrolar do processo de pesquisa, foram se reve-
lando importantes.
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