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Esse trabalho, motivado em funcéo dacrise de
identidade pela qual atravessa a Educacao Fisica,
procuraidentificar os equivocos dessa disciplina ao
longo de sua histéria no Brasil, e a sua identificacéo
com a ideclogia nesses periodos analisados,

Procura também estabelecer pressupostos
tedrico-filoséficos, a partir doreferencial de andlise
da Antropologia Social e da Sociologia de base
materialista historico-dialética, analisando e criti-
cando duas abordagens de Educacio Fisica existen-
tes hoje no Brasil - a Educa¢do Fisica Critico-
Superadora, da qual sdo representantes BRACHT
etalii(1992), e a Educag¢do Fisica Plural, represen-
tada por DAOLIO (1995).

Apesar de utilizarem-se do referencial de duas
ciéncias que possuem epistemologias gestadas con-
juntamente no século XIX, que até hoje pessuem
proximidades e interfaces - a Sociologia e a Antro-
pologia - essas duas abordagens acabam percorren-
do caminhos diferentes, pois fazem uso de
metodologias diferenciadas em relacao ao objeto de
estudo.

Através de uma analise de cada uma delas,
procuramos identificar os limites destas duas
abordagens, baseando-nosjustamente na critica ao
que as torna, em nosso ponto de vista incompletas,
ou seja, o risco que ambas correm de néo serem
capazes, no Ambito de um programa de Educacio
Fisica Escolar, de interpretar o ser humano em
mouvimento - 0 nosso objeto de estudo - em toda sua
complexidade, e de forma mais abrangente, consi-
derando tanto as determinantes sociais que sobre
ele atuam, como também as suas especificidades e
diferencas culturais.
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Por essa razao, a proposta pedagégica que ora
defendemos, pressupde a sintese dessas duas con-
cepges analisadas - a Fducagao Fisica Critico
Superadora e a Educacio Fisica Plural - como uma
nova proposta em busca da superacéo dessas duas
importantes abordagens tedricas da drea, pois en-
tendemos que o tempo em que vivemos, exige uma
visdo mais ampiiada de nossa realidade. Uma visao
que possa ser abrangente o suficiente para inter-
pretar o fendémeno do ser humano em movimento,
tanto sob o pontode vista de suas particularidades,
como também a partir de sua contextualizacio
nessa sociedade em que vivemos.

Queremos reafirmar nesse trabalho, a grande
contribui¢do que essas duas concepgdes trouxeram
para o processo de transformagdo pelo qual passa
essa disciplina, Porém, isoladas, sdo concepcoes
limitadas, pois entendemos que somente ao se
completarem, através da utilizacio mutua dos ele-
mentos teéricos de analise que as caracterizam,
pedemos avancar no sentido da construcio de uma
proposta pedagdgica de Educacao Fisicarealmente
transformadora e em consondncia com o nosso
tempo, e com um projeto de sociedade mais huma-
no e justo,

Procuramos ainda nessa pesquisa, descrever
a realizacdo de uma experiéncia com alunos da
Escola Publica, nointuite de caracterizar o proces-
so ensino-aprendizagem da Educacio Fisica, den-
tro dos principios da abordagem desenvolvida por
esse trabalho, peis acreditamos que qualquer pro-
posta tedrica s6 é valida, na medida em que se
confronta com a realidade e o cotidiano, principal-
mente se nos referirmos ac ambito escolar, justa-
mente o gue propusemos com essa investigacao,
com a pretensio de que os resultados obtidos,
possam servir como elementos para uma elabora-
¢ac mais aprofundada num momento posterior.
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