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UNITERMOS: Educacdio Fisica e Lazer, Ensino Superior.

RESUMO: O livro, publicado erm 1977 pela Editoria Central da Universidade Gama fitho, tem como
organizadora Vera Licie Menezes Costa. Apresenta-se subdividide em dez partes, capitulos, antecedidos por uma
apresentagdo e introducdo, totalizande 344 pdginas.

Traz no sew contexto reflexoes e resultados de pesquisas sobre a formac@oe profissional no ensino superior da
Educacio Fisica. No introducic a organizadora deixa clara a proposta de reunir sinteses de dissertacdes de mestrado
na linka de pezquise Formacdo Profissional em Educacfio Fisica e Lazer, desenvolvidaes na Universidade Gama Filhao.
A organizadora retine nesta obra dois blocos temidtices. Os quatro primeiros capitulos referem-se ao campo profissional,
e 03 demais aos aspectos da atividade docente no ensino superior da Educacdo Fisica. O leitor sente-se esclarecido quanto
ao contetido na introducdo da obra, confirmando ou ndo sua atragéo pelo tema: Ensino Superior.

Olivro, publicado em 1997, pela Editoria Cen-
tral da Universidade Gama Filho, tem como
organizadora Vera Liicia da Menezes Costa. Apre-
genta-se subdividido em dez partes, capitulos, ante-
cedidos por uma apresentagdo e introducao,
totalizando 344 paginas.

Tem no seu contexto reflexdes e resultados de
pesquisas sobre a formacao profissional no ensino
superior da Educacae Fisica. Como co-autores,
destacam-se além da professora organizadora, os
professores Katia Cristina M.Passos, Marcello Pe-
reira Nuneg, Carios Alberto de A. Coelho Filho,
Alda Lacia Pirolo, Dinah Vasconcellos Terra, José
Maria de Aradjo, Tania Werner, Maria José A. da
Silva Oliveira, Neyse Luz Muniz, Nilda Ferreira e
Rosecler Vendruscoia.

Osumarig organizado traz somente o titulo do
artigo e seu autor, ndo identificandg a instituicdo a
que este pertence, nem sempre sendo possivel
identiftcar a origem institucional ao longo do texto
em particular. Na introducao a erganizadora deixa
clara a proposta de reunir sinteses de dissertacoes
de mestrado na linha da pesquisa Formagdo Pro-
fissionalem Educacdo Fisicae Lazer, desenvolvida
na Universidade (Gama Filho.

Apesar de deixar explicita a orientagio
metodolégica de andlise e interpretacdo, a questio
do lazer e suas especificidades ndo é confemplada
pelo leitor atraido pela obra através da imagem da
capa e mesmo do titulo. E necessario uma leitura
desta introducéo para que o leitor sinta-se mais
esclarecido quanto ao contetdo que vai ser encon-
trado no texto como um todo.

A organizadora reiine nesta obra dois blocos
temdticos. Como ela mesma aponta, os quatro
primeiros capitulos referem-se ao campo profissio-
nal e og demais aos aspectos de atividade docente do
professor de Educacgéo Fisica no Ensine Superior,
ou seja, ao campo académico. Ainda na introducéo,
aorganizadora faz um breve comentario sobre cada
um dos artigos, dando ao leitor condi¢des de sentir-
se esclarecido, atraido ou ndao pela obra. Pode-se
dizer que é uma introducio esclarecedora e didati-
ca, extremamente atraente aos apaixonados einte-
ressados pelo tema: Ensino Superior. A idéia cen-
tral daobraélevaroleitora analisar e refletir sobre
as questdes ensino-aprendizagem da Educacio Fi-
sica, desde o enfoque do ensino andragégico, da
ludicidade, do estudo da acac do animador sécio-
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cultural, do desenvolvimento de competéncias para
o exercicio profissional no contexto das academias,
do estudo descritivo e interpretativo da realidade
do ensino de disciplinas técnico-desportivas, do
ensino critico-participativo dessas disciplinas, das
relacdes de poder e de autoridade no ensino univer-
sitario, das questdes sobre redimensionar a avalia-
¢fio da aprendizagem no curso supetrior, da preocu-
pacao sobre as tendéncias da formagéio em Educa-
c¢éo Fisica adaptada a pessoas portadoras de neces-
sidades especiais e sobre as relagdes da formacioe
aspectos do folclore e cultura popular.

O primeiro capitule: Formagé&o Universitdria
do profissional da Educacdo Fisica e a discussdo
sobre a Andragogia, de Vera Lucia de Menezes
Costa analisa alguns dados referentes ag mercado
de trabalho e a formacdo profissional universita-
ria, fazendo referéncias a varios autores que
desenvolveram o assunto. Em trinta e quatro pagi-
nas faz comentdrios gerais 4 Andragogia,  educa-
¢d0 e ao ensino de adultos e as caracteristicas deste
processo numa perspectivas participativa e deciséria
pelo prépric sujeito, o estudante universitdrio, o
adulto em busca da formacgio profissional. Tece
comentdrios mais especificos sobre os principiosda
aprendizagem na Andragogia e o que caracteriza
este processo, e finaliza com o que poderia ser o
momento mais interessante do artigo, as relagdes
entre Andragogia e Educacéo Fisica. No entanto,
este ultimo ponto ndo é desenvolvido além da
constatacao de que néo hd esta preocupacio peda-
gogica nos cursos de Educagde Fisica, que ha
ainda um posicionamento tradicional e a expectati-
va de alteracdo neste quadro sob a 6tica da An-
dragogia.

Com relagio ao segundo capitule: O fidico
essencial e o litdico instrumental: o jogo nas aulas
de Educacao Fisica Escolar, de Katia Cristina M.
Passos intreduz o leitor a uma reflexao sobre o
fenémeno ludico ao longo da histéria e suas trans-
formacdes, estando este hoje sujeito ac enfoque
pos-moderno que encaminha todas as produgdes a
fragmentacdo e & automatizacdo, reforgando a as-
pecto instrumental ao invés do essencial. O “..de-
senvolvimento do ser humano tendendo ao aperfei-
coamentointegral de sua personalidade em didlogo
com a natureza, a cultura e a histéria” (p.87), ndo
estd sendo levado em conta quando o mundo pensa
aeducacio caracterizada pela revolugéo tecnolégica
e cientifica, pensamento este muitas vezes sem a
necessaria reflexao.

A Autora ainda trata da questao da proposta
emancipatéria na educacéo, regulada pela antono-
mia, pela liberdadee auto-reflexdo, e a fusao carac-
terizada pelo agir comunicativo como principal
argumento para se deparar com o entendimento,
nio do ponto de vista funcional, mas no proprio
contexto da emancipagdo. Neste momente a Auto-
ra trabalha com os conceitos de Habermas e seus
intérpretes, direcionando o leitor ao entendimento
da questfio do agir comunicativo. Logo em seguida
passa a tecer comentdrios sobre a diferenciacio
entre lidico instrumental e Iidico essencial, res-
pectivamente servindo a instrugéio e doutrinacgao,
com total controle externo, e as manifestacdes
culturais, onde a cultura é compreendida como
processode construcgéo de significados. Fazquestao
de salientar que o instrumental néo estd sendo
negado, enquanto condi¢des de acdo profissional,
no entanto ha que cuidar para nao perder-se as
referéncias principais da esséncia do lidico: o pra-
zer, a fantasia, o divertimento e a descoberta. Cita
um desequilibrio entre instrumental e essencial,
pois muitas vezes a Educagdo Fisica escolar preo-
cupa-se demais com o contelddo, com o esporte
institucionalizado, esquecendo-se de um de seus
principios, o jogo tradicional como elemento de
cultura.

Trata ainda em algumas paginas do direito a
contradicdo como elemento fundamental para se
entender o processo contraditorio do ludico, citan-
do varios autores, entre eles, Huizinga, Vygotsky,
Piaget, Benjamin, Winnicott, Callois e Santin que
defendem outros conceitos em relacéo ao ludico.

O terceiro capitulo de autoria de Marcello
Pereira Nunes, trata da Animacdo sécio-cultural
no lazer: a actio do animador na perspectiva do
direito & cultura, come a pratica real que ¢ profis-
sional tem nesta area, observada através de inves-
tigacdo. Este se reporta a Ander-Egg (1986) que
aborda a sistematizaciio desta pratica apoiando-se
em bases culturais, norteadas pelos mesmos con-
ceitos de Habermas, e em modelos de reproducéo,
principios de homogeneidade, conformismos e
mecanizacic dos processos de interacgdo. Faz refe-
réncias bhreves a Gramsci e Flecha, levantando
algumas questdes que o levam a observar e consta-
tar o cotidiano do profissional do lazer. Resgata
ainda no texto vdrias concepgdes tedricas de ani-
mador sdeio-cultural e o como este €, ou deveria
ser, com base nas estruturas conceituais de cultu-
ra, suas contradi¢des e subsidios orientadores para
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apratica. Pude observaruma certa complementacio,
talvez ndo intencional, entre o segundo e o terceiro
capitulo.

J4 no quarto capitulo, Carlos Alberto de A.
Coelho Filho remete o leitor a uma questao tam-
bém importante no universo da formagéo profissi-
onalem Educacao Fisica, a dasCompeténcias Bdsi-
cas necessarias ao Profissional de Gindstica em
Academia. Sé o titulo levara muitos a leitura do
capitule, movidos certamente pela necessidade e
curiosidade de identificar tais competéncias e po-
der, como num passe de magica, tornar-se um
professor de academia. )

Inicialmente o autor tem o cuidado de resga-
tar uma certa trajetéria histérica e discutir o
preconceito com relagfio a esta atividade e também
uma certa distor¢do em relagio ao contetido desen-
volvido nas academias, identificando este espaco
como o espago da cultura corporal. Sintetiza um
estudo com relagio ao interesse dos graduandosem
Educacao Fisica por essa atividade, comentando
seu objetivo, sna metodologia e correlacionando as
falas dos sujeitos com falas conceituais. O autor
consegue manter o interesse pela leitura quando
mostra preocupa¢io com as competéncias, nao s6
técnicas, mas sobretudo humanas, quando faladas
relagdes interpessoais, do interjogo dos papéis, da
competéncia cientifica, da preocupagio com aspec-
tos morais e éticos e também da competéncia
estética; intenciona nos levar a pensar numa nova
relacdo com a chamada cultura corporal, sair do
passageiro e comecar a explorar uma nova visao,
que ultrapassa a ilusdo do culto ao corpo como tinica
forma de relac¢do com ele mesmo.

O quinto capitulo, A disciplina voleibol nos
cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica do
Parand: processo de conhecimento critico-reflexi-
vo?, de Alda Lucia Pirolo, remete & premissa de que
hd necessidade de uma educacio critica, a partirda
constatacdo de uma trama das relacoes pedagogi-
cas entre opressor e oprimido que tem gerado um
aluno acritico frente aos valores propagados no seu
curso de formagdo, passivo frente ao objeto de
conhecimento e alienado diante dos problemas
politico-sociais. Faz um paralelo a Educacio Fisica
na dimensao critica da realidade social citando
autores como Medina, Ferreira e Cavaleanti. Faz
uma reflexio sob a perspectiva do Ensino Superior
da Educacdo Fisica e das questdes metodolégicas e
de conteuado, analisando a visdo técnico-desportiva
que geralmente este curso tem. Seu objetivo é

analisar o quanto hd de compromisso critico-refle-
xivo na disciplina Voleibol em seis cursos de Licen-
ciatura do estado do Parana. Trata seus dados de
forma qualitativa através da andlise de contetido e
apresenta certas consideracbes quanto aos motivos
que levaram os docentes a se envolverem com o
curso de graduacdo , estes revelados intimamente
relacionades com o esporte e que sugerem ser o0s
curriculos predominantemente esportivos, Fazuma
breve discussio entre o conceito de professor-
mediador eo professor-instrutor e vai aprofundando
em outras anilises como, o que o professor entende
sobre educagdo, competéncia técnica, competéncia
politica, Educa¢ide Fisica e esporte, critica e refle-
X80,

Nesta mesma linha, Dinah Vasconcellos Ter-
ra, no capitulo seis, mostra o Ensino critico-
participativodas disciplinas téenico-desportivas nos
cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica:andlise
doimpacto de um projeto de ensino de Handebol, no
qualaborda inicialmente a agéo politico-pedagégica
do profissional que atua diretamente na formacio
universitaria. Retoma em seu discurso questoes
pertinentes a essa formacéo como a fragmentacéo
do conteido, a dicotomia teoria e pritica, o contex-
to técnico-desportive que cerca os procedimentos
metodolégicos e analisa diante da prépria experién-
cia na disciplina Handebol do curso de licenciatura
em Educagéo Fisica da Universidade Federal de
Uberlandia. Aponta a necessidade de investigagio
e relata o delineamento de sua pesquisa, onde
através dos objetivos expostos deixa claro o método
deanalise de contetudo através de entrevistas semi-
estruturadas onde foi analisado o ensino vivenciado
caracteristicodo curso desta instituicio. Apresenta
entio os delineadores de forma descritiva e os
depoimentos jd analisados com os indicadores mais
significativos. E 0 momento alto do texto, uma vez
que a Autoraressalta com clarezaidéias fundamen-
tais, evidéncias consistentes, entrelacadas com
opinides de especialistas nacionais e estrangeiros.
O mais significativo deste capitulo é o como a
preccupacac de entender a indissociabilidade teo-
ria e pritica deve se dar através de...”situacdes que

servacdo criteriosa darealidade”(p.224), ampliando
assim suas discussdes e abstragtes para a compre-
ensdo da trajetéria académica e profissional numa
construgéo ética e politica de um mundo real,

Jd o capitulo sete, O poder e autoridade no
ensino universitario de futuros profissionais de
Educacdo Fisica (estudo da a¢do metodolégica), de
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autoria de Neyse L. Muniz, Nilda T. Ferreira,
Rosecler Vendruseolo e Vera Lucia M. Costa, apon-
ta para uma analise reflexiva da formacao univer-
sitdiria através de duas disciplinas do cursc de
mestrado em Educagac Fisica da Universidade
Gama Filho, Problematica da Educacao Fisica e
Andlise Filoséfica das Atividades Corporais. O foco
principal é o conceito de autoridade e de poder, bem
como suas relacdes basicas e as ligadas a drea de
atuacdo profissional do estudante de Educacéo Fi-
sica e do professor universitario. Retomao conceito
de andragogia e se reporta a autores que reforgam
conceitualmente questoes de autonomia,
criatividade, ser responsavel pela sua trajetdria
profissional. Apresenta a metodologia do seu traba-
lho, de carater qualitativo exploratério com profes-
sores de terceiro grau de diferentes estados do
Brasil e a construcdo de categorias detectadas
como: percepeio do poder pelo professor e exercicio
da acdo do professor em relacéo ao aluno. A primei-
ra traz consigo subcategorias: poder centralizado
em si mesmo, poder ameacado pela independéncia
do aluno, poder dissimulado e poder distribuide. A
segunda traz as subcategorias: maturidade do alu-
no, participagio nas decisoes e controle. Faz uma
breve discussfo e algumas recomendagdes.

No capitulo oito, José Maria de Araujo, preo-
cupa-se com o0s processos de avaliacdo que séo
praticados em disciplinas desportivas da 4rea do
conhecimento técnico em Educacio Fisica: Atletis-
mo, Basquetebol, Voleibol, Handebol, Futebol de
Saldo e Futebol de Campo. Trata da Avaliacdo da
Aprendizagem: um estudo qualitativo com perspec-
tiva emancipatoria na formagdo do profissional de
Educacdo Fisica. Cita autores nacionais que escre-
vem sobre avaliacio e filésofos que tratam a ques-
tao daemancipacdo, identificando ¢ cursode gradu-
acio em Educacio Fisica da Universidade do Esta-
do do Par4 para a realizacfo de seu estudo que se
desenvolveu airavés da abordagem da avaliagao
qualitativa aqualenfatiza ofenémeno participativo
através da qualidade politica. O autor esclarecesua
participacdo integrante como pesquisador na equi-
pede planejamento e desenvolvimento do processo
de investigacdo através de diferentes procedimen-
tos. Foram organizadas reunides de analise de
procedimento avaliativo e destacaram-se: a) agao
avaliativa;b)avaliacdo autoritaria, conservadorae
burocratica: ¢) autoridade e poder; d) controle; e)
segredos do programa de avaliacéo; f) pistas paraa
perspectiva emancipatéria. Sao descritas neste ca-
pitulo as situactes que foram encontradas em cada

uma das sessdes e que nos levam a refletir sobre a
avaliacdo como uma parte isclada do processo ,
indissociada do contexto, ndo fugindo do que a
instrugdo muitas vezes nos apresenta.

O capitulonove, de Tania Werner Tendéncias
da formacdo para a Educacdo Fisica adaptada:
Abordagem Icdénicaou da Singularidade?, encami-
nha inicialmente uma breve an4lise dos aspectosda
legislacdo e da demanda das Pessoas Portadoras de
Deficiéncia (PPD), enfatizando o parecer 215/87 do
CFE na Resolucao 03/87, paragrafo IV, artigo IV,
que deu origem a uma disciplina especifica no
curriculo do curso de Educacéo Fisica. Apresenta
outros dados informativos ainda sob a forma de
anilise legislativa. Apesar de muitos cursos ainda
nio terem esta disciplina, muito ja se avang¢ou na
drea do desporto e do lazer e em outras édreas
sociais, onde ha consenso no desenvolvimento de
pessoas portadoras de deficiéncia. Noentanto quan-
do se pensa ainda em otimizacdo da saude, nivel
complexo de habilidades, superagdo constante, cor-
re-se 0 risco de momentaneamente reforgar a
exclusdo, Deveria ser este trabalho, inversamente,
de inclusio? Acrescenta-se a este questionamento
outra duivida: estardo os cursos preparados para
preparar? Percorrendo caminhos diferentes, no
entanto com problematizacao semelhante, a auto-
ra pontua sua preocupacio com as referéncias que
sustentam a formacao do professor para atuar com
Educacio Fisica Adaptada. Procurou no seu estudo
descritivo do curriculo dos curses de Educacdo
Fisica do Riode Janeiro, buscando narrar ofendme-
no € o conhecimento de sua natureza analisando
como a formacio do professor de Educaciio Fisica
vem sendo abordada. Foram investigadas também
as tendéncias orientadoras da formacéo, numa
andlise de contetido dos programas através de
entrevistas semi-estruturadas junto aos professo-
res responsdaveis pela disciplina nos cursos de gra-
duacéo dos municipios do Rio de Janeiro e Niteroi.
Vai entdo ao longo do texto narrando e comentando
sobre os dados em relagio as abordagens Icone e
Singular que se posicionam respectivamente no
pensamento empirico analitico de Descartes e
Comte e no pensamento de Foulcalt, Guattar e
Deleuze.

O texto vairedimensionandoa leituraatraves
de modelos e corpos singulares, representantes da
potencialidade, da multiplicidade, das outras possi-
bilidades e conduz o leitor 4 uma reflexéo de corpo
ideal e do corpo real. Apresenta ainda ac longo de
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seis paginas, uma matriz analitica dessas aborda-
gens (icdnica e singular) de acordo com a concepgio
de homem, de corpo, de atividade corporal, de
Educagiio Fisica e de esporte.

Nesse caminhar pela obra chegamos ao ulti-
mocapitulo, de autoria de Maria José Alves da Silva
Oliveira, quetrata doFolcloree Cultura Popularna
Formacdo Profissional de Educacdo Fisica: Senti-
dos e Significados do Carnaval. A autora no inicio
do seu trajeto faz um exercicio interessante de
andlise dos termos cultura, cidadania e de univer-
sidade polemizadora, para discutir maisumavez a
partir do conceito de curriculo minimo, passando
pela emissao da Resolugao 03/87 (CFE), ja citada
anteriormente, onde enfatiza amudanca de atitude
diante da estrutura curricular e nfio somente mu-
danca desta estrutura. Entao comeca a esclarecer
o objeto do seu trabalho de investigagdo: a aproxi-
macéo dos sentidos dos discursos, os dos professo-
resda graduacdo e 0s praticantes da festa carnaval
em uma comunidade. Através de uma pesquisa de
carater exploratdrio faz um estudo descritive e
interpretativo das diferentes formas de apropria-
¢do, uma por parte dos docentes da disciplina
Folclore e Cultura Popular e a outra por parte doa
“fazedores” de carnaval. Usa de referenciais para
andlise do discurso como Orlandi (1993), Bakhtin
{(1992) e Brandao {1994), e enfatiza os deslocamen-

tos das falas e enunciados dos sujeitos, estes profis-
sionais da Educacéio Fisica que estdo no meio
académico ha mais de cinco anos e membros da
escola de samba Estacdo Primeira de Mangueira.
Algumas marcas lingiiisticas como Escola de sam-
ba, Participacdo, foram analisadas nos deslocamen-
tos entre as varias perspectivas, sinalizando con-
tradigbes. A autora chama a atencao do leitor para
a“tendéncia universalizante” do discurso académi-
coea“singularidade” dodiscurso praticante, desta-
cando que ha um risco grande de que a informacgéo
da Universidade seja a unica e que passe a ser
desprezada a informacao vivenciada. Sugere ainda
gue sejam criados nicleos integrados de estudos
com ¢ objetivo de preservar o folclore e a cultura
popular,

Considero que a consisténeia desta obra se da,
nio tanto pela l6gica interna de seu percurso, mas
pela clareza dos aspectos metodoldgicos que foram
tratados os temas de interesse para todos que
trabalham no ensino superior da Educagao Fisica.
A leitura talvez fique restrita a leitores envolvidos
na pos-graduacéo, passando a ser obrigatéria para
o0s preocupados com a produgéo académica e cienti-
fica. Acredito que esta obra venha a contribuir
muito para a formacido de novos cientistas e
humanistas, na drea especifica da formacao profis-
sional em Educacio Fisica ou areas afins.

UNITERMS: Higher Education, Physical Education.

Abstract: This book, published in 1997 by Gama Filho Central Publish University, has how organizer Vera Licia
de Menezes Costa. It is present subdivided in ten chapters, foregone by a presentation and introduction, totaling 344
bages. It has in his context considerations and results of researches about education of physical education. In the
introduction, the organizer clearly shows the proposal to congregate synthesis about graduate dissertations in the line of
research in Professional Formation in Physical Education and Leisure. The organizer congregates in these book two
thematic pads. As she indicated us, the first four chapters refer to professional areas and the others refer to teaching of the
professor inthe higher level education. Still in the introduction, the organizer makes a short commentary about each of
the sections, giving to the reader, conditions of full clarification of the subject, and subsequently the possibility to know if
this topic “higher education”is or not of the reader’s interest. Can to say what is an illustrated introduction and didactic,
to the interested and passionate by question: Higher Education.
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