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PALAVRAS CHAVES: Educagdo Fisica - Comunicagde Social - Interdisciplinaridade
RESUMUO: U texte tem como objetivos:
1) Despertar inquietudes nos profissionais da educacdo fisica sobre a agdo dos meios de comunicacdo no seu dia-z-dia;
2) Propor estudos interdisciplinares entre as areas da educaco fisica e a comunicagdo social;
3} Alertar para a necessidade de se criar discipfinas especificas nos curriculos dos cursos de educagao fisica;
4) Incentivar a assessoria e/ou consultoria esportiva como uma nova perspectiva de mercado de trabalho.

INTRODUCAO

De acordo com Schaffer, apud HELBO{1975),
dedicar-se a comunicacfio significa abordar inicial-
mente um campo vago do conhecimento. Esta
simples palavra, comunicagio, evoca 20 mesmo
tempo um problema permanente e algumas das
questdes mais cruciais propostas i nossa civiliza-
¢do pelos progressos da ciéncia e da técnica. Resu-
me de certa forma as contradi¢ies contempora-
neas.

Ao mesmo tempo que louva-se o desenvolvi-
mento dos meios de comunicagiio, lamenta-se a
“falta de comunicacgéo’. Confia-se na possibilidade
de que maquinas de pensar, de traduzir, de ensi-
nar, garantam, enfim, 4 humanidade conhecimen-
tos seguros, intercdmbios livres de mal-entendi-
dos, uma eficiéncia infal{vel,

Mas a comunicago nunca se revelou tdo
dificil nas empresas e nas instituigdes. De todas as
empresas e instituicbes, aquelas que funcionam
pior sdo provavelmente a universidade e os érgdos

de comunicagdo de massa, ou seja, precisamente
as que tem por fungfio a transmissio do saber e a
coordenacgdo social.

Falar entdo em proposta de desenvolvimento
para um nove conhecimento na e para a educagéo
fisica e a comunicagio social a partir da subdrea
Comunicag¢io, Movimento e Midia na Educagao
Fisica® é falar antes de tude da possibilidade ou
das estratégias de unido de conhecimentos frag-
mentados. E muitas vezes segmentados na comu-
nica¢éio efou na educacio fisica, mas que sdo veicu-
lados pela midia. E sobretudo um desafio. As
dificuldades, tanto as de implanta¢doe quanto as de
sustentacgfio sdo enormes. Concordamos com Michel
Tardy, quando ele diz: “Todo o elemento novo
acaba chocando-se contra o sistema estabelecido &
sua eventual assimilagdo fica subordinada ora a
um parentesco feliz entre uma estrutura interna e
a do sistema, ora 4 pouca resisténcia que oferece
para se deixar dobrar ante as exigéncias do siste-
ma’. E isto é particularmente verdadeiro no campo
da educacéo fisica.

! Professor Titular do Centro de Educagio Fisica e Desportos da Universidade Federal de Santa Maria/RS e Cooordenadorda
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Falar na criacfio desta subdrea na educagiio
fisica é falar também em duvidas, contradicbes,
conceitos incompletos e interpretactes de diferen-
tes fendmenos esportivos. Ou serd que nio somos
mais capazes disto?

SITUANDO O PROBLEMA

Sabemos que a atividade fisica e o esporte
enquanto fenémenos sociais assumem a cada dia
que passa uma maior incidéncia no modo de vida
das pessoas e raros sdo 0s meios de comunicacio
que ndo destinam espagos 4 informacao esportiva.
A educacdo fisica como disciplina curricular é
obrigatéria em todos os niveis de ensino e naqueles
em que habitualmente nio o é, grande parte dos
estudantes optam pela préitica de uma ou mais
atividades fisico-desportivo-recreativas, competi-
tivas ou ndo competitivas em clubes, ginasios,
parques piiblicos ou nas ruas.

Apesar disto a educagio fisica ainda rechaca
a possibilidade de aceitar este tema como linha de
pesquisa emergente.Chega-se ao extremo de assu-
mir como premissa basica que nio ha espagos para
a drea nos meios de comunicagio. Contraditoria-
mente ao elogiarmos o avanco conseguido pelos
“mass media” lamentamos a falta de comunicagéo
entre noés.

Desta forma, devemos nos ater a observacio
de CARVALHO (1994) quando diz: - “ a educacéio
fisica como formadora de profissionais ou como
ciéncia, se nio entende, prescinde, se mostra indi-
ferente ou se nega a interpretar os avangos
tecnolégicos e suas representagées ou significados
sociais, principalmente aqueles transmitidos pe-
los meios de comunicacio, certamente tera dificul-
dade para sobreviver como area de estudo.

Neste contexto, CARVALHO (1994), reafir-
ma: “para seus profissionais nio bastara somente
a compreensic da mensagem transmitida e sim o
que dela se conclua socialmente”.

Tomando como exemplo Platio, citado por Me
Luhan (1963) no seu livro Understanding media,
em todo o seu esfor¢o para imaginar uma esé¢ola
ideal, deixou escapar o fato de que Atenas era mais
escola do que qualquer universidade imaginada.
Emoutras palavras a maior escola jd estava com as
matriculas abertas antes mesmo de ter sido conce-
bida. Isto é particularmente verdadeiro sobre a

aciio dos meios de comunicag¢io, pois eles comegam
a funcionar muito antes que nés nos demos conta
deles.

Em realidade, parece que o simples fato de se
apresentarem fora de nds, profissionais da educa-
¢do fisica, é motivo suficiente para cortarmos a
possibilidade de serem estudados.

Se assim o fizermos, infelizmente, estaremos
“deixando passar” muitas vezes o que os meios de
comunicagdo nos oferecem, ainda que no memento
pare¢am pequenos erros sem ma intencéo. E pior,
as vezes nio cremos mas por comodidade preferi-
mos calar-nos.

Nio é por outra razio que na maior parte dos
programas ou matérias veiculadas/transmitidas
pelos meios de comunicagio sobre temas especifi-
cos da educacio fisica, vemos na palavra do médi-
co, do fisioterapeuta ou de qualquer outro profissi-
onal com status social “mais elevado” que o profes-
sor de educacdo fisica, nossas respostas. Assumin-
do tais atitudes, conseguimos negar o carater
interdisciplinar e a cultura académica da prépria
Area.

Concordamos com PRATKANIS/ARONSON
(1994) quando dizem: “Ac invés de reflexionarmos
sobre nossas questdes mais importantes estamos
recorrendo a lideres de aparéncia crivel para
soluciona-las™. —

Neste momento, na educacéo fisica brasileira
nio hi espago para nada que contradiga tais
imagens. Estamos por opgdo ou comodismo insti-
tuindo e referendando direta ou indiretamente
uma classe especializada para pensar de maneira
correta.

Temos que ter claro, no entante, que os temas
relacionados com a drea esportiva e transmitidos
pelos meios de comunicagdo deverdo contar sem-
pre com a andlise dos professores de educagio
fisica. A incorporagio de assessores/consultores
especializados é fundamental pois se poderd infor-
mar e formar mais adequadamente a opinido pui-
blica. Caso contrdrio, em nome do esporte, ao invés
de informar se podera deformar, transformar ou
manipular.

E nés, o que estamos fazendo frente a a¢io dos
meios de comunicagio?

Pensamos que estas respostas comegam a ser
buscadas. No Instituto Nacional de Educacdo Fisi-
ca da Catalunya de Lérida, Espanha, no curso
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académico 94-95 iniciou o curso de doutorado em
Atividades Fisicas e Esportivas no meio natural e
destinou-se uma disciplina para estudar a acgiodos
meios de comunicagio como agentes influenciadores

das priticas esportivas na natureza. Esta discipli- .

na foi ministrada pelo prof. Dr. Sérgio Carvalho
(CEFD/UFSM) e denominou-se Analise dos meios
de comunicagio em relagio as atividades fisicas na
natureza,

No Centro Universitario Europeu de Despor-
tos e Comunicacéo, Universidade de Lille, Franca,
propos-se um curso destinado essencialmente a
intercambiar experiéncias entre alunos e profes-
sores de educagio fisica interessados em conhecer
e pesquisar ojornalisme esportivoe a comunicagio
e os estudantes e professores de comunicacio
interessados em obterem uma complementacfio/
especializacdo sobre temas esportivos. Para tanto,
reuniram-se Université Lille 2 Droit et Santé,
Unité de Formation et Recherche en Sciencies et
Tecniques des Activités Physiques et Sportives,
Ecole Supérieure de Journalisme de Lille, Union
Nationale des Clubs Universitaires e Union
Syndicale des Journalistes Sportifs.

O Centro de Educacso Fisica e Desportos da
Universidade Federal de Santa Maria, RS, desde
1991 é o pioneiro no Brasil nesta drea de estydo e
vem desenvolvendo curses de formagio em nivel
de especializagdo, mestrado e doutorado. Oferece
também disciplinas complementares ao curso de
graduacdo -Licenciatura Plena-.

Na Universidade Auténoma de Barcelona,
promovido pelo Centro de Estudos Olimpicos, h4 o
Mestrado em Comunicagio e Esporte desde os
cursos de 93-94 foi assumido pela Faculdade de
Ciéncias da Comunicacio.

O Instituto Vasco de Educacio Fisica de Vité-
ria-Gasteiz em outubro de 1994 iniciou seu primei-
ro curso de pés-graduacdo em informacdo
jornalistica e esporte. Na Universidade de
Hamburgo,Alemanha, se desenvolvem estudos
semelhantes.

Com certeza, existirdo outras propostas simi-
lares. O ponto comum é que todos os cursos citados
possuem uma idade aproximada, ou seja, se inici-
am entre os anos de 1991 e 1995. O ponto divergen-
te € que raros sdo os que partem da educagio fisica/
desporto como objeto de estudo. Quase todos inici-
am suas analises sob a ética da comunicagio.

Cabera a nés mesmos, os profissionais, uma
participacdo mais efetiva neste processo. Esta
claro também que as escolas formadoras necessi-
tam preparar seus alunos para posturas diferenci-
adas. 56 que antes disto terdo os professores for-
madores e as respectivas instituigbes em que tra-
balham, se prepararem para isto.

A inovagdo/renovagio do enfoque nio se dara
somente introduzindo disciplinas especificas nos
curriculos da educagée fisica. Deverd primeiro
haver a mudanca na aciio de seus professores.
Posteriormente deveremos demonstrar aos meios
de comunicacio que somos capazes de verificar
sistematicamente o grau de satisfagio dos prati-
cantes, suas atitudes, suas opinides e os reflexos
sociais decorrentes deste ou daquele
“produto”veiculado. Para tanto, e antes de mais
nada, o resgate histérico e estudo das teorias e dos
processos comunicacionais sio imprescindiveis.

A PROPOSTA DA SUBAREA
COMUNICACAO, MOVIMENTO
E MIDIA NA EDUCACAO FiSICA

O aprofundamento das discussées em torno
de um novo conhecimento para e na educacio
fisica passa necessariamente pela sua prépria his-
téria. A necessidade de conhecé-la para entender
methor o processo ¢ ratificada por Walter Benja-
min quando diz: “quem nio pode lembrar o passa-
do néo pode sonhar o futuro e, portanto, nio pode
julgar o presente”.

A construgio de um conhecimento a partir da
histéria dos fatos, evita a perda de informactes que
fontes privilegiadas dispéem sobre o objeto em
estudo. Sao fontes que detém conhecimentos e
informagdes sobre, acontecimentos, histérias, cu-
riosidades, épocas, tradigdes e entidades. Atual-
mente a falta de estudos especificos, por exemplo,
impede que se tenha, com riqueza de detalhes, a
histéria construida por atores sociais importantes
a este novo conhecimento, qual seja, a Comunica-
¢d0, o Movimento e a Midia na Educacio Fisica.

Para atingirmos nossos objetivos, ainda que
preliminarmente, queremos apontar aspectos con-
siderados relevantes para uma discussio sobre a
importancia das relagées existentes entre a Edu-
cagdo Fisica e a Comunicagdo Social, e que sio
fundamentais a elucidagiio do processo. A discus-
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sdo e a proposta feita pelo prof. Sérgio Carvalho faz
sentido, pois é inegdvel que o esporte brasileiro
desenvolveu-se em grande parte alicercado na
divulgacio pelo meios de comunicacéo social desde
o inicio do século.

As relagbes entre as duas areas sido visiveis,
conforme relata CONSTANTINO (1992), desde o
final do século XIX, relagbes estas explicitas, so-
bretudo na imprensa escrita. A Comunicacéio So-
cial é parte integrante do universo do préprio
espetdculo esportivo. Assim, este precisa da Co-
municagdo Social na mesma medida em que esta
precisa daquele. Na verdade, a Comunicaciio Soci-
al garante o espetaculo esportivoe porque ela pré-
pria vive dele.

Quando discutimos um processo como este,
temos que necessariamente econsiderar que estamos
perante um fenémeno que possui, ndo apenas uma
exclusiva condicionante estrutural, mas também
uma condicionante cultural. Expliquemos melhor
com um exemplo: a televisdio organiza um debate
sobre a politica desportiva e convida para a discus-
séo pessoas ligadas & 4rea e entrega a mediagiiodo
debate a um jornalista especialista em apresentar
gols no futebol. No radio acontece processo similar.
Os comentaristas sio apresentados e ocupam a
funcédo de especialistas em desporto, quando, na
verdade, sdo especialistas, quando muito de fute-
bol. O jornalismo esportivo impresso niio foge a
regra. Os jornalistas, na maioria das vezes, liipi-
tam-se a relatar o simples resultado dos jogos. A
forma como sdo transmitidos, ou a linguagem
utilizada na veiculagio dos resultados, é outra
questdo a ser analisada. Embora seja de grande
importincia, esta andlise ndo serd feita neste
momento.

A Construcao deste conhecimento, em parte
novo para a educacio fisica, tem como objetivo
estudar e interpretar os fenémenos sociais veicu-
lados pelos meios de comunicagio, suas interagées
e conseqliéncias na Ciéncia do Movimento Huma-
no. Também quer-se a reorganizacio e a
reestruturacio da educacio fisica frente aos meios
de comunicagiio, fazendo com que a mesma diga
aos meios o que deve ser veiculado e nio o contra-
rio. Para entendermos melhor a consolidacdo de
uma fdrea de conhecimento na e para a educagio
fisica, é necessdrio que a prépria educacio fisica
chame a si questdes veiculadas ao grande piblico
pelos meios de comunicagio, dando destaque espe-

cial 4 cobertura de espetdculos ou eventos esporti-
vos levados indiscriminadamente para diversos
segmentos da sociedade.

Para melhor compreender e viabilizar os es-
tudos propostos na drea da Comunicacio, Movi-
mento ¢ Midia na Educagio Fisica, assume-se
alguns conceitos. A Comunicagio vem a ser o
estudo que envolve os fenémenos da comunicagio
humana, a caracterizagdo e histéria das escolas
geradoras das teorias comunicacionais e suas téc-
nicas. A comunica¢do humana compreende a co-
municagio verbal (linguagem oral) e a comunica-
¢ao nio-verbal (linguagem facial, gestual e corpo-
ral). O movimento perpassa o estudo de tendéncias
(humanista e tecnicista) da educacéo fisica e pra-
ticas continuadas de atividade fisica a partir de
pressupostos ja elaborados( esporte para todos,
terceira idade...). A Midia vem a ser a possibilidade
de se estudar, de forma tedrica e pratica, os meios
de comunicagio e suas conseqliéncias na forma de
veicular as tendéncias da educagfo fisica e das
priticas esportivas.

Nio significa dizer que tais conceitos estéo
fechados em si mesmo e sim gue seus contetidos, a
partir destes referenciais, poderao ser reorganiza-
dos a qualquer momento.

AIMPORTANCIA
DA ESPECIALIZACAO ESPORTIVA
NESTE CONTEXTO

A falta de profissionais especializados na dé-
cada de 30 fazia com que os jornalistas errassem
mesmo, porque, segundo Lage apud HATJE (1996)
nao tinham para quem apelar, além de muitas
vezes niao terem conhecimento suficiente para
julgar os fatos e emitir juizos. “Hoje as pessoastém
que estar aptas a fazer mais coisas”, defende
Osterman apud HATJE (1996). Este avan¢o nas
caracteristicas do jornalismo esportive impresso
remete, entdo o profissional para fora do esporte.
Ele tem que se envolver e saber lidar com proble-
mas sociais, sociolégicos, psicolégicos e econémicos
porque isso faz parte do dia-a-dia da sociedade.

Para Dienstmann apud HATJE (1996), quem
lida com a cobertura esportiva deve ter muitos
outros conhecimentos porque o mundo estd em
constante mutagdo. O jornalismo esportivo deve
acompanhar os fatos histéricos mundiais, nacio-
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nais e regionais. O jornalista deve ir além do fato
propriamente dito e estabelecer relacées analiti-
cas sobre o acontecimento, contribuindo para a
formacéo intelectual do homem. Um conhecimen-
to amplo ao jornalista é indispensavel para poder
situar o leitor corretamente e contribuir para sua
formacio.

Atuando dentro deste paradigma, o profissi-
onal do esporte passa a ser uma pessoa com ampla
viséio e longe de ser um profissional encaixotado e
envolto por uma embalagem de conhecimento su-
perficial. Sua relacdo deve avan¢ar em outras
dimensdes, que somente descrever os fundamen-
tos necessdrios para a pessoa correr atras de uma
bola, ou das condigées fisicas para nadar ou saltar.

O profisisonal deve conhecer os esportes por-
que trabalha com a sensibilidade dos praticantes
ou aficcionados. Por isso, um bom jornalista é
capaz de educar uma sociedade inteira, sempre
que tiver uma formacéo cultural elevada e sempre
que suas matérias estejam cercadas por um perfei-
to conhecimento do tema, sob os mais diversos
angulos.

A especializagio e, conseqiientemente, um
conhecimento aprofundado do tema é fundamen-
tal, pois nio pode-se permitir irresponsabilidades
na emissdo de juizos sobre algo desconhecido, e
que envolve milhdes de pessoas. A necessidade de
aperfeicoamento encontra respaldo no fato do Jjor-
nalista esportivo perder credibilidade junto ao seu
piiblico se continuamente mostrar vacila¢es em
sua forma de expressar-se, niio apresentando uma
linha reta em sua trajetéria informativa.

Considerando que os profissionais da educa-
¢do fisica sejam conhecedores de diversas moda-
lidades esportivas em todas as suas dimensdes (ou
pelo menos deveriam ser), o ideal para um jorna-
lista esportivo seria a de ter também uma forma-
¢do bésica em educagio fisica para melhor satisfa-
zer as exigéncias dos leitores, que aumentam
continuamente, e também para melhor tratar
questdes pertinentes e de interesse da educacio
fisica. A falta de conhecimento no setor, leva
muitas vezes o profissional a agir por intuigéo e por
experiéncia pessoal de quem j4 foi atleta ou joga-
dor. Nio hd como negar que o conhecimento
aprofundado permite uma matéria mais analitica,
com conhecimento de causa.

Voltando a nossa realidade, temos que admi-
tir que hoje no Brasil é impensével desejar dupla

formacao e exigir jornalistas especializados nas
diversas editorias que compéem os Jornais, radios,
televis3es..., embora seja este o ideal. A realizagdo
de cursos de curta e média duracgio reunindo os
profissionais da Educagio Fisica e da Comunica-
¢80 seriam, no momento, alternativas viaveis, pois
segundo CARVALHO (1996), 0 que é determinante
na compreensio da informacéo veiculada é a for-
ma como ela é produzida, o seu graude abrangéncia,
a facilidade na sua interpretacdo e a coeréncia
entre o proposto e o realizado. E poristo que torna-
se fundamental a participacio do professor de
Educagdo Fisica na assessoria ou consultoria de
programas/matérias esportivas.

Essa é uma necessidade veemente porque o
que diferencia o jornalista do espectador é exata-
mente este aspecto, pois na linearidade ambos sao
observadores. A diferenca deve estar na forma de
Julgar o acontecimento, pois tanto o jornalista
quante o professor de educagio fisica tem a obriga-
¢do de estarem preparados e capacitados para
oferecer um ponto de vista mais realista do que o
simples espectador, cujos interesses na competi-
¢do estio condicionados somente ao desejo de
vitéria.

A falta de parametros histéricos aos jornalis-
tas esportivos, fez com que a imprensa, sobretudo,
a esportiva tenha perdido alguns valores , frente
as diversas mudangas ocorridas ao largo de sua
existéncia. A auséncia do papel histérico e por
conseqiiéncia a superficialidade comprometeram
aimprensa quanto a possibilidade de testemunhar
a existéncia e a histéria de muitos eventos espor-
tivos.

Diante de fatos como os descritos nio é sufi-
ciente ser apenas um relator das atividades espor-
tivas. O leitor estd a exigir muito mais. Uma
preparagéo efetiva do profissional, pode levi-lo a
acertar em suas aparigbes subjetivas, oferecendo
ao publico uma visio mais objetiva dentro do
condicionamento de tempo e espa¢o a que esta
submetido. ALCOBA (1993), retrata bem esta ne-
cessidade ao afirmar:

‘el radioyente o el lector deportivo exige
comentarios inmediatos sobre um deter-
minado acontecimento. Também exige
del mismo periodista que se convierta en
um critico”.

Somente com uma adequada capacitagfio o
Jornalista esportivo e o nosso professor consegui-
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rio oferecer em um curto espago de tempo, juizos
criticos sobre algo que acaba de acontecer, sem
disponibilidade de tempo para analisar detida-
mente os acontecimentos presenciados.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exposto neste ponto de vista,
cabem algumas consideragdes que julgamos im-
portantes:

1 - Os meios de comunicagio reforcam ou mudam
nossos desejos. Devemnos refletir sobre o passa-
do (histéria) para projetar nosso futuro {(cons-
trugio do conhecimento). Para tanto necessita-
mos compreender as diferentes etapas do pro-
cesso comunicativo do homem e das teorias por
ele utilizadas.

2 - A inquietude do profissional da educacio fisica
sera de fundamental importincia para a com-
preensdo dos meios de comunicacio e suas
influéncias sociais.

3 - A criagdo de disciplinas especificas nos curricu-
los dos cursos de educacéo fisica e o desenvolvi-
mento de pesquisas conjuntas e
interdisciplinares numa aproximagic com o
curso de comunicac¢io social faz-se urgente.

4 - Os resultados encontrados, talvez nunca che-
guem a ser um conhecimento cientifico ou uma
formula mégica para solucionar nossos proble-
mas, pois antes mesmo de buscarmos a tio
sonhada “ciéncia da educacio fisica”, temos a
obrigacdo de construir o seu “corpus”tedrico,
ainda tdo fragilizado.

5-As figuras do assessor(es)/consultor(es)
esportivo(s) poderdo surgir destes estudos e
uma nova perspectiva de mercado de trabalho
se abrira aos profissionais da educacgdo fisica/
comunicagio social.

Por fim, espera-se que a partir deste ponto de
vista surjam novas discussdes, todas promissoras,
e que cada vez mais pessoas se engajem neste
processc que busca a construgdo de um novo co-
nhecimento para e na educacio fisica, aliando esta
a comunicagio social e seus meios.
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